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Einladung zur
Jahreshauptversammlung 2026

Am Donnerstag, den 07.05.2026
um 19:30 Uhr

im Pfarrsaal der St. Bonifatiuskirche, Kurt-Schumacher-Str. 9, 56567 Neuwied

Tagesordnung:
1. Begrüßung und Bericht des 1. Vorsitzenden sowie Totenehrung
2. Verlesen des Protokolls der Jahreshauptversammlung vom 03.04.2025
3. Kassenbericht (alle Berichte liegen zum Lesen und Mitnehmen aus)
4. Bericht der KassenprüferInnen und Entlastung der Kassenwartin
5. Diskussion und Abstimmung zur Beitragsanpassung in der Wettkampfabteilung
Gerätturnen in Höhe von 3 Euro/Monat ab 2027
6. Verschiedenes (Anträge waren schriftlich einzureichen bis zum 23.04.2026 bei Dennis
Hirsch, Waldblick 8, 56567 Neuwied)

Stimmberechtigt sind alle Mitglieder ab dem 16. Lebensjahr. Für Vereinsmitglieder bis einschließlich dem 15.
Lebensjahr darf ein Erziehungsberechtigter stellvertretend abstimmen.
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Bericht des 1.
Vorsitzenden

Zukünftig sollen die Ehrungen immer im
Folgejahr stattfinden, damit das Aussetzen
des Mitgliedsbeitrages für die 50-jährige
Ehrenmitgliedschaft direkt in Kraft treten
kann.

Planung eines neuen Gerätehäuschens
Josef Monno hat sich bei der Stadt dafür
stark gemacht, dass die alte Garage, die
bisher als Lagerstätte für Geräte v.a. aus
der Abteilung Leichtathletik gedient hat,
geräumt wird. Stattdessen wurde die
Baugenehmigung für ein neues
Gerätehäuschen eingeholt. 
Abschließende Worte
Ich bedanke mich herzlich bei allen
Unterstützern des Vereins, sei es durch
Planung und Durchführung des Trainings,
von Fahrten, von Projekten, durch
jahrelange Treue oder das Einbringen
neuer Ideen – Ohne die Hilfe von euch
allen könnte der Verein nicht bestehen.

Mit sportlichen Grüßen
Dennis Hirsch

Liebes Vereinsmitglied,
endlich haben wir unsere Sporthalle
zurück! Das Jahr 2025 war ein Jahr des
neuen Aufschwungs, von neuer Energie,
neuem Sportsgeist.

TVN Vorstandssitzungen
Im Jahr 2025 hielt der Verein
planungsgemäß vier Vorstandssitzungen
ab. Hierbei wurden sowohl
Angelegenheiten des geschäftsführenden
als auch des erweiterten Vorstandes
besprochen.
Die Jahreshauptversammlung 2025 fand
am 03.04.2025 im Pfarrsaal der St.
Bonifatiuskirche in Niederbieber statt. Im
Zuge dessen wurde satzungsgemäß ein
neuer Vorstand gewählt (s. nächste Seite).

Mitgliederverwaltung
Im Jahr 2025 gingen dem Verein 155
Abmeldungen zu. Zudem konnte ein
Zuwachs von 167 Neuanmeldungen
verzeichnet werden. Somit ergibt sich eine
Mitgliederzahl von 670 zum 01.01.2026.
Ausführliche Statistiken können den
nachfolgenden Seiten entnommen werden.

Hallensituation
Seit diesem Jahr ist die große Sporthalle
wieder eröffnet. Aufgrund der langen
Lagerung sind leider nicht mehr alle
Geräte funktionsfähig. Aktuell ist noch in
Klärung, wie weit die Stadtverwaltung
Neuwied für etwaige Schäden an
eingelagerten Trainingsgeräten
aufkommen wird. Dennoch sind wir
überaus froh, unsere Vereinshalle wieder
nutzen zu können.

Vereinsehrungen
Für ihre Vereinstreue wurden für das Jahr
2025 folgende Mitglieder geehrt:
25 Jahre:
Carola, Maike und Joscha Monno
50 Jahre:
Dorothee Schneider und Christa Kunz

Dennis Hirsch
1.Vorsitzender



Name Funktion im Verein

Dennis Hirsch 1.Vorsitzender

Josef Monno 2.Vorsitzender

Carola Monno Geschäftsführerin

Heike Knaack 1.Kassiererin

Inge Strack 2.Kassiererin

Angelina Zahn Protokollführerin und Jugendwartin

Gabi Schad und Christa Belz Kulturwartinnen

Frank Schneising, Christina Schmidt, Ronja
Schilasky Beisitzer/innen

Dorothee Bäumer und Ronja Schilasky Kassenprüferinnen 2025/26

Erika Hirsch (Aerobic), Holger Triesch
(Ballsport), Angelina Zahn (Erlebnissport und
Eltern-Kind-Turnen), Carola Monno
(Gerätturnen), Dennis Hirsch (Lauftreff), Josef
Monno (Leichtathlethik), Vitalij Krugel
(Parkour), Erika Preilowski (Walking)

Abteilungsleiter/innen

Vitalij Krugel Gestaltung der Homepage
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Der Vereinsvorstand



01.01.2023 01.01.2024 01.01.2025 01.01.2026

Stand 586 643 658 670

Abmeldungen 131 135 155

Anmeldungen 188 150 167

Zahlungsweise Monatlich Vierteljährlich

Kinder bis 18 Jahre 6€ 18€

Erwachsene ab 18 Jahre 8€ 24€

Schüler und Studenten 6€ 18€

Familienbeitrag 15€ 45€
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Bericht der 2. Kassiererin

Mitgliederentwicklung

Mitgliedsbeiträge

Inge Strack
2.Kassiererin
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Liebe Sportsfreunde!
Unsere bunt gemischte langjährige Body-
Workout-Gruppe liebt es, sich zu Musik zu
bewegen. Es wird ein abwechslungsreiches
Sportprogramm mit Fokus auf Kraft- und
Ausdauertraining geboten. Wer sich gerne
auspowert und seine Fitness verbessern
möchte, ist hier genau richtig. 
Im Sommer nutzen wir auch schon mal
schöne Tage zum Walken und Stretchen in
der Natur.

Wer Interesse hat kann gerne
vorbeikommen und mitmachen.

Sportliche Grüße
Sandra Hente

Aerobic - Body-Workout

Jetzt bin ich schon seit 9 Jahren Abteilungsleiterin Aerobic. Es macht immer noch Spaß und
ich bin mit Freude dabei. Das verdanke ich auch meinen Übungsleiterinnen, mit denen die
Zusammenarbeit sehr gut funktioniert. Dafür möchte ich mich herzlich bedanken. Unsere
Angebote werden sehr gut angenommen und unsere Gruppen wachsen stetig. Darauf können
wir alle sehr stolz sein. Auf jeden Fall werden wir immer weiter mit viel Spaß und Elan
dabeibleiben.
Mit sportlichen Grüßen
Erika Hirsch

Aerobic
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Jedes Hula-Hoop-Workout ist ein
Ganzkörpertraining voller Bewegung,
Spaß und guter Laune. Das
Übungsangebot vereint verschiedene
Schwerpunkte, die sich positiv auf Figur,
Fitness und Wohlbefinden auswirken und
dabei besonders effektiv und gleichzeitig
schonend sind.
Trainiert wird in einer kleinen,
gemütlichen Gruppe mit sehr angenehmer
Atmosphäre, in der sich alle wohlfühlen
können. Die Freude an Bewegung und am
gemeinsamen Sport steht dabei immer im
Vordergrund. Gleichzeitig freuen wir uns
jederzeit über neue Teilnehmerinnen, die
Lust haben mit uns zu hulan. 
Abwechslung wird großgeschrieben: Bei 

Aerobic - Hula Hoop

gutem Wetter verlegen wir das Training
auch gerne nach draußen und genießen das
Hulern an der frischen Luft. Jede Stunde
gibt es mitreißende Musik und kreative
Choreografien, die für Motivation und
Spaß sorgen. Auch besondere Anlässe
kommen nicht zu kurz. In der
Weihnachtszeit fand eine kleine
Weihnachtsstunde statt, die das
Trainingsjahr in gemütlicher und
fröhlicher Runde ausklingen ließ. 
Wir freuen uns auf ein weiteres sportliches
Jahr und auf viele gemeinsame Hula-
Hoop-Momente!

Sportlicher Gruß
Justyna Haacke

Mit vielen neuen Tänzerinnen macht es
riesigen Spaß, das Tanzbein zu schwingen
– vor allem mit einer so tollen Gruppe wie
unserer, die mit viel Spaß und Elan dabei
ist. Mit fast 30 verschiedenen Tänzen
vergeht die Dienstagsstunde wie im Flug.
Ich bin froh und stolz, so eine super
Truppe zu leiten.

Sportlicher Gruß
Erika Hirsch

Aerobic - Latin Dance



Auch im Jahr 2025 trafen sich Frauen über
50 montags in der Turnhalle der Carmen-
Silvia-Schule in Niederbieber zum Tanzen
und Bewegen. Die Gruppe besteht bereits
seit Jahrzenten. Viele kenne sich seit dem
Kindesalter oder seit der Mitgliedschaft im
Turnverein. In diesem Jahr haben wir uns
über zahlreiche Neuzugänge gefreut. Die
Gruppe wächst und gedeiht. 
Mein persönliches Hauptanliegen ist die
Freude an Bewegung mit den Frauen zu
teilen. Mit dem ganzkörperlichen Konzept
bringen wir durch Tanz oder
unterschiedliche Übungen zu den schönen
Melodien aus den 60ern, 70ern, 80ern und
von Heute den Körper in Bewegung. Wir
kommen so ins Schwitzen, steigern die
Durchblutung und erhöhen den
Herzschlag. 
Das Programm ist ziemlich
abwechslungsreich. Wir praktizieren
einfache Yogaübungen,
Ganzkörpertraining, Ballspiele,
Bodenturnen auf der Matte usw. 
Die Tänze sind ebenfalls
abwechslungsreich, von Aerobik bis
Latino. In diesem Jahr ist ein neuer
Gruppentanz dazu gekommen, sodass die
Gruppe bereits vier Gruppentänze
beherrscht. 

Aerobic - Gymnastik Frauen Ü50
Der Ausklang der Stunde findet zu ruhigen
Melodien mit Dehnübungen,
Entspannungsübungen oder
Klopfmassagen statt. 
Die eigenständige Achtsamkeit und das
Beachten von eigenen körperlichen
Grenzen und Schwachstellen sind bei der
Umsetzung der Übungen sehr wichtig. Das
Programm ist altersgerecht konzipiert,
sodass jeder mitmachen kann. Wenn es zu
schnell und zu viel wird, dürfen die
Teilnehmerinnen „einen Gang
runterschalten“. 
Wettkampf und Leistungsdruck gibt es bei
uns nicht, nur Spaß, Freude, Bewegung zu
schöner Musik. Die Begegnung und
Austausch mit anderen Teilnehmerinnen
ist ebenso ein wichtiger Aspekt der Stunde.
Ich freue mich schon auf die gemeinsame
Zeit mit der Frauengruppe im nächsten
Jahr. 
Ich bedanke mich bei Erika Hirsch für die
Vertretung im Jahr 2025.
Ebenso danke ich Christa Belz und Ute
Schulz für die interne Organisation in der
Gruppe.

Mit sportlichem Gruß
Shanna Wacker
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Im Erlebnissport fand dieses Jahr wieder
ein abwechslungsreiches
Bewegungsangebot für Kinder im Alter
von 6 bis 10 Jahren statt. Jeden Mittwoch
von 16:00 bis 17:30 Uhr traf sich die
Gruppe, um gemeinsame Spiele zu spielen
und sich zu bewegen. 
Hauptsächlich findet die Stunde in der
kleinen Halle in Niederbieber statt, doch
bei schönem Wetter haben wir die Stunde
dieses Jahr auch draußen auf Spielplätzen
stattfinden lassen und beispielsweise
aktive Wasserspiele genutzt. Durch diese
Spiele versuchen wir den Kindern sowohl
den Zusammenhalt im Team als auch das
Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten
spielerisch beizubringen. Insgesamt
nahmen 35 Kinder an unserer Stunde teil.
Unser größtes Highlight zum
Jahresabschluss war ein gemeinsames
Pizzaessen.
Die Kinder sagen selbst über unseren
Sport, dass es „nie langweilig wird“, ihnen
die „Stunde [gefällt], weil ihr [Trainer]
neue Spiele plant“ und es „immer spaßig“
sei, da sie „neue Freundschaften schließen
und Freunde treffen [können]“, die sie
außerhalb nicht sehen.
Die Haupttrainer der Gruppe sind:
Angelina Zahn, Anastasia Missenger und
Julia Wingender. 

Erlebnissport am Mittwoch

Diese haben in diesem Jahr erneut an
Lehrgängen im Bereich Kinder und dem
Umgang mit ihnen teilgenommen und
konnten sich so neue Spiele aneignen und
angenehme Trainingsmethoden erlernen.

Mit sportlichen Grüßen
Angelina, Julia und Anastasia
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Im Jahr 2025 war die Erlebnissportgruppe erneut sehr gut
besucht. Donnerstags von 16:30 bis 18:00 Uhr kamen
regelmäßig 20 bis 30 Kinder im Alter von vier bis sechs
Jahren zusammen, sodass in der Halle stets eine lebendige
und fröhliche Stimmung herrschte. Da die Gruppe stets voll
besucht ist, wächst auch die Warteliste.
Das Trainerteam mit Angelina Zahn, Anastasia Missenger,
Julia Wingender und Luisa Gerl wurde dabei von Vitalij
Krugel als Springer unterstützt. Mit viel Engagement und
kreativen Ideen sorgten sie jede Woche für
abwechslungsreiche Sportstunden. Auch gemeinsame
Aktivitäten außerhalb der Turnhalle, wie ein privates
Treffen am Lagerfeuer, stärkten den Zusammenhalt
innerhalb der Gruppe.
In den Stunden konnten die Kinder an immer wieder neu
aufgebauten Stationen klettern, balancieren, springen und
sich ausprobieren. Ziel war es, Freude an Bewegung zu
vermitteln und den Kindern vielfältige
Bewegungserfahrungen zu ermöglichen. Besonders beliebt
sind bei den Kindern Höhlen zum verstecken oder
Rollbrett-Parkours. 
 Jede Stunde begann mit einem gemeinsamen
Aufwärmspiel und endete nach dem Abbau der Stationen
mit einem Abschlusskreis, etwa mit Spielen am
Schwungtuch, kleinen Bewegungsspielen oder ruhigen
Entspannungsmomenten. 
Ein besonderes Highlight war die Weihnachtsstunde zum
Jahresabschluss, bei der sogar der Nikolaus vorbeischaute
und jedem Kind ein Geschenk überreichte. Einige Kinder
trugen Gedichte oder Lieder vor.
In diesem Jahr wechselten zudem viele Vorschulkinder
nach den Sommerferien in die Mittwochsgruppe für
Grundschulkinder oder der Leichtathletik. Wir haben uns
sehr gefreut, dass so viele Kinder dem Verein treu
geblieben sind.

Ein herzliches Dankeschön
gilt allen Kindern und
Eltern für die tolle
Unterstützung. Wir freuen
uns auf ein neues Jahr
voller Bewegung, Spaß und
gemeinsamer Erlebnisse.

Mit sportlichen Grüßen,
Angelina Zahn

Erlebnissport am Donnerstag
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Jeden Montag findet in der kleinen Turnhalle in
Niederbieber von 16:00 bis 17:30 Uhr das Eltern-
Kind-Turnen statt. Das Angebot richtet sich an Eltern
mit Kindern im Alter von etwa ein bis vier Jahren.
Voraussetzung für die Teilnahme ist, dass die Kinder
bereits sicher laufen können. Aktuell besteht die
Turngruppe aus 18 Familien mit insgesamt 27
teilnehmenden Kindern.
Auch in den kurzen Ferien (Oster-, Herbst- und
Weihnachtsferien) findet das Turnangebot in der
Regel statt und wird von den Familien gerne
angenommen.
Durch Spiel und Bewegung fördern wir mit viel
Freude die motorischen Fähigkeiten, das
Körperbewusstsein sowie das Selbstvertrauen der
Kinder. Dabei werden sie stets von ihren Eltern oder
einer anderen vertrauten Bezugsperson begleitet und
unterstützt, wodurch gleichzeitig die Bindung
zwischen Kind und Bezugsperson gestärkt wird.
Neben dem Spaß an der Bewegung und dem
Auspowern profitieren die Kinder besonders vom
gemeinsamen Ausprobieren und Entdecken.
Zu Beginn begrüßen wir uns mit einem gemeinsamen
Lied und starten mit einem Aufwärmspiel. Besonders
beliebt sind dabei die Spiele „Feuer, Wasser, Blitz“
und „Schwänzchen fangen“.
Im Anschluss werden vier bis sechs ausgewählte
Stationen aufgebaut, sodass abwechslungsreiche
Bewegungslandschaften entstehen, an denen die 

Eltern-Kind-Turnen 
Niederbieber

Kinder auf vielfältige Weise springen, schwingen, rutschen, balancieren, schaukeln oder
klettern können. Zu den beliebtesten Stationen zählen der „Eisberg“, die Übungen am Reck,
die Hängemattenschaukel sowie das Schwingen und Klettern an den Seilen. Jede
Turnstunde endet in einem gemeinsamen Sitzkreis. Dort lassen wir die Einheit mit einem
ruhigen Abschlussspiel sowie ein bis zwei Abschiedsliedern ausklingen. Die Kinder lieben
vor allem die Spiele mit dem Schwungtuch und die „Pizza-Massage“.
Der wiederkehrende Ablauf der Turnstunde bietet den Kindern einen festen Rahmen und
vermittelt ihnen dadurch Sicherheit.
Ergänzend zum regulären Programm finden Turnstunden mit besonderen Schwerpunkten
statt. Eine davon ist die Ballon-Stunde, in der das Bewegen mit dem Luftballon im Fokus
steht. Der Ballon begleitet die Kinder durch die gesamte Einheit, während sie seine
Flugeigenschaften erforschen und die Stationen gemeinsam mit ihm durchlaufen.
Traditionell wird das Jahr mit einer weihnachtlichen Turnstunde abgeschlossen, in der die
Lieblingsstationen der Kinder aufgebaut werden und ein gemeinsames Picknick stattfindet,
zu dem jede Familie einen Beitrag leistet.



Im Jahr 2025 konnten wieder zahlreiche freudige Turnstunden mit neuen sowie bekannten
Eltern und ihren Kindern durchgeführt werden. Es war dabei besonders bereichernd, die
Kinder in ihrer Entwicklung zu beobachten und sie sportlich zu begleiten.
Mit Vorfreude auf weitere ereignisreiche Eltern-Kind-Turnstunden blicken wir auf das
kommende Jahr 2026.

Sportliche Grüße
Anne-Marie und Natascha
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Die Eltern-Kind-Gruppe in Gladbach für
Kinder ab etwa zwei bis vier Jahren wurde
im vergangenen Jahr sehr gut besucht. Zu
Beginn des Jahres war die Gruppe noch
etwas kleiner, wuchs jedoch im Laufe der
Monate stetig an und entwickelte sich zu
einer konstanten und gut besuchten
Turnstunde.
Zu Jahresbeginn wurde die Gruppe von
Daniela König geleitet. Im weiteren
Verlauf des Jahres übernahm Sandra
Stache die Leitung der Gruppe. An dieser
Stelle möchten wir uns herzlich bei
Daniela König für ihren Einsatz bedanken
und Sandra Stache viel Freude und Erfolg
bei ihrer weiteren Arbeit wünschen. Sie
leitet die Gruppe mit viel Motivation, hält
sie gut zusammen und sorgt für eine
angenehme und vertrauensvolle
Atmosphäre. Besonders erfreulich ist, dass
die Eltern-Kind-Gruppe nicht nur aus
Gladbach, sondern auch aus umliegenden
Stadtteilen großen Zulauf erhält. Familien
kommen beispielsweise aus der Stadt
Neuwied oder sogar aus Anhausen, um an
den Turnstunden teilzunehmen.
Die Turnstunden sind abwechslungsreich
gestaltet und bieten den Kindern vielfältige
Stationen mit Bällen, Seilen oder
Rollbrettern bis hin zu herausfordernde 

Bewegungsmöglichkeiten. Von einfachen
Aufbauten für mutige Kinder, wie einem
Kasten zum Herunterspringen oder einer
hohen Rutsche, ist für alle etwas dabei.
Spielerisch werden so wichtige
Bewegungsformen wie Springen, Klettern,
Balancieren oder Schaukeln geübt.
Die Kinder freuen sich jede Woche auf die
gemeinsame Turnstunde, und auch die
Eltern bringen sich engagiert ein. Zum
Abschluss der Stunde kommen alle noch
einmal zusammen, spielen kleine
Laufspiele und verabschieden sich
anschließend mit einem gemeinsamen
Abschiedslied im Kreis. Ein besonderes
Highlight war zum Jahresende eine
Weihnachtsstunde, bei der die Kinder mit
einem kleinen Präsent überrascht wurden,
was für viele strahlende Gesichter sorgte.
Wir bedanken uns herzlich bei allen Eltern
für ihre Unterstützung und dafür, dass sie
zum Wachstum und zur positiven
Entwicklung der Gruppe beigetragen
haben. Mit Vorfreude blicken wir auf das
kommende Jahr und freuen uns darauf,
weiterhin gemeinsam viele schöne
Turnstunden zu erleben.

Mit sportlichen Grüßen
Angelina und Sandra

Gladbach



Unsere Fußballgruppe trifft sich jeden
Freitag von 20:00 bis 22:00 Uhr in
Niederbieber. Nach den Sommerferien
2025 konnten wir endlich wieder in die
große Halle umziehen – ein Schritt, auf
den wir uns alle gefreut haben!
In den Ferien, wenn die Hallen
geschlossen sind, spielen wir wie gewohnt
im Cage Soccer in Urmitz. So bleibt der
Spaß auch in der Sommerpause nicht auf
der Strecke.
Bei uns steht die Freude am Spiel klar im
Vordergrund. Gespielt wird in der Regel in
zwei Halbzeiten mit einer kurzen Pause.
Das fußballerische Niveau ist bunt
gemischt, aber eines ist sicher: Traumtore
gibt es bei uns immer wieder!
Sommer-Highlight 2025:
Im Sommer haben wir eine Planwagen-
Tour unternommen – ein tolles Erlebnis

Fußball
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abseits des Spielfelds, bei dem wir
gemeinsam die Landschaft genießen,
lachen und feiern konnten. Diese Ausflüge
stärken unseren Teamgeist und machen
unsere Gruppe besonders.
Weihnachtsfeier 2025:
Zum Jahresabschluss haben wir uns auf
dem Weihnachtsmarkt getroffen und
anschließend bei einem gemeinsamen
Essen den Abend gemütlich ausklingen
lassen. Ein perfekter Abschluss für ein
sportliches Jahr!
Interesse geweckt?
 Wer Lust auf Fußball hat und das Ganze
einmal ausprobieren möchte, ist bei uns
herzlich willkommen!

Mit sportlichen Grüßen
Philipp Triesch



Das vergangene Jahr war für die
Kinderturngruppe des Turnvereins
Niederbieber ein Jahr voller Bewegung,
Spaß und Entwicklung. Mit großer Freude
blicken wir auf die zahlreichen Aktivitäten,
Fortschritte und Erlebnisse unserer jungen
Turnerinnen und Turner zurück.

Teilnehmer und Übungsstunden:
In der Kinderturngruppe sind Kinder im
Alter von 6-9 Jahren aktiv. Über zwei
Jahre lang haben unsere Trainingsstunden
in der Halle in Oberbieber stattgefunden,
da unsere Halle in Niederbieber zur
Flüchtlingsunterkunft wurde. Nach Ende
der Sommerferien 2025 konnten wir
wieder nach Niederbieber zurückkehren
und mit vereinten Kräften unsere Halle auf
Vordermann bringen. 
Dank der regelmäßigen Teilnahme und der
Begeisterung der Kinder herrschte in den
Turnstunden stets eine fröhliche und
motivierende Atmosphäre.

Inhalte des Turnens:
Unser Fokus lag auch in diesem Jahr
darauf, den Kindern spielerisch Freude an
Bewegung und Sport zu vermitteln. Die
Turnerinnen haben wie immer sehen
lassen, wie toll sie sich entwickelt haben.
Ihr Spaß am gemeinsamen Turnen zeigt sie
mit Freude immer wieder auf´s Neue.
Turnen ist für uns mehr als nur ein Sport –
es ist Freude an Bewegung, Mut Neues zu 

Gerätturnen

wagen und den Stolz über sich
hinauszuwachsen. Es bedeutet Lachen,
Teamgeist und kleine Abenteuer, die groß
machen. Hier lernen Kinder nicht nur
Turnen, sondern auch im Team Ereignisse
zu bewältigen. 

Ein Highlight war unsere gemeinsame
kleine Weihnachtsfeier im Dezember, bei
dem die Kinder mit einer kleinen
Vorführung ihr Können vor Eltern,
Geschwistern und Freunden präsentieren
konnten.

Ein herzlicher Dank gilt unseren
engagierten Übungsleiterinnen Rebecca
Hütt und Übungsleiterhelferin Marie
Böhmer, die mit Einsatz und Geduld die
Kinder betreuen und fördern. Ein großer
Dank geht auch an die Eltern, die uns
tatkräftig unterstützt haben.

Für das kommende Jahr haben wir viele
neue Ideen und Projekte geplant. Wir
freuen uns darauf, mit den Kindern
weiterhin in Bewegung zu bleiben, sie in
ihrer Entwicklung zu begleiten und
gemeinsam weitere unvergessliche
Momente zu erleben.

Mit sportlichen Grüßen
Luisa Gerl

Kinderturnen montags
Trainerteam: 

Luisa Gerl,  

Rebecca Hütt,  

Marie Böhmer

15



Die Hobbygruppe des Turnvereins blickt
auf ein gelungenes und schönes Jahr
zurück. Im Laufe des Jahres wurde die
Gruppe neu gestartet und die bisherigen
Trainingsgruppen neu aufgeteilt. So gibt es
nun eine klare Trennung zwischen
Leistungsturnen, Anfängerturnen und der
Hobbygruppe. Dadurch können die
Kinder, die einfach aus Spaß turnen
möchten, genauso gefördert werden wie
diejenigen, die auf Wettkämpfe hinarbeiten
und später in die Leistungsgruppe
wechseln wollen.
Zum Abschluss des Jahres fand ein
liebevoll gestaltetes Weihnachtsprogramm
statt. Die Kinder der Hobbygruppe
präsentierten in Zweier-Gruppen eigene
Choreografien mit Partnerhebefiguren und
akrobatischen Elementen. Zusätzlich 

Hobbyturnen montags

zeigten auch die Turnerinnen aus der
Leistungsgruppe eigene Choreos zu zweit,
bevor alle drei Gruppen gemeinsam eine
Abschlusschoreografie auf der Airtrack
turnten. Als besonderes Highlight beendete
die Leistungsgruppe die Feier mit einer
Minitrampolin-Show.
Die Hobbygruppe besteht aktuell aus etwa
15 Turnerinnen, pro Training sind meist
rund 10 Kinder anwesend. Trainiert wird
die Gruppe von Sophie Pauls. Mit diesem
schönen Weihnachtsprogramm konnte das
Jahr erfolgreich und mit viel Freude am
Turnen abgeschlossen werden und wir
freuen uns schon auf das neue Jahr.

Mit sportlichen Grüßen
Sophie Pauls

Trainerteam: Carola Monno

Josef Monno, Trudel Rees 

Beate Wingender,  Frank

Schneising, Christina Schmidt

Aylin Wolf,  Maike Monno

Nach 3 ½ Jahren war es endlich wieder soweit….
….im August 2025 wurde die große Sporthalle wieder für den „normalen“ Sportbetrieb
freigegeben und wir konnten endlich den Rück-Umzug organisieren. Unsere Geräte waren
in verschiedenen Hallen bzw. Lagerstätten verteilt, diese wurden teilweise von der Stadt
sowie in Eigenregie des Vereins aus dem städtischen Lager am Rasselstein, der Sporthalle
Oberbieber sowie aus der Turnhalle Niederbieber zurücktransportiert. 
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Durch die Umzüge sowie die dreijährige Einlagerung haben viele Geräte gelitten. Alle
eingelagerten Geräte mussten vor Wiederinbetriebnahme vom TÜV der Firma Fortuna
geprüft werden.
Besonders starke Lagerspuren wiesen die Großtrampoline auf, diese mussten aus
logistischen Gründen immer wieder an andere Lagerstätten umziehen und standen teilweise
leider in schlecht geheizten Räumen. Neben Flugrost auf der Metallkonstruktion wiesen die
Sprungtücher Stockflecke auf. Fortuna hat nach einigen Reparaturarbeiten zwei Trampoline
freigegeben, das dritte Trampolin erhielt keinen TÜV mehr.
Der Spannbarren musste ebenfalls entsorgt werden, insbesondere die Holme waren nach
Einlagerung nicht mehr zu gebrauchen. Nach Prüfung entschieden wir uns auf Grund des
Alters des Barrens gegen einen Neukauf adäquater Holme, sondern konnten dank
finanzieller Unterstützung der Stadt (Übernahme der Holmkosten) einen neuen Spannbarren
von Gymnova erwerben. Der neue Barren erfüllt alle Kriterien, um in Wettkämpfen
konkurrenzfähig zu bleiben, eine wichtige Voraussetzung für den Wiederaufbau der
Wettkampfabteilung. 

Alles in allem ist die Sporthalle wieder in
sehr gutem Zustand. Wir haben im Keller
eine neue breite Treppe bekommen und
der Boden wurde gestrichen. Nachdem wir
den Müll beseitigt haben und unsere
Schränke sowie das Gerätelager neu
organisiert hatten, ist der Trainingsablauf
inklusive Auf- und Abbau wieder auf dem
Niveau vor der Sperrung. 
Ich möchte ein ganz großes Lob an mein
Trainerteam aussprechen. Vielen Dank für
euren unermüdlichen Einsatz.

Wir können uns über eine neu ausgebildete
Übungsleiterin freuen:  Rebecca Hütt hat
Ihre Lizenz bestanden! Wir gratulieren ihr
ganz herzlich.
Mit sehr gut ausgebildeten Trainer/innen
und sehr stark motivierten Turnerinnen
wollen wir 2026 wieder in den
Wettkampfbetrieb einsteigen. Die erste
Herausforderung ist bereits die
Vereinsmeisterschaft im März in
Rheinbrohl.
Wir alle sind schon sehr gespannt und
freuen uns darauf.

Ich wünsche allen ein gutes 2026 mit
Gesundheit und viel Spaß am Turnen.

Mit sportlichen Grüßen
Carola Monno

Bei einer Großreinigungsaktion wurden
vom GT-Trainerteam in mehreren
Arbeitsschritten die Bodenläufer (12 x 12
Meter) gesaugt und feucht gereinigt. Zum
Trocknen blieben die Läufer 2 Tage in der
Halle liegen. An der Airtrackbahn hatten
sich einige Griffe gelöst, auch diese haben
wir bei der Gelegenheit mit einem
Spezialkleber wieder befestigt.
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Das Jahr 2025 war ein rundum gelungenes
und lebendiges Jahr für unsere Krabbel-
und Spielgruppe. Woche für Woche trafen
sich Eltern mit ihren Kindern im Alter von
6 Monaten bis 2 Jahren, um gemeinsam
eine schöne gemeinsame Zeit voller Spiel,
Bewegung und Entdeckungen zu erleben.
Im Mittelpunkt unserer Treffen stand die
Freude an Bewegung. Ob beim Krabbeln
über Matten, Klettern auf kleinen
Hindernissen, Spielen mit Bällen oder
beim freien Erkunden des Raumes – die
Kinder konnten sich altersgerecht
ausprobieren und ihre motorischen
Fähigkeiten spielerisch weiterentwickeln.
Auch gemeinsame Singspiele, kleine
Bewegungsparcours und erste kreative
Angebote sorgten für viel Abwechslung
und strahlende Kinderaugen.
Neben dem Angebot für die Kleinsten war
uns auch der Austausch unter Eltern
besonders wichtig. Während die Kinder
spielten und neugierig ihre Umgebung
erkundeten, entstanden viele Gespräche,
neue Kontakte und Freundschaften.
Erfahrungen wurden geteilt, Tipps
weitergegeben und oft wurde gemeinsam
gelacht – für Groß und Klein eine
wertvolle Bereicherung.

Krabbelgruppe
Besonders schön war es zu sehen, wie sich
die Kinder im Laufe des Jahres
weiterentwickelten und immer mutiger
wurden. Die Krabbelgruppe war nicht nur
ein Ort zum Spielen, sondern ein
Treffpunkt, an dem Gemeinschaft gelebt
wurde.
In diesem Jahr wurde die Gruppe von
Madeline Moch geleitet und im Oktober an
Anja Boschmann übergeben. Wir danken
Madeline für ihr Engagement und
Unterstützung. Ein großer Dank gilt auch
Anja Boschmann, die nun unsere Spiel-
und Krabbelgruppe leitet. 
Wir blicken dankbar auf das Jahr 2025
zurück und freuen uns schon sehr auf viele
weitere Treffen, neue Gesichter und all die
schönen gemeinsamen Zeiten, die noch vor
uns liegen.

Mit sportlichen Grüßen Anja und Angelina
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In der Gruppe „ab 12 Jahre“ ist das
Training für hobby- und
wettkampforientierte Leichtathleten
ausgelegt. Wir trainieren mittwochs und
freitags im Stadion oder in den Hallen in
Niederbieber, dazu gibt es je nach Saison
Lauftrainings, z.B. in Oberbieber.
2025 war ein gutes Jahr mit vielen
positiven Entwicklungen bei unseren
Sportlern, beim Training und bei
Wettkämpfen.
Die Zahl der Athleten ist leicht angestiegen
auf nun knapp über 10. Die meisten
Neuzugänge in unserer Gruppe sind junge
Athleten, die aus der vereinseigenen
Leichtathletik-Kindergruppe
herausgewachsen und zu uns gewechselt
sind.
Auch bei den Trainern haben wir uns
verstärkt. Seit Anfang 2025 sind als
Übungsleiterin Carmen Rüdiger und als

Hilfsübungsleiterin Eva Wiertz im Einsatz,
so dass mit Jürgen Zeitvogel nun drei
Trainer ganzjährig zur Verfügung stehen.
Zusammen mit den Trainern der
Kindergruppe und Ronja Schilasky, die
beim Straßenlauf unterstützt, können wir
uns nun besser aufteilen und gegenseitig
vertreten.Das Interesse unserer Athleten
zur Teilnahme an Wettkämpfen ist
ebenfalls gestiegen und so wurden im
Laufe des Jahres vier Wettkämpfe besucht.
Dazu haben wir auch neue Sportkleidung
angeschafft, statt wie früher in roter Farbe
sind wir jetzt „in Grün“ am Start. 
Im März 2025 haben sieben unserer
Leichtathletinnen bei den Hallen-
Kreismeisterschaften in Windhagen
teilgenommen. Dies war für unsere
Neuzugänge der erste Wettkampf, um sich
mit Sportlern anderer Vereine in
Einzeldisziplinen zu vergleichen. Hier 

ab 12 Jahren

Leichtathletik

Von links: 
 Eva Wiertz, Mia Friedrich, Lara Elender, 
 Madlen Wolber, Jürgen Zeitvogel 
 (Wettkampf Urmitz)

Madita Rüdiger 
 (Wettkampf Koblenz)

Trainerteam: Josef Monno, Eva Aßmann,Jürgen Zeitvogel,  AnneFriedrich, Eva Wiertz,Carmen Rüdiger, Aylin Wolf
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konnten wir mehrere gute Platzierungen
und sogar erste Plätze erzielen. Eva Wiertz
(Altersklasse U16) absolvierte im Juni
ihren ersten Fünfkampf bei den
Verbandsmeisterschaften in Hachenburg
und Madita Rüdiger (U14) im September
den ersten Vierkampf beim
Mehrkampfmeeting in Koblenz. Beim
Leichtathletik-Sportfest in Urmitz im
August waren wir mit 5 Teilnehmern in
verschiedenen Einzeldisziplinen am Start. 
Erstmals seit 2019 werden auch wieder
Leistungen von TVN-Leichtathleten in der
jährlichen Bestenliste des 
Leichtathletikverbands aufgeführt: Madita
Rüdiger im 800m Lauf und im Ballwurf,
sowie Jürgen Zeitvogel im Hochsprung
und im Kugelstoßen.
Der Leichtathletikverband Rheinland
(LVR) fusionierte mit dem LV
Rheinhessen zum „Leichtathletikverband
Rheinhessen-Rheinland“ („LVRR“). Das
Verbandsgebiet ist in die Regionen
Koblenz, Trier und Mainz untergliedert.
Nun werden u.a. Regionsmeisterschaften
durchgeführt und nicht mehr wie früher
z.B. Bezirksmeisterschaften. Die
bisherigen Kreise (u.a. Kreis Neuwied)
bestehen weiter. Offen ist, ob zukünftig
eine weitere Fusion mit dem LV Pfalz

erfolgen wird, wodurch ein zentraler
Leichtathletikverband für das gesamte
Bundesland Rheinland-Pfalz entstehen
würde.
Zurück nach Niederbieber: Die schwierige
Situation beim Hallentraining konnte im
vergangenen Jahr beendet werden. Nach
drei Wintersaisons in verschiedenen Hallen
(u.a. in Feldkirchen und Gladbach, siehe
vorige Jahresberichte) können wir seit
September 2025 wieder die große
Sporthalle in Niederbieber mit ihren
optimalen Möglichkeiten für das Training
aller Leichtathletikdisziplinen nutzen.
Dank des verbesserten Hallenangebots
bieten wir in der Winterzeit 2025/26 zwei
Hallentrainings in Niederbieber an: freitags
in der kleinen Halle, dazu alle zwei
Wochen mittwochs in der großen Halle.
Der Winter-Straßenlauf wurde dafür
zunächst ausgesetzt.
Vielen Dank an Josef und das gesamte
Trainerteam. Für 2026 sind wir
zuversichtlich, dass sich die positiven
Entwicklungen weiter fortsetzen.

Mit sportlichen Grüßen
Jürgen Zeitvogel

Spielerische Leichtathletik - 6-11 Jahre

In dieser Altersgruppe führen wir die
Kinder spielerisch an die klassischen
Disziplinen heran, dabei stehen Spaß und
Teamgeist im Vordergrund.
Das Training ist sehr gefragt, so dass die
Gruppenstärke weiter angewachsen ist und
im Training zwischen 20 – 30 Teilnehmern
variiert. Wir freuen uns über diese
Entwicklung, müssen aber insbesondere in
der Halle das Training noch mehr
koordinieren, um allen gerecht zu werden. 
Wir arbeiten grundsätzlich mit mindestens
zwei Trainer/innen, die Kinder sind
motiviert und in den Wettkämpfen
ehrgeizig aber immer fair. Der Teamgeist
wird gefördert und gut angenommen.

Fotofinish im 50 m Sprint:
links Sophia Flaming,  rechts
Marina Aßmann (beide 9,4 sek -
Platz 1 in der Altersklasse W8) 20



Wir haben das Staffel-Lauftraining in 2025
fortgesetzt und intensiviert. Im Ergebnis
konnten wir bei unserem vereinsinternen
Wettkampf am 5. September eine 4x33 m
Staffel mit 7 Teams durchführen. Da wir
nur 4 Laufbahnen hatten, wurde in zwei
Durchgängen gestartet und die drei besten
Zeiten mit einer Urkunde belohnt. Die
Kinder boten den Zuschauern spannende
Rennen, die Staffelholzübergaben klappten
hervorragend. Im Ergebnis siegte Team 1
(Sophia Flaming, Paula Noll, Leni Opper,
Lina Wittbecker) mit 25,3 Sekunden.
Weiterhin wurden im Wettkampf die
klassischen Disziplinen Sprint, Schlagball
und Weitsprung durchgeführt. 
In der Pause während der
Ergebnisauswertung zeigten die
Athletinnen aus Jürgens Gruppe den
interessierten Zuschauern die Technik im
Speerwurf und Hochsprung.
Das Wetter hielt fast bis zum Ende. Die
Siegerehrung mussten wir kurzfristig unter
das Dach der Carmen-Sylva-Schule
verlegen. Nach dem Regenschauer wurden
wir mit einem wunderschönen Regenbogen
über dem Sportplatzgelände belohnt.
Im August 2025 wurde die Sporthalle
Niederbieber endlich wieder freigegeben.
Wir haben die Schränke für LA/GT/Pk im
Keller neu geordnet und beschriftet, die
Geräte aus den Ausweichhallen zurück
umgezogen und notwendige
Reparaturarbeiten durchgeführt.

Im Keller sowie den Gerätegaragen wurde
uns ausreichend Platz für Geräte
zugewiesen. Leichtathletik hat jetzt
mittwochs eine gute Hallenkooperation mit
GT vereinbart, so dass insbesondere in
regelmäßigen Abständen die
Stabhochsprunggrube genutzt werden
kann.
Im Jahr 2025 konnte ich wieder erfreulich
viele Sportabzeichen abnehmen! 
Gold: Caroline Kaske, Helmut Werner,
Jürgen Zeitvogel, 
Silber: Julie Linnig, Marie Gitt, Paula Noll,
Tim Noll, Romy Hanf, Jana Renzler,
Franzi Opper, Lina Wittbecker
Bronze: Maximilian Stein, Amelie
Sawatzki, Leni Opper, Leon Drude, Maja
Zörner, Aylin Wolf
Gratulation an alle Absolvent/innen!

Zu Weihnachten führten wir nochmals ein
gemeinsames spielerisches Training mit
beiden Gruppen durch. Als Überraschung
erhielten die Kinder einen
Deichwellengutschein. 
Ein herzliches Dankeschön geht an alle
Athlet-/innen, an die Eltern sowie an das
ganze Trainerteam für die tolle
Zusammenarbeit. Ich freue mich auf die
neue Saison 2026.

Mit sportlichen Grüßen
Josef Monno
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Das Jahr 2025 war für
unsere Parkour Abteilung in
vielerlei Hinsicht ein sehr
positives und erfolgreiches
Jahr. Besonders erfreulich
war die Veränderung der
Hallensituation: Nach den
Sommerferien durften wir
wieder in unsere große
Sporthalle zurückkehren
und den Trainingsbetrieb zu
den gewohnten
Trainingszeiten aufnehmen.
Diese Rückkehr stellte eine
große Erleichterung dar und
ermöglichte es uns, die
Trainingsinhalte wieder
deutlich vielseitiger und
strukturierter zu gestalten.
Durch die
wiedergewonnenen
Hallenzeiten konnten wir
unser Trainingsangebot
weiterentwickeln und eine

Parkour

wichtige strukturelle Anpassung vornehmen. Aus der bisherigen Gruppe ab 12 Jahren
wurden zwei Trainingsgruppen gebildet: eine Gruppe für Sportlerinnen und Sportler im
Alter von 12 bis 16 Jahren sowie eine zweite Gruppe ab 16 Jahren. Die insgesamt vier
Trainingsstunden am Freitag konnten so sinnvoll auf jeweils zwei Stunden pro Gruppe
aufgeteilt werden. Diese Trennung ermöglichte ein altersgerechteres Training und eine
gezieltere Förderung der individuellen Fähigkeiten.
Auch im Trainerteam gab es erfreuliche Entwicklungen. Leon Nink hat sich im Laufe des
Jahres sehr gut in das Trainerteam integriert und stellt eine wertvolle Unterstützung im
Trainingsalltag dar. Darüber hinaus haben sich Leon Nink und Dimitri Kister gemeinsam
weitergebildet und erfolgreich die Übungsleiter-C-Lizenz im Breitensport beim
Sportbund absolviert. Diese Qualifikation trägt maßgeblich zur Qualität und Sicherheit
unseres Trainingsangebots bei.
Unser im Vorjahr eingeführtes Kompetenzstufensystem hat sich auch 2025 weiterhin
bewährt und wurde von den Mitgliedern sehr gut angenommen. Durch die klaren
Zielvorgaben und den entstehenden Wettkampfcharakter sind Motivation und
Trainingsfleiß spürbar gestiegen. Die Sportlerinnen und Sportler können ihre Fortschritte
konkret nachvollziehen und gezielt auf neue Kompetenzstufen hinarbeiten.
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Neben dem Hallentraining fand auch im
Jahr 2025 wieder regelmäßig Training im
Außenbereich statt. Dabei konnten die in
der Halle erlernten Fähigkeiten unter realen
Bedingungen angewendet und weiter
vertieft werden. Diese Abwechslung trug
nicht nur zur Ein besonderes Highlight des
Jahres war die Durchführung eines internen
Parkour-Turniers. Hierfür wurden acht
verschiedene Stationen konzipiert, an denen
die Teilnehmenden Punkte sammeln
konnten. Eine Station bestand
beispielsweise aus einer Handstand-
Challenge, bei der je nach Haltedauer
unterschiedlich viele Punkte vergeben
wurden. Am Ende des Turniers wurden die
ersten drei Plätze mit Urkunden und
Sportequipment geehrt. Aber auch alle
weiteren Teilnehmenden gingen nicht leer
aus und erhielten Powerriegel als kleine
Anerkennung.

Auch das Gemeinschaftsleben kam 2025
nicht zu kurz. Neben dem Sport fand der
jährliche Jugendausflug gemeinsam mit den
Abteilungen Gerätturnen und Leichtathletik
statt, der in diesem Jahr ins Phantasialand
führte und eine schöne Gelegenheit zum
abteilungsübergreifenden Austausch bot.

Ein Höhepunkt zum Abschluss des Jahres,
der wie immer nicht fehlen durfte, waren
unsere Weihnachtsstunden am letzten
Trainingstag 2025. Mit weihnachtlich
inspirierten Spielen, leckerer Pizza und
einer großartigen Zeit miteinander haben
wir das Jahr gemeinsam ausklingen lassen.
Es war ein rundum gelungener Abschluss
eines ereignisreichen und erfolgreichen
Jahres.
Insgesamt blicken wir auf ein sehr
gelungenes Jahr 2025 zurück, das geprägt
war von strukturellen Verbesserungen,
sportlicher Weiterentwicklung und einem
starken Gemeinschaftsgefühl innerhalb der
Abteilung.
Wir bedanken uns herzlich für eure
Teilnahme und euren Einsatz und wir
freuen uns auf viele weitere gemeinsame
Abenteuer!

Mit sportlichen Grüßen
Vitalij Krugel
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Die Volleyball-Hobbygruppe blickt auf
ein ereignisreiches Vereinsjahr zurück, das
von regelmäßigen Spielabenden, guter
Beteiligung und einem starken
Gemeinschaftsgefühl geprägt war. Das
gemeinsame Volleyballspielen stand dabei
durchgehend im Vordergrund und sorgte
für viel Freude und Ausgleich zum Alltag.
Unsere Trainings fanden das gesamte Jahr
über regelmäßig zweimal pro Woche statt.
Jeden Dienstag von 20:00 bis 22:00 Uhr
trafen wir uns in der Grundschule
Niederbieber, während wir donnerstags
zur gleichen Zeit in der David-Roentgen-
Schule in Neuwied spielten. Diese festen 

Volleyball

tauschen und das Jahr gemeinsam
ausklingen zu lassen. In lockerer
Atmosphäre mit netten Gesprächen wurde
der Zusammenhalt innerhalb der Gruppe
weiter gestärkt.
Zusammenfassend lässt sich sagen, dass das
vergangene Jahr für die Volleyball-
Hobbygruppe des TV Niederbieber von
regelmäßigem Spielbetrieb, schönen
gemeinsamen Aktivitäten und einem guten
Miteinander geprägt war. Diese Grundlage
bietet beste Voraussetzungen für ein
weiterhin aktives und gemeinschaftliches
Vereinsleben im kommenden Jahr.

Mit sportlichem Gruß
Anastasia Missenger

die Volleyball-Hobbygruppe auch an
mehreren Turnieren teil. Ein besonderes
Highlight war dabei das Nikolaus-Turnier,
das allen Beteiligten viel Spaß gemacht
hat. In lockerer und vorweihnachtlicher
Atmosphäre standen der Spaß am Spiel
und das gemeinsame Auftreten als Team
m Vordergrund. Umso erfreulicher war es,
dass wir bei diesem Turnier einen sehr
guten zweiten Platz erreichen konnten,
was den Zusammenhalt und das
Engagement der Gruppe widerspiegelte.
Auch abseits der Halle kam das
Vereinsleben nicht zu kurz. Zum
Jahresabschluss fand eine gemeinsame 

das Miteinander im Vordergrund standen. 
Im Laufe des Jahres entschied sich die
Gruppe außerdem dazu, gemeinsam neue
Trikots anzuschaffen. Diese Anschaffung
stärkte das Gemeinschaftsgefühl
zusätzlich und sorgte insbesondere bei
Turnieren für ein einheitliches Auftreten
nach außen.
Eine positive Veränderung im
vergangenen Jahr war der Einstieg von
Anastasia Missenger als neue Trainerin.
Sie unterstützt seitdem Ruth Emmerich,
die die Hobbygruppe bereits seit längerer  
Zeit betreut. Durch diese Verstärkung
wurde der Trainingsbetrieb etwas
abwechslungsreicher gestaltet und von der
Gruppe gut angenommen.
Neben dem regulären Spielbetrieb nahm

Trainingszeiten
sorgten für eine
gute Planbarkeit
und eine
konstant gute
Beteiligung. Der
Schwerpunkt lag
klar auf dem
gemeinsamen
Spielen, bei dem
Spaß, Bewegung
und  

Weihnachtsfeier
statt, bei der
man in
entspannter
Runde
zusammenkam.
Die Feier bot
eine schöne
Gelegenheit,
sich auch
außerhalb des
Trainings auszu-
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Die beiden Sportarten Walking und Nordic
Walking haben viel gemeinsam, sie sind
anfängerfreundlich, Du kannst sie fast
überall ausüben und sie bringen uns der
Natur näher. Die Trainingsintensität kannst
Du bei beiden Sportarten nach Belieben
steigern oder senken.
Wir sind eine Gruppe von 16 Frauen Ü60
und treffen uns jeden Dienstag von 10:00
Uhr bis 11:30 Uhr. Unsere Walkingstrecke
führt ab Parkplatz Grundschule
Niederbieber entlang der Wied bis zur
Fischerhütte und zurück. Nach Absprache
vor dem Training ist es möglich, eine oder
mehrere kürzere Strecken zu walken. Die
Gruppe oder Gruppen müssen aus
mindestens 3 Personen bestehen. Im
abgelaufenen Jahr fanden die
Walkingstunden regelmäßig statt und alle
waren mit Begeisterung dabei.
Auch die Geselligkeit kommt in unserer
Gruppe nicht zu kurz.
Da in dieses Jahr zwei 70. Geburtstage
fielen, luden die Jubilare die Gruppe zum
gemeinsamen Essen in das
Flammkuchenhaus Niederbieber ein.
Am 25. September startete mit dem Zug ab
Bahnhof Neuwied unsere jährliche Tour
ins Blaue. Am Zielort Eltville
angekommen begann nach einem kurzen
Spaziergang die historische Führung durch
die Altstadt, beginnend an der
Kurfürstlichen Burg. Bevor es auf den 

Walking/Nordic-Walking

Rückweg zum Bahnhof Eltville ging,
stärkten wir uns im Café Federleicht. Am
Abend, zurück in Neuwied, bildete ein
gemeinsames Essen im Restaurant
Brauhaus den Abschluss dieses Tages.
Am 27. November fuhren wir mit dem Zug
nach Mainz, um dort den Weihnachtsmarkt
zu besuchen. Dieser Ausflug war mit
einiger Aufregung verbunden, da die
Rückfahrt wegen technischer Mängel der
Strecke in Bingen endete. Mit einem
Kleinbus und privatem PKW sind wir alle
wieder in Neuwied angekommen.
Am frühen Abend des 09. Dezember trafen
sich die Walking- und Lauftreffgruppen
zum Glühweinumtrunk mit kleinen
Knabbereien.
Endlich am 10. Dezember war es wieder
soweit, unser beliebtes Schrottwichteln.
Hierfür hatten wir wieder die
Altentagesstätte in Niederbieber
angemietet. 
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Nach einem reichhaltigen und leckeren
Mitbringbüfett konnte das Würfelwichteln
beginnen. Zum Schluss möchte ich mich
an dieser Stelle bei meiner Gruppe herzlich
bedanken und hoffe auch auf rege
Teilnahmen im kommenden Jahr. Ich
würde mich freuen, wenn wir weitere
Teilnehmer/innen begrüßen dürfen.

Mit sportlichen Grüßen
Erika Preilowski
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Der diesjährige Jugendausflug des TV
Niederbieber fand am Samstag, dem 15.
November, statt. Nachdem in den
vergangenen Jahren unterschiedliche
Aktivitäten auf dem Programm standen,
führte der Ausflug die Jugendlichen in
diesem Jahr ins Phantasialand. Der Besuch
fiel in den Zeitraum des Wintertraums, einer
besonderen Saison im Freizeitpark, in der
bereits zahlreiche weihnachtliche
Dekorationen, Lichterinstallationen und
zusätzliche Programmpunkte wie
Lasershows geboten werden.
Insgesamt nahmen 30 Kinder und
Jugendliche ab 10 Jahren an der Fahrt teil
und verbrachten einen abwechslungsreichen
Tag im Phantasialand. Die Teilnehmenden
konnten verschiedene Achterbahnen nutzen
und sich zahlreiche Shows ansehen.
Besonders beliebt waren die Achterbahnen
F.L.Y. und Taron. Auch wenn die Wartezeit
hier besonders lang war, lohnte sich das
Anstehen. Abgerundet wurde der Besuch
durch eine Lasershow im Themenbereich
Berlin sowie die große Abschlussshow mit
künstlichem Schnee und Feuerwerk. Nach
einem langen und ereignisreichen Tag
machten sich alle müde, aber zufrieden
wieder auf den Heimweg.
Seit vielen Jahren engagieren sich die
Jugendwarte Sandra Wingender und
Angelina Zahn mit großem Einsatz und viel
Herzblut für die Jugendarbeit des TV
Niederbieber. In dieser Zeit organisierten
sie zahlreiche Ausflüge und Aktionen, die

Jugendtour bei den Kindern und Jugendlichen stets
großen Anklang fanden. Das Angebot
reichte von den alljährlichen langen
Sportnächten über Klettertouren im
Monrepos-Wald und Lasertag bis hin zu
einem Besuch des Europaparks in Rust oder
einem Ausflug in den Escape Room.
Sandra Wingender wird die Jugendtouren in
Zukunft aus beruflichen Gründen und
wegen ihres Umzugs nach Bonn leider nicht
mehr mitorganisieren können. Wir möchten
uns an dieser Stelle ganz herzlich bei ihr
bedanken, für all die Jahre voller Einsatz,
Kreativität und Spaß. Danke auch für all
deine Spielideen, ob Werwolf, Psychiater
oder vieles mehr, die inzwischen feste
Tradition bei jeder Sportnacht geworden
sind. Danke für deine vielen kreativen
Einfälle, deine Geduld und dein
Organisationstalent. Ohne all das wäre
vieles in der Planung und Durchführung
nicht so reibungslos gelaufen, wie wir es
durch dich gewohnt waren. Danke für die
tolle Zeit, liebe Sandra, und für alles, was
du für unsere Jugend getan hast!
Aufgrund dieser Veränderung haben in
diesem Jahr zwei neue Unterstützerinnen
erstmals bei der Organisation der
Jugendtour mitgewirkt: Julia Wingender
und Anastasia Missenger. Wir sind
gespannt wie sich die Jugendarbeit in den
kommenden Jahren weiterentwickeln wird
und freuen und schon auf die nächsten
Aktivitäten.

Sportlicher Gruß
Angelina Zahn
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Ein Bericht zur Kulturfahrt am 25.10.2025
von Christa Belz 
Auch in diesem Jahr haben wir wieder eine
wunderschöne Kulturfahrt gemacht. Wir
sind zuerst nach Gau-Algesheim zum
Winzerhof Dengler gefahren. Dort
servierte uns Gerda Dengler eine leckere,
selbstgemachte Gemüsesuppe, mit
Würstchen und frischem Baguette. Gut
gestärkt ging es weiter nach Bad
Kreuznach. Hier hatten wir das
Vergnügen, mit der Bad Kreuznacher
Bimmelbahn die Stadt zu erkunden. Im 

Kulturfahrt
Anschluss blieb für jeden noch reichlich
Zeit, um sich im Kurpark zu entspannen,
die Sehenswürdigkeiten der Stadt zu
entdecken oder die Bad Kreuznacher
Innenstadt zu erkunden. 
Am Abend haben wir in den Maximilians
Brauwiesen in Lahnstein bei einem
schmackhaften Abendessen den Tag
ausklingen lassen. Das Kulturteam
überraschte die Teilnehmer mit
beleuchteten Windlichtern und bedankte
sich bei allen, dass sie wieder bei der
Kulturfahrt dabei waren.

Sportliche Grüße
Gabi Schad und Christa Belz
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Stand: September 2025 Mehr Infos unter: https ://tv nieder bieber.de /wp/

Wochentag Uhrzeit Sportstätte Sportart Ansprechpartner

Montag
Montag
Montag
Montag
Montag

Dienstag
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Dienstag

Mittwoch
Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag
Donnerstag

Freitag
Freitag
Freitag
Freitag
Freitag
Freitag

Samstag
Samstag

Montag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag

16:00- 17:30
16:15- 18:00
17:00- 19:00
16:00- 20:00
19:00- 20:30

 8:30- 9:30
16:00- 17:00
19:00- 20:00
20:00- 22:00
18:00- 19:00
10:00- 11:30

16:00- 19:00
16:00- 17:30
19:00- 20:30

17:00-19:00

10:45- 12:15
18:45- 19:45
20:00- 21:00
19:00- 20:00

 9:30- 11:30
16:30- 18:00

15:30- 17:00
17:00- 19:30
16:00- 19:00
16:00- 20:00
18:00- 19:00
20:00- 22:00

11:00- 13:00
13:30- 15:00

Bürgerhaus Torney
Bürgerhaus Torney
Kleine Turnhalle Niederbieber
Pfarrheim Bonifatius Niederbieber

Bewegen statt schonen
Pilates 1 Pilates 2 Yoga

Kleine Turnhalle Niederbieber
Turnhalle Gladbach Große
Sporthalle Niederbieber Große
Sporthalle Niederbieber Kleine
Turnhalle Niederbieber 

Eltern-Kind-Turnen (2-4 Jahre)
Eltern-Kind-Turnen (2-4 Jahre)
Parkour Gerätturnen
Gymnastik Frauen-Männer

Bürgerhaus Torney
Kleine Turnhalle Niederbieber 
Kleine Turnhalle Niederbieber 
Kleine Turnhalle Niederbieber 
Sportplatz Niederbieber /Sommer: Parkplatz Grundschule
Treffpunkt: Parkplatz Grundschule "In der Laach"

Seniorensport: Gymnastik
Latin Dance/Aerobic
Hula Hoop
Volleyball Hobby
Seniorensport: Lauftreff
Walking und Nordic-Walking

Große Sporthalle Niederbieber 
Kleine Turnhalle Niederbieber 
Kleine Turnhalle Niederbieber 
Oberbieber Aubachtal, Große Sporthalle Niederbieber 

Gerätturnen
Erlebnissport (Grundschulalter)
Body-Workout/Aerobic
Leichtathletik Ausdauerlauf

Gemeindehaus ev. Kirche Niederbieber
Kleine Turnhalle Niederbieber 

Spiel- und Krabbelgruppe
Erlebnissport (4-6 Jahre)

spielerische Leichtathletik ab 6 Kleine Turnhalle /Sommer Sportplatz Niederbieber
kleine Turnhalle 
Große Sporthalle Niederbieber
Große Sporthalle Niederbieber
Sportplatz Niederbieber
Große Sporthalle Niederbieber 

/Sommer Sportplatz Niederbieber Leichtathletik ab 12 Jahre
Gerätturnen
Parkour
Senioren: Lauftreff 
Fußball Hobby

Kleine Turnhalle Niederbieber 
Kleine Turnhalle Niederbieber (nur November-März)

Gerätturnen
Fit in den Winter

Angelina Zahn
Angelina Zahn

Josef Monno
Josef Monno
Carola Monno
Vitalij Krugel
Dieter Walldorf
Holger Triesch

Carola Monno
Josef Monno 

Angelina Zahn
Angelina Zahn
Vitalij Krugel
Carola Monno
Erika Hirsch

Erika Hirsch
Erika Hirsch
Justyna Haacke
Ruth Emmerich
Erika Preilowski
Erika Preilowski

Carola Monno
Angelina Zahn
Sandra Hente

Josef Monno 

AndreaZimmermann02631-54204 andrea-zsuzsa@online.de  
Zimmermann02631-54204 andrea-zsuzsa@online.de Andrea
Zimmermann02631-54204 andrea-zsuzsa@online.de Erika Hirsch02631
404642 erika.hirsch@tvniederbieber.de

01718032880
01718032880 

angelina.zahn@tvniederbieber.de
angelina.zahn@tvniederbieber.de

0171 2245446
0171 2245446
02631 57692 

josef.monno@tvniederbieber.de
josef.monno@tvniederbieber.de

carola.monno@tvniederbieber.de
0176 55751959 vitalij.krugel@tvniederbieber.de
02631 56886
0152 04338053 holgertriesch@gmx.de

02631 57692
0171 2245446 

carola.monno@tvniederbieber.de
josef.monno@tvniederbieber.de

01718032880
01718032880 

angelina.zahn@tvniederbieber.de
angelina.zahn@tvniederbieber.de

0176 55751959 vitalij.krugel@tvniederbieber.de
02631 57692 carola.monno@tvniederbieber.de
02631 404642 erika.hirsch@tvniederbieber.de

02631 404642 erika.hirsch@tvniederbieber.de
02631 404642 erika.hirsch@tvniederbieber.de
justyna.haacke@tvniederbieber.de
0151 57497311 ruth.emmerich@gmx.de
0160 8203772 
0160 8203772 

erika.preilowski@tvniederbieber.de
erika.preilowski@tvniederbieber.de

02631 57692 
01718032880 
0157 34817577 

0171 2245446 

carola.monno@tvniederbieber.de
angelina.zahn@tvniederbieber.de

josef.monno@tvniederbieber.de

Mittwoch

Kurse sind für alle. Für nicht- Mitglieder und Mitgliedes des TVN. 
Bitte beachten Sie, dass Kurse nicht automatisch in der Mitgliedschaft inbegriffen sind. Für Mitglieder jedoch günstiger ausfallen. Bitte wenden Sie sich an den Asprechpartner.K ursangebote
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BILDUNG KULTUR SPORT SOZIALES UMWELT

Spenden sammeln,
Sponsoring beantragen,
Projekte unterstützen – 
eine Plattform für alles.
heimatleben.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

Heimat
leben.
Mit Heimatleben.
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	Einladung zur Jahreshauptversammlung 2026
	Am Donnerstag, den 07.05.2026 um 19:30 Uhr im Pfarrsaal der St. Bonifatiuskirche, Kurt-Schumacher-Str. 9, 56567 Neuwied
	Tagesordnung: 1. Begrüßung und Bericht des 1. Vorsitzenden sowie Totenehrung 2. Verlesen des Protokolls der Jahreshauptversammlung vom 03.04.2025 3. Kassenbericht (alle Berichte liegen zum Lesen und Mitnehmen aus) 4. Bericht der KassenprüferInnen und Entlastung der Kassenwartin 5. Diskussion und Abstimmung zur Beitragsanpassung in der Wettkampfabteilung Gerätturnen in Höhe von 3 Euro/Monat ab 2027 6. Verschiedenes (Anträge waren schriftlich einzureichen bis zum 23.04.2026 bei Dennis Hirsch, Waldblick 8, 56567 Neuwied)

	Bericht des 1. Vorsitzenden
	Der Vereinsvorstand
	Name
	Funktion im Verein

	Mitgliedsbeiträge
	Bericht der 2. Kassiererin
	Mitgliederentwicklung

	Aerobic
	Aerobic - Body-Workout

	Aerobic - Hula Hoop
	Aerobic - Latin Dance
	Aerobic - Gymnastik Frauen Ü50
	Erlebnissport am Mittwoch
	Erlebnissport am Donnerstag
	Eltern-Kind-Turnen
	Niederbieber

	Gladbach
	Fußball
	Gerätturnen
	Kinderturnen montags

	Hobbyturnen montags
	Leistungsturnen/Wettkampftraining
	Durch die Umzüge sowie die dreijährige Einlagerung haben viele Geräte gelitten. Alle eingelagerten Geräte mussten vor Wiederinbetriebnahme vom TÜV der Firma Fortuna geprüft werden. Besonders starke Lagerspuren wiesen die Großtrampoline auf, diese mussten aus logistischen Gründen immer wieder an andere Lagerstätten umziehen und standen teilweise leider in schlecht geheizten Räumen. Neben Flugrost auf der Metallkonstruktion wiesen die Sprungtücher Stockflecke auf. Fortuna hat nach einigen Reparaturarbeiten zwei Trampoline freigegeben, das dritte Trampolin erhielt keinen TÜV mehr. Der Spannbarren musste ebenfalls entsorgt werden, insbesondere die Holme waren nach Einlagerung nicht mehr zu gebrauchen. Nach Prüfung entschieden wir uns auf Grund des Alters des Barrens gegen einen Neukauf adäquater Holme, sondern konnten dank finanzieller Unterstützung der Stadt (Übernahme der Holmkosten) einen neuen Spannbarren von Gymnova erwerben. Der neue Barren erfüllt alle Kriterien, um in Wettkämpfen konkurrenzfähig zu bleiben, eine wichtige Voraussetzung für den Wiederaufbau der Wettkampfabteilung.
	Bei einer Großreinigungsaktion wurden vom GT-Trainerteam in mehreren Arbeitsschritten die Bodenläufer (12 x 12 Meter) gesaugt und feucht gereinigt. Zum Trocknen blieben die Läufer 2 Tage in der Halle liegen. An der Airtrackbahn hatten sich einige Griffe gelöst, auch diese haben wir bei der Gelegenheit mit einem Spezialkleber wieder befestigt.
	Alles in allem ist die Sporthalle wieder in sehr gutem Zustand. Wir haben im Keller eine neue breite Treppe bekommen und der Boden wurde gestrichen. Nachdem wir den Müll beseitigt haben und unsere Schränke sowie das Gerätelager neu organisiert hatten, ist der Trainingsablauf inklusive Auf- und Abbau wieder auf dem Niveau vor der Sperrung.  Ich möchte ein ganz großes Lob an mein Trainerteam aussprechen. Vielen Dank für euren unermüdlichen Einsatz.
	Wir können uns über eine neu ausgebildete Übungsleiterin freuen:  Rebecca Hütt hat Ihre Lizenz bestanden! Wir gratulieren ihr ganz herzlich. Mit sehr gut ausgebildeten Trainer/innen und sehr stark motivierten Turnerinnen wollen wir 2026 wieder in den Wettkampfbetrieb einsteigen. Die erste Herausforderung ist bereits die Vereinsmeisterschaft im März in Rheinbrohl. Wir alle sind schon sehr gespannt und freuen uns darauf.
	Ich wünsche allen ein gutes 2026 mit Gesundheit und viel Spaß am Turnen.
	Mit sportlichen Grüßen Carola Monno
	Krabbelgruppe
	Das Jahr 2025 war ein rundum gelungenes und lebendiges Jahr für unsere Krabbel- und Spielgruppe. Woche für Woche trafen sich Eltern mit ihren Kindern im Alter von 6 Monaten bis 2 Jahren, um gemeinsam eine schöne gemeinsame Zeit voller Spiel, Bewegung und Entdeckungen zu erleben. Im Mittelpunkt unserer Treffen stand die Freude an Bewegung. Ob beim Krabbeln über Matten, Klettern auf kleinen Hindernissen, Spielen mit Bällen oder beim freien Erkunden des Raumes – die Kinder konnten sich altersgerecht ausprobieren und ihre motorischen Fähigkeiten spielerisch weiterentwickeln. Auch gemeinsame Singspiele, kleine Bewegungsparcours und erste kreative Angebote sorgten für viel Abwechslung und strahlende Kinderaugen. Neben dem Angebot für die Kleinsten war uns auch der Austausch unter Eltern besonders wichtig. Während die Kinder spielten und neugierig ihre Umgebung erkundeten, entstanden viele Gespräche, neue Kontakte und Freundschaften. Erfahrungen wurden geteilt, Tipps weitergegeben und oft wurde gemeinsam gelacht – für Groß und Klein eine wertvolle Bereicherung.
	Besonders schön war es zu sehen, wie sich die Kinder im Laufe des Jahres weiterentwickelten und immer mutiger wurden. Die Krabbelgruppe war nicht nur ein Ort zum Spielen, sondern ein Treffpunkt, an dem Gemeinschaft gelebt wurde. In diesem Jahr wurde die Gruppe von Madeline Moch geleitet und im Oktober an Anja Boschmann übergeben. Wir danken Madeline für ihr Engagement und Unterstützung. Ein großer Dank gilt auch Anja Boschmann, die nun unsere Spiel- und Krabbelgruppe leitet.  Wir blicken dankbar auf das Jahr 2025 zurück und freuen uns schon sehr auf viele weitere Treffen, neue Gesichter und all die schönen gemeinsamen Zeiten, die noch vor uns liegen.
	Mit sportlichen Grüßen Anja und Angelina

	Leichtathletik
	ab 12 Jahren
	konnten wir mehrere gute Platzierungen und sogar erste Plätze erzielen. Eva Wiertz (Altersklasse U16) absolvierte im Juni ihren ersten Fünfkampf bei den Verbandsmeisterschaften in Hachenburg und Madita Rüdiger (U14) im September den ersten Vierkampf beim Mehrkampfmeeting in Koblenz. Beim Leichtathletik-Sportfest in Urmitz im August waren wir mit 5 Teilnehmern in verschiedenen Einzeldisziplinen am Start.  Erstmals seit 2019 werden auch wieder Leistungen von TVN-Leichtathleten in der jährlichen Bestenliste des  Leichtathletikverbands aufgeführt: Madita Rüdiger im 800m Lauf und im Ballwurf, sowie Jürgen Zeitvogel im Hochsprung und im Kugelstoßen. Der Leichtathletikverband Rheinland (LVR) fusionierte mit dem LV Rheinhessen zum „Leichtathletikverband Rheinhessen-Rheinland“ („LVRR“). Das Verbandsgebiet ist in die Regionen Koblenz, Trier und Mainz untergliedert. Nun werden u.a. Regionsmeisterschaften durchgeführt und nicht mehr wie früher z.B. Bezirksmeisterschaften. Die bisherigen Kreise (u.a. Kreis Neuwied) bestehen weiter. Offen ist, ob zukünftig eine weitere Fusion mit dem LV Pfalz
	erfolgen wird, wodurch ein zentraler Leichtathletikverband für das gesamte Bundesland Rheinland-Pfalz entstehen würde. Zurück nach Niederbieber: Die schwierige Situation beim Hallentraining konnte im vergangenen Jahr beendet werden. Nach drei Wintersaisons in verschiedenen Hallen (u.a. in Feldkirchen und Gladbach, siehe vorige Jahresberichte) können wir seit September 2025 wieder die große Sporthalle in Niederbieber mit ihren optimalen Möglichkeiten für das Training aller Leichtathletikdisziplinen nutzen. Dank des verbesserten Hallenangebots bieten wir in der Winterzeit 2025/26 zwei Hallentrainings in Niederbieber an: freitags in der kleinen Halle, dazu alle zwei Wochen mittwochs in der großen Halle. Der Winter-Straßenlauf wurde dafür zunächst ausgesetzt. Vielen Dank an Josef und das gesamte Trainerteam. Für 2026 sind wir zuversichtlich, dass sich die positiven Entwicklungen weiter fortsetzen.
	Mit sportlichen Grüßen Jürgen Zeitvogel

	Spielerische Leichtathletik - 6-11 Jahre
	In dieser Altersgruppe führen wir die Kinder spielerisch an die klassischen Disziplinen heran, dabei stehen Spaß und Teamgeist im Vordergrund. Das Training ist sehr gefragt, so dass die Gruppenstärke weiter angewachsen ist und im Training zwischen 20 – 30 Teilnehmern variiert. Wir freuen uns über diese Entwicklung, müssen aber insbesondere in der Halle das Training noch mehr koordinieren, um allen gerecht zu werden.  Wir arbeiten grundsätzlich mit mindestens zwei Trainer/innen, die Kinder sind motiviert und in den Wettkämpfen ehrgeizig aber immer fair. Der Teamgeist wird gefördert und gut angenommen.

	Wir haben das Staffel-Lauftraining in 2025 fortgesetzt und intensiviert. Im Ergebnis konnten wir bei unserem vereinsinternen Wettkampf am 5. September eine 4x33 m Staffel mit 7 Teams durchführen. Da wir nur 4 Laufbahnen hatten, wurde in zwei Durchgängen gestartet und die drei besten Zeiten mit einer Urkunde belohnt. Die Kinder boten den Zuschauern spannende Rennen, die Staffelholzübergaben klappten hervorragend. Im Ergebnis siegte Team 1 (Sophia Flaming, Paula Noll, Leni Opper, Lina Wittbecker) mit 25,3 Sekunden. Weiterhin wurden im Wettkampf die klassischen Disziplinen Sprint, Schlagball und Weitsprung durchgeführt.  In der Pause während der Ergebnisauswertung zeigten die Athletinnen aus Jürgens Gruppe den interessierten Zuschauern die Technik im Speerwurf und Hochsprung. Das Wetter hielt fast bis zum Ende. Die Siegerehrung mussten wir kurzfristig unter das Dach der Carmen-Sylva-Schule verlegen. Nach dem Regenschauer wurden wir mit einem wunderschönen Regenbogen über dem Sportplatzgelände belohnt. Im August 2025 wurde die Sporthalle Niederbieber endlich wieder freigegeben. Wir haben die Schränke für LA/GT/Pk im Keller neu geordnet und beschriftet, die Geräte aus den Ausweichhallen zurück umgezogen und notwendige Reparaturarbeiten durchgeführt.
	Im Keller sowie den Gerätegaragen wurde uns ausreichend Platz für Geräte zugewiesen. Leichtathletik hat jetzt mittwochs eine gute Hallenkooperation mit GT vereinbart, so dass insbesondere in regelmäßigen Abständen die Stabhochsprunggrube genutzt werden kann. Im Jahr 2025 konnte ich wieder erfreulich viele Sportabzeichen abnehmen!  Gold: Caroline Kaske, Helmut Werner, Jürgen Zeitvogel,  Silber: Julie Linnig, Marie Gitt, Paula Noll, Tim Noll, Romy Hanf, Jana Renzler, Franzi Opper, Lina Wittbecker Bronze: Maximilian Stein, Amelie Sawatzki, Leni Opper, Leon Drude, Maja Zörner, Aylin Wolf Gratulation an alle Absolvent/innen!
	Zu Weihnachten führten wir nochmals ein gemeinsames spielerisches Training mit beiden Gruppen durch. Als Überraschung erhielten die Kinder einen Deichwellengutschein.  Ein herzliches Dankeschön geht an alle Athlet-/innen, an die Eltern sowie an das ganze Trainerteam für die tolle Zusammenarbeit. Ich freue mich auf die neue Saison 2026.
	Mit sportlichen Grüßen Josef Monno
	Parkour
	Neben dem Hallentraining fand auch im Jahr 2025 wieder regelmäßig Training im Außenbereich statt. Dabei konnten die in der Halle erlernten Fähigkeiten unter realen Bedingungen angewendet und weiter vertieft werden. Diese Abwechslung trug nicht nur zur Ein besonderes Highlight des Jahres war die Durchführung eines internen Parkour-Turniers. Hierfür wurden acht verschiedene Stationen konzipiert, an denen die Teilnehmenden Punkte sammeln konnten. Eine Station bestand beispielsweise aus einer Handstand-Challenge, bei der je nach Haltedauer unterschiedlich viele Punkte vergeben wurden. Am Ende des Turniers wurden die ersten drei Plätze mit Urkunden und Sportequipment geehrt. Aber auch alle weiteren Teilnehmenden gingen nicht leer aus und erhielten Powerriegel als kleine Anerkennung.
	Auch das Gemeinschaftsleben kam 2025 nicht zu kurz. Neben dem Sport fand der jährliche Jugendausflug gemeinsam mit den Abteilungen Gerätturnen und Leichtathletik statt, der in diesem Jahr ins Phantasialand führte und eine schöne Gelegenheit zum abteilungsübergreifenden Austausch bot.
	Ein Höhepunkt zum Abschluss des Jahres, der wie immer nicht fehlen durfte, waren unsere Weihnachtsstunden am letzten Trainingstag 2025. Mit weihnachtlich inspirierten Spielen, leckerer Pizza und einer großartigen Zeit miteinander haben wir das Jahr gemeinsam ausklingen lassen. Es war ein rundum gelungener Abschluss eines ereignisreichen und erfolgreichen Jahres. Insgesamt blicken wir auf ein sehr gelungenes Jahr 2025 zurück, das geprägt war von strukturellen Verbesserungen, sportlicher Weiterentwicklung und einem starken Gemeinschaftsgefühl innerhalb der Abteilung. Wir bedanken uns herzlich für eure Teilnahme und euren Einsatz und wir freuen uns auf viele weitere gemeinsame Abenteuer!
	Mit sportlichen Grüßen Vitalij Krugel
	Volleyball
	Walking/Nordic-Walking
	Nach einem reichhaltigen und leckeren Mitbringbüfett konnte das Würfelwichteln beginnen. Zum Schluss möchte ich mich an dieser Stelle bei meiner Gruppe herzlich bedanken und hoffe auch auf rege Teilnahmen im kommenden Jahr. Ich würde mich freuen, wenn wir weitere Teilnehmer/innen begrüßen dürfen.
	Mit sportlichen Grüßen Erika Preilowski
	Jugendtour
	Kulturfahrt
	Unser Sportangebot
	Mehr Infos unter: https ://tv nieder bieber.de /wp/
	Wochentag
	Uhrzeit
	Sportstätte
	Sportart
	Ansprechpartner
	Montag Montag Montag Montag Montag
	16:00- 17:30 16:15- 18:00 17:00- 19:00 16:00- 20:00 19:00- 20:30
	Kleine Turnhalle Niederbieber Turnhalle Gladbach Große Sporthalle Niederbieber Große Sporthalle Niederbieber Kleine Turnhalle Niederbieber
	Eltern-Kind-Turnen (2-4 Jahre) Eltern-Kind-Turnen (2-4 Jahre) Parkour Gerätturnen Gymnastik Frauen-Männer
	Angelina Zahn Angelina Zahn Vitalij Krugel Carola Monno Erika Hirsch
	01718032880 01718032880
	angelina.zahn@tvniederbieber.de angelina.zahn@tvniederbieber.de
	0176 55751959 vitalij.krugel@tvniederbieber.de
	02631 57692
	carola.monno@tvniederbieber.de
	02631 404642 erika.hirsch@tvniederbieber.de
	Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag
	8:30- 9:30
	16:00- 17:00 19:00- 20:00 20:00- 22:00 18:00- 19:00 10:00- 11:30
	Bürgerhaus Torney Kleine Turnhalle Niederbieber  Kleine Turnhalle Niederbieber  Kleine Turnhalle Niederbieber  Sportplatz Niederbieber /Sommer: Parkplatz Grundschule Treffpunkt: Parkplatz Grundschule "In der Laach"
	Seniorensport: Gymnastik Latin Dance/Aerobic Hula Hoop Volleyball Hobby Seniorensport: Lauftreff Walking und Nordic-Walking
	Erika Hirsch Erika Hirsch Justyna Haacke Ruth Emmerich Erika Preilowski Erika Preilowski
	02631 404642 erika.hirsch@tvniederbieber.de 02631 404642 erika.hirsch@tvniederbieber.de justyna.haacke@tvniederbieber.de 0151 57497311 ruth.emmerich@gmx.de
	0160 8203772  0160 8203772
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	Heimat leben. Mit Heimatleben.
	Spenden sammeln,
	Sponsoring beantragen,
	Projekte unterstützen –
	eine Plattform für alles.
	heimatleben.de


