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1. Vorsitzender




Auch das Vereinsjahr 2011 ging
nicht ohne Arbeitsaufwand von
statten.

An dieser Stelle möchte ich mich
recht herzlich beim Vorstand,
allen Abteilungs-, Übungsleitern
und ehrenamtlichen Helfern für
die gute Zusammenarbeit im
Jahr 2011 bedanken, denn ohne
deren Bereitschaft und Engage-
ment ist ein Verein nicht zu füh-
ren.

TVN-Vorstandssitzungen:
Im letzten Jahr fanden 5 Vor-
standssitzungen und 1 Sitzung
des geschäftsführenden Vorstan-
des statt. Der Freistellungsantrag 2008-2010 für die
Gemeinnützigkeit wurde ohne Beanstandung vom
Finanzamt erteilt.

Mitgliederverwaltung:
Unser Mitgliederstamm, hat sich von 1.010 Mitglie-
dern 01.01.2011 auf 977 Mitglieder 31.12.2011 ver-
ringert.

Änderungen im Vorstand:
Ute Neitzert hat vorrübergehend kommissarisch die
Mitgliederverwaltung von Erika Preilowski wieder
übernommen. 

Übungsleiter:
Da wir möchten, dass unsere Übungsstunden durch
qualifizierte Übungsleiter angeleitet werden, können
wir im Jahr 2011 - 5 Turnerinnen aus der Abteilung
Geräteturnen Janika Blank, Elena Gepting, Nicole
Laskowski, Lena Niederer, Angelina Zahn mit einer
Ausbildung zum Übungsleiter-Assistenten verzeich-
nen. Sabine Daun, Abt. Aerobic, hat die Übungsleite-
rin B-Lizenz erfolgreich bestanden. 

Unser Abteilungsleiter Michael Hof vom Korbball,
hat die Schiedsrichterqualifikation B erworben und
ist berechtigt Bundesligaspiele zusammen mit einem

A-Schiedsrichter zu leiten. Wir
haben 2011 - 52 Übungsleiter
im Einsatz, davon 25 Übungslei-
ter mit Lizenz und 27 Übungs-
leiter ohne Lizenz.

Abteilungen:
Der Geräteabteilung ange-
schlossen gibt es ab Sommer
2011 eine neue Sportart, Par-
coursturnen, für Jugendliche ab
12 Jahren. Hier konnten wir
Eduard Kuksa unter Vertrag
nehmen, der tolle Geräteland-
schaften aufbaut und diese sehr
sportlich (z.B. mit Salto etc.)
abturnt. Die Übungsstunde
Eltern-Kindgruppe dienstags

wurde im Herbst 2011 und die Aerobic-Stepgruppe
mittwochs im Dezember 2011 mangels Teilnehmer
geschlossen. Die Übungsstunde Erlebnissportgruppe
Kindergartenkinder donnerstags war auch in diesem
Jahr sehr schlecht besucht, sodass diese Gruppe auf-
gelöst wurde.

Kooperation:
Im August startete eine Kooperation zwischen dem
TV Niederbieber und dem Kindergarten „In der
Laach“ mit unserem Erlebnissportkonzept, die durch
die Sportjugend gefördert wird. Als Übungsleiterin
hat diese Kooperation Ute Neitzert übernommen.

Unfälle in den Übungsstunden:
Gegenüber im Vorjahr mit 8 Unfällen haben sich im
Jahr 2011 nur 2 Unfälle ereignet, einer in der Ab-
teilung Geräteturnen und einer in der Abteilung
Korbball.

Turnhallensperrung für den Sportbetrieb:
Wegen Hallensanierung war die Sporthalle von April
bis November 2011 für den Vereinssport gesperrt.
Die Angebote mussten auf ganz Neuwied verteilt wer-
den und einige Angebote konnten nur in reduzierter
Form angeboten werden. Dies hatte auch einen
erheblichen Einfluss auf den Mitgliederrückgang.
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Sponsoring:
Die SWN kam auf uns zu, mit der Absicht den TVN
finanziell zu unterstützen. Sie sponserte uns mit
1.000,- Euro und als Gegenleistung sollte der TVN
eine Plakette im Schaukasten anbringen.

Der TVN beteiligt sich an einem „Runden Tisch in
Niederbieber“ zum Thema Jugendförderung in
Niederbieber-Vernetzung und Kooperation. Organi-
sator ist das Kinder und Jugendbüro Neuwied mit
der Bitte, dass die Vereine von Niederbieber diese
Aktion mit unterstützen. Ziel ist es, den Bedarf für
Jugendliche von 12 bis 17 Jahre zu ermitteln, Ange-
bote zu erfassen, Ressourcen zu bündeln, sich auszu-
tauschen, zu unterstützen und zu vernetzen. Bisher
haben wir an drei Sitzungen teilgenommen.

Kreistag des Sportkreises Neuwied:
Am 19.11.2011 hat der Sportbund Rheinland zum
Sportkreistag Neuwied ins Clubhaus des TSC Neu-
wied eingeladen. Ich besuchte, als Vertreter des TVN
diese Mitgliederversammlung und an diesem Tag
wurde Herr Alfred Hofmann als Kreisvorsitzender
wiedergewählt.

Ehrungen:
Rheinlandmeister in der Abteilung Leichtathletik am
15.05.2011 in Wittlich:

Johannes Drewing (M90) Kugelstoßen mit 8,48m
gleichzeitig war dies ein neuer Europarekord
(alter Rekord 8,25m)
Jürgen Zeitvogel (M45) Hochsprung mit 1.61m

Hier soll noch erwähnt werden, dass Rolf Hahn in
der Klasse M65 beim Diskuswerfen 1000g mit 28,41m
den 2. Platz errang.

Johannes Drewing, Sportabzeichen:
Johannes Drewing hat 2011 zum 50. Male die Be-
dingungen für das Deutsche Sportabzeichen erfüllt.

25 jährige Mitgliedschaft: 
Brigitte Neumann, Helga und Horst von der Heidt
und Richard Hubert werden mit der silbernen TVN
Nadel ausgezeichnet.

TVN-Pokal für besondere Verdienste: !!!!!!

Ich wünsche allen Mitgliedern, Übungsleitern und
dem Vorstand ein sportliches und
gesundes Jahr 2012.

Mit sportlichem Gruß
Ralf Neitzert, 1.Vorsitzender

Vereinsadresse:

1. Vorsitzender

Ralf Neitzert

Postfach 130115

56533 Neuwied

Tel. 02631-52484 

Fax: 01803-5518 52484 

Internet: 

www.tvniederbieber.de 

E-Mail: 

tvn@tvniederbieber.de



MITGLIEDERENTWICKLUNG 2011
Ein Bericht von Ute Neitzert, 2. Kassiererin, kommissarisch

Mitgliederbestand:

Mitgliederbestand: 01.01.2011 1.010
Neuanmeldungen: in 2011 176
Abmeldungen: in 2011 209
Mitgliederbestand 31.12.2011 977

An- und Abmeldungen 2001-2011

Mitglieder 1992-2011
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Altersstruktur 2011

Altersstruktur 2007 bis 2011



Mitglieder in Abteilungen tätig 2011

Mitglieder in Abteilungen tätig 2007 bis 2011

AE=Aerobic, BM=Badminton, ES=Erlebnissport, GW=Gymnastik+Walking-Torney, GY=Gymnastik, IH=Inline Skaterhockey, KB=Korbball,

GT=Kinderturnen, LA=Leichtathletik, LT=Lauftreff, MT=Mutter/Kind-Turnen, NB=Nicht Bekannt, TR=Trampolin, WA=Walking

Soweit von den Abteilungsleitern mitgeteilt, trainieren
885 Mitglieder in 1 Abteilung, 83 Mitglieder in 2 Abteilungen, 9 Mitglieder in 3 Abteilungen
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Ein Bericht von Abteilungsleiterin Petra Schmidt

AEROBIC

8 W E I T E R E  I N F O R M A T I O N E N  U N T E R  W W W . T V N I E D E R B I E B E R . D E

JAHRESBERICHT 2011

Schon wieder ist ein Jahr vergangen – und wie jedes
Jahr auch hier erneut einen kurzen Überblick der Er-
eignisse in den verschiedenen Gruppen des Turnver-
eins Niederbieber im Laufe des vergangenen Trai-
ningsjahres. Viel Spaß beim Lesen!

Seit Januar diesen Jahres gibt es einen zweiten
„RückenFit-Kurs“ unter der Leitung von Andrea
Zimmermann am Montagmorgen in der Zeit von 9.00
bis 10.00 Uhr im Bürgerhaus Torney. Andrea berichtet:
“Der Kurs ist ein purer Erfolg. Es kommen viele Rent-
ner, die Spaß haben und ihre Wehwehchen loswerden
möchten. Sie spüren, dass sie sich nun besser bewegen
können und mehr Kraft haben. Es ist eine tolle Er-
fahrung mit dieser Gruppe zusammen zu arbeiten.“

Der frühe Montagabend gehört wie gewohnt mit unse-
rer bekannten Montags-Gymnastik-Gruppe, die sich in
altgewohnter Manier mit viel Fleiß und Disziplin von

Sabine Daun zwischen 18.30 und 20.00 Uhr „bewegen“
lässt. Wunschgemäss gibt es jede Woche zunächst eine
Aerobic-Choreographie, die schrittweise einstudiert
wird; anschließend werden verschiedene Muskelgrup-
pen mittels Theraband oder dem Flexi-Bar gekräftigt.
Sehr gut werden auch die neu angeschafften „Brasil’s“
von den Teilnehmer(innen) angenommen, die nun
regelmäßig in die Trainingsstunden „miteingebaut“
werden.

Die Gruppe hat sich mal wieder vergrößert - es sind
einige neue, auch deutlich jüngere Teilnehmer(innen)
dazugekommen. Sabine verriet: “Wenn alle gleichzeitig
da wären, müsste sich die Gruppe auf ca. 35 Mitglieder
belaufen.“ Am Montag, den 12. Dezember ließen 29
Teilnehmer(innen) und ihre Übungsleiterin Sabine
das Jahr bei Marianne (Gaststätte „Central“ in
Nieberbieber) mit einer schönen Weihnachtsfeier aus-
klingen.



Es wurden wieder die Teilnehmenden mit den meisten
Trainingsstunden geehrt.

Hier die aktuelle „Ranking-Liste!“:
1. Haldis Ecker mit 32 Trainingsstunden
2. Ursula Klein, Hildegard Alsdorf- Zimmermann, 

Elfrun Zerbach mit je 30 Stunden
3. Ursula Fettköther ( immerhin 81 !!!!!! Jahre jung) 

mit 29 Stunden

Herzlichen Glückwunsch und weiter so !!!!!!

Besuch des jüdischen Friedhofs in Niederbieber
Jeden Dienstagmorgen treffen sich die Teilnehmer des
Gymnastik-Kurses, die mittlerweile auf eine stattliche
Anzahl von 16 bis 18 angewachsen sind, um 9.00 Uhr
mit ihrer Übungsleiterin Ute Neitzert im Bürgerhaus
in Torney. Nachdem sich die Teilnehmer begrüßt und
über Aktuelles ausgetauscht haben, beginnt Ute mit
ihrem 1,5-stündigen abwechslungsreichen Fitness-
Programm, bei dem jede(r) auf ihre bzw. seine Kosten
kommt. Ein zusätzliches Bonbon gab es im Herbst. Die
Teilnehmer konnten sich über einen Besuch des jüdi-
schen Friedhofs in Niederbieber, inklusive Führung,
freuen. Es gab viel Information über die Geschichte
der Juden in Neuwied, was zeitweise sehr berührte (s.
Abb. Seite 8)

Damit nicht genug, denn eine Woche später traf man
sich zum Frühstück im Backhaus und ließ sich mit
köstlichen Brötchen und heißem, starkem Kaffee ver-
wöhnen. Und am 13. Dezember folgte ein erneutes
Highlight – nach einer Stunde intensiver Bewegung,
setzte man sich noch einmal zu einem leckeren
Frühstück zusammen. Eine schöne Belohnung für die
sehr engagierten und hilfsbereiten Teilnehmer der
„Dienstags-Gruppe Torney“.

Weiter geht es am Dienstagabend ab 19.00 Uhr dann
in der Turnhalle in Niederbieber. Zunächst kommt
eine teilnehmerstarke Gruppe zur Aerobic/Gymnastik
zusammen, die jetzt bereits seit einem guten Jahr von
Ute Mahlert trainiert wird. Mir der ihr eigenen, vor
Energie sprühenden Art begeistert sie die Teilnehmer
mit Dance-Aerobic, um sie anschließend beim Matten-
Programm zu Höchstleistungen anzutreiben. Das
anschließende Stretching bringt alle Mitwirkenden in
den „Ruhepuls-Modus“ zurück und so klingt die
Trainingsstunde harmonisch aus.

Um 20.00 Uhr kommt dann unser Zauberstab, der
„Flexi Bar“ zum Einsatz. Seit mehr als zwei Jahren
schon beginnen wir die Stunde mit einem kurzen
Warm-up, dem eine kleine, aber feine Choreographie
auf dem Step folgt, um die Fettverbrennung kräftig in

Gang zu bringen. Nach etwa 20 Minuten schwingen
wir dann, was das Zeug hält, damit unsere Tiefenmus-
kulatur gekräftigt wird und unser Körper auch den
Rest der Stunde ordentlich Fett verbrennt. Die „Flexi-
Truppe“ hat sich im vergangenen Jahr teilnehmermä-
ßig nahezu verdoppelt und ich bin froh, dass einige
fleißige Mitstreiter ihr eigenes Trainingsgerät mitbrin-
gen, denn sonst würden die vereinseigenen Flexi-Bars
manchmal nicht ausreichen.

Der Mittwoch besticht zwischen 19.00 und 20.00 Uhr
mit Bodyforming. Andrea Zimmermann formt die
Figur der mittlerweile etwa 50 Teilnehmerinnen mit-
tels Therabändern, Tubes und Kurzhanteln verschiede-
nen Gewichts. Gleichzeitig wird Ausdauer und Koordi-
nation gefördert, da auch das Stepbrett zum Einsatz
kommt. Andrea schrieb mir, sie sei heilfroh, dass nie
alle Kursteilnehmer gleichzeitig anwesend sind, denn
sonst würde ihre Stimme versagen und auch die
Trainingsgeräte wären nicht ausreichend. Viel Spaß
bringt dieser Kurs Jung und Alt – das sieht man daran,
dass hier auch Mütter und Töchter gemeinsam trainie-
ren.

Im Anschluss erstürmen die Teilnehmer des Präven-
tions-Kurses „Rücken Fit“ das Parkett der Turnhalle.
Nach einer Erwärmungsphase erlernen wir gemeinsam
in 10 Kursstunden rückengerechtes Verhalten im
Alltag, kräftigen mit allerlei Hilfsmitteln die gesamte
Muskulatur, insbesondere die Rücken- und Bauch-
muskulatur, die unserer Wirbelsäule als Stützkorsett
dient. Den Abschluss jeder Kurseinheit bildet die
Entspannungsphase – hier werden verschiedene Ent-
spannungstechniken vermittelt und eingeübt. Nach 90
Minuten treten wir dann fit und ausgeglichen den
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Trainingszeiten Aerobic

Aerobic-Gymnastik

Dienstag 19:00 - 20:00

Turnhalle Niederbieber

Bodyforming
Mittwoch 19:00 - 20:00

Turnhalle Niederbieber

Flexi-Bar
Dienstag 20:00 - 21:00

Turnhalle Niederbieber

Step-Aerobic

Donnerstag 19:30 - 20:30

Turnhalle Niederbieber

Ansprechpartner: 

Petra Schmidt, Tel. 02631-359960



Der Donnerstag startet mit einem Haufen toller
Frauen und „orientalischem Tanz“ in der Bürgerhalle
Torney . Ab 9.00 Uhr morgens schwingen wir nicht
nur unsere Hüften und verbrennen so die ein oder
andere Kalorie zu rhythmischer Musik – es werden
auch komplette Choreographien erarbeitet. Schön ist
es, dass wir wieder Zuwachs bekommen haben. Wir
heißen Daniela, Eva und Katja in unserer „Super-
Truppe“ herzlich willkommen. Wir alle freuen uns
schon jetzt auf unsere gemeinsame Exkursion nach
Boppard . Am 5. Januar 2012 wollen wir die Firma
„Tabou“, einen Laden für orientalischen Tanzbedarf,
erstürmen. Anschließend lassen wir uns in einem ori-
entalischen Café vor Ort mit landestypischen
Köstlichkeiten verwöhnen.

Ebenfalls in der Bürgerhalle Torney findet in der Zeit
von 18.45 und 20.00 Uhr der Kurs „Pilates“ statt.
Andrea Zimmermann leitet diesen sehr gut laufenden
Kurs mit Teilnehmern im Alter von 28 bis 60 Jahren,
die hier begeistert mit Pilates-Ball, Pilates-Rolle, Thera-
band, Flexi-Bar und Pezzi-Ball üben. Ein Training von
der Fußspitze bis zum Scheitel, dass einige der Aktiven
bereits seit Jahren genießen dürfen. Hier geht es um
die gesamte körperliche Fitness, die sich aus effektiven
Kräftigungs-, Stabilisations,- Wahrnehmungs-, Deh-
nungsübungen zusammensetzt. Daraus entstehen
dann kleine Flows, harmonisch ineinanderfließende
Übungen.

Der Nachmittag in der Zeit von 15.30 bis 16.30 Uhr
gehört nach wie vor unseren Senioren, auch wenn sich
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Gymnastik 

(Bauch, Beine, Po) & Walking/Nordic Walking

Dienstag 09:00 - 11:00, Bürgerhaus Torney

Gymnastik Frauen

Montag 18:30 - 20:00, Turnhalle Niederbieber

Oriental Dance / Gymnastik

Donnerstag 09:00 - 10:30, Bürgerhaus Torney

Sport für Erwachsene

Donnerstag 15:30 - 16:30, Turnhalle Niederbieber

Ansprechpartner: 

Petra Schmidt, Tel. 02631-359960

Die Gruppe Ayana 2010 auf dem 1. Orientalischen Tanzfestival in Rheinbrohl

Heimweg an. Es spricht sicherlich für die Qualität die-
ses Angebots, dass es trotz später Stunde eine feste
„Stamm-Mannschaft gibt und auch Teilnehmer, die
nach kurzer Pause immer mal wieder einsteigen.

Der Step-Aerobic-Kurs der jeden Mittwochmit begrenz-
ter Teilnehmerzahl in Kooperation mit Beatrix
Kirberger, im Studio „New Life“ stattfindet, läuft leider
zum Ende des Jahres aus. Die Teilnehmerzahl verrin-
gerte sich soweit, dass ein Weiterführen nicht rentabel
erscheint.



die Gruppe stark minimiert hat. Zum Ende diesen
Jahres wird Christa Pusch ihre jahrelange Übungslei-
tertätigkeit hier beenden und wir bedanken uns an
dieser Stelle herzlich für ihren unermüdlichen Einsatz. 
Eine gemütliche Weihnachtsfeier, welche am 7. De-
zember in der Altentagesstätte an der Wied stattfand,
kann bestimmt als krönender Abschluss eines langjäh-
rigen Einsatzes angesehen werden.

Ab Januar wollen Ute Neitzert und Erika Preilowski die
Seniorentruppe mit einem neuen Programm begei-
stern, welches unter anderem funktionelle Gymnastik
und Sturzprophylaxe mittels Bewegungsbaustellen
beinhalten wird. Ich denke, dass alle Teilnehmer auf
das spritzige Angebot des Top-Duos Neitzert/-
Preilowski schon sehr gespannt sein können.

So gut wie der Donnerstag angefangen hat, endet er
auch – sportlich. Unser Step-Aerobic-Kurs mit Ute
Mahlert in der Zeit von 19.30 bis 20.30 Uhr beschließt
diesen Wochentag. Hier steppt und schwitzt eine gut
besuchte Gruppe mit ihrer Übungsleiterin um die
Wette.

Für die orientalische Tanzgruppe „ Ayana“ ( übersetzt
„Wunderbare Blume“), die im Laufe der Donnerstag-
abendstunden gewachsen ist und jetzt wöchentlich in
der Zeit von 20.00 bis 22.00 Uhr in der Gymnastikhalle
der Ludwig-Erhard-Schule in Neuwied trainiert, starte-
te das neue Jahr mit einem gemeinsamen Essen in ver-
trauter Runde. Im Laufe des Jahres jedoch schrumpf-
ten wir vorübergehend durch Krankheit, Schwanger-
schaft und Prüfungs-Phase so sehr, dass ein Fortbe-
stand des Kurses kurzzeitig in Frage stand. Jetzt ist die

Krise überstanden und wir studieren mit Eifer neue
Tänze ein, mit denen wir im Oktober 2012 auf dem „2.
Orientalischen Tanzfestival“ der Gruppe „Al Fabia“ aus
Rheinbrohl glänzen möchten. Außerdem haben wir
gleich zweimal Zuwachs bekommen – zum Einen
begrüßen wir als neue Mitglieder in unserer Mitte ganz
herzlich Helena, Ina und Nadine. Und zum Anderen
freuen wir uns alle über unseren „Nachwuchs“, die
kleine Mia, die im August geboren wurde und die
langersehnte Tochter von Catrin und Manfred ist – ja,
und damit fing alles an. Die Hochzeit der Beiden war
der Anlass für den ersten öffentlichen Auftritt von
Ayana.

Der Freitag beschließt die abwechslungsreiche Fitness-
Woche beim TVN mit Yoga. Zwischen 19.00 und 20.00
Uhr leitet Ilse Wicherz die Teilnehmer zur korrekten
Ausführung der vielfältigen Yoga-Übungen an. Ent-
spannt und bestens gelaunt starten danach alle ins
Wochenende.

Und wieder ging ein turbulentes „TVN-Jahr“ zu Ende
und wir befinden uns schon wieder mittendrin im Jahr
2012.

Ich möchte diesen Bericht aber nicht schließen, ohne
mich bei den Übungsleitern der Abteilung Aerobic
herzlich für die gute Zusammenarbeit zu bedanken -
mit einem so tollen Team macht Vereinsarbeit wirklich
Spaß !

Mit sportlichem Gruß
Petra Schmidt
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B E S U C H E N  S I E  U N S  I M  I N T E R N E T  U N T E R :

WWW.TVNIEDERBIEBER.DE ODER WWW.TV-NIEDERBIEBER.DE



Ludwigstraße 1 · 56626 Andernach · www.art.et-fact.de · info@art-et-fact.de · Tel.: 02632-251050

JETZT MIT NEUEM SHIRT-SHOP UNTER http://art-et-fact.mein-shirtladen.de/
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BADMINTON

In diesem Jahr hatten wir wieder einige erfolgreiche
Turniere mit unseren Kindern und Jugendlichen
absolviert.

So konnte unsere U13 Spielerin Johanna Herbst durch
erfolgreiches Abschneiden bei den Ranglisten-

turnieren sich für die Rheinlandmeisterschaft und die
Teilnahme an der Südwestdeutschen Meisterschaft
qualifizieren.

Ihre jüngere Schwester Theresa war in der Mini Cup
Serien ebenfalls erfolgreich und konnte in ihrer Alters-

Ein Bericht von Abteilungsleiterin Melanie Paatsch
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gruppe U 11 den 1. Platz belegen. Sie gehört somit in
ihrer Altersgruppe zu den Besten im Rheinland !

Die drei Spielerinnen und Spieler Johanna und
Theresa Herbst und Jonathan Dames sind auch im
Kadertraining des Badmintonverbandes Rheinland
aufgenommen worden.

Die Spieler
Niclas Dietrich, Phillip Bourgett , Paula Roth und
Tabea Busch haben ebenfalls an den Mini Cup Spielen
teilgenommen und in ihrer Altersklasse folgende
Platzierungen erreicht:Niclas(15. ), Phillip (12. ) Paula
( 7.) und Tabea (4. )

Der Rest unserer liebenswerten Truppe besteht aus ca.
15-20 Kindern und Jugendlichen , die sich gerne mit
dem Schläger bewegen aber nicht unbedingt auf
Turnieren starten möchten. Aber sie kommen sehr
gerne und regelmäßig ! ins Training und sind mit viel
Spaß dabei.

Zum diesjährigen Abschluss steht eine Kegelpartie an
mit abschließendem Pommes und Punsch Genuss .

Die Hobbyspieler der Badmintonabteilung sind auch
weiterhin fleißig im Training vertreten, und es haben
sich so ca. 8-12 Spielerinnen und Spieler zusammenge-
funden, die sich die Bälle um die Ohren schlagen.
Zum Jahresabschluss haben wir uns zum Pizzaessen
getroffen. Da leider die Halle wegen einer Veran-

staltung geschlossen war, konnten wir nicht das geplan-
te vereinsinterne Spaßturnier vorweg veranstalten.
Dieses wird aber mit Sicherheit im kommenden Jahr
nachgeholt.

Wer Interesse hat ist immer gerne gesehen! Denn je
mehr Leute da sind, desto abwechslungsreicher ist das
Badmintonspiel und der Spaß dabei.

Mit sportlichem Gruß
Melanie Paatsch

Trainingszeiten Badminton:

Badminton

6 - 13 Jahre
Mittwoch 17:00 - 18:30

Sporthalle Niederbieber

13 - 18 Jahre, Anfänger u. Leistungstraining

Mittwoch 18:30 - 20:00

Freitag 19:00 - 20:30

Sporthalle Niederbieber

Mannschaft- und Hobbytraining

Mittwoch 18:30 - 22:00

Freitag 19:00 - 22:00

Sporthalle Niederbieber

Ansprechpartner: 

Melanie Paatsch Tel. 0160-96344568

Wir gedenken aller
verstorbenen Mitglieder.

Wir werden Euch 
alle in dankbarer 
Erinnerung behalten
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Lauftreff
Die Trainingsbeteiligung in 2011 war beim Lauftreff
mit insgesamt 1466 Teilnahmen (davon 474 weiblich
und 992 männlich) erfreulicherweise wieder etwas

höher als in 2010 (1364 Teilnahmen), was sicherlich
auch am schönen Wetter lag.Die Trainingsfleißigsten
wurden besonders geehrt.
Hier jeweils die ersten 12 der Lauftreffgruppe:

Walking-Treff
Für unsere Walkerinnen (hier werden nur die ersten
vier genannt) ergab sich für den Zeitraum

23.11.2010 bis 22.11.2011 folgendes Trainingsbild:
Insgesamt gab es 377 Teilnahmen in 2011 (566 in
2010).

Laufabzeichen
Bei den Laufabzeichen gab es Teilnahmen beim Ein-
Stundenlauf sowie beim Zwei-Stundenlauf und beim
Halb-Marathon. Teilgenommen haben

Halbmarathon
Unsere Kameradin Katja Bürger ist in 2011 beim
Kölner Halbmarathon mitgelaufen (Zeit: 1:58:38 /
Platz 4486). Ein schöner Zwei-Stunden-Lauf.

BREITENSPORT
Ein Bericht von Abteilungsleiter Jürgen Protzen

Im Breitensportbereich konnten wir, was das Walken und Laufen betrifft, auf ein erfolgreiches Sportjahr
zurückblicken. Bei den Sportabzeichen ist ein Rückgang zu verzeichnen, was im Erwachsenenbereich vorwie-
gend an der Altersstruktur der Mitglieder liegt. Der älteste Sportabzeichenabsolvent ist in 2011 immerhin
schon 91 Jahre alt geworden. Das muss man erst einmal nachmachen. Doch nun zu den Einzelheiten:

Frauen Anzahl:

1. Sünner, Renate 74
2. Neumann, Ingrid 51
3. Jäger, Ursula 41
4. Bürger, Katja 38
5. Werner, Renate 38
6. Fischer, Christiane 34
7. Geike, Hannelore 32
8. Drewing, Doris 27
9. Schulz, Erika 27
10. Rämer, Brigitte 25
11. Weihrauch, Karin 25
12. Ahlbach, Brigitte 23
10. Drewing, Johannes 31

Männer Anzahl

1. Werner, Helmut 81
2. Sünner, Patrik 79
3. Fischer, Rolf 76
4. Neumann, Gerd 75
5. Heintges, Gert 75
6. Kecker, Arno 70
7. Schulz, Winfried 70
8. Marx, Otto 65
9. Walldorf, Dieter 52
10. Sünner, Mark 41
10. Weihrauch, Bernd 31

Protzen, Jürgen 87
(außer Konkurrenz)

Name Vorname Teilnahmen Platz

Ecker, Haldis, = 48 1
Frenzel, Bärbel, = 39 2
Christ, Edith, = 29 3
Wolter, Christine, = 29 3

Bäumer, Dorothee = 45
(außer Konkurrenz)
Preilowski, Erika = 49
(außer Konkurrenz)



Name Vorname Jahrgang Anz.-Teilnahmen

Bäumer Dorothee 1957 = 10 Teilnahmen

Ecker Haldis 1949 = 10 Teilnahmen

Neumann Ingrid 1945 = 10 Teilnahmen

Preilowski Erika 1955 = 10 Teilnahmen

Sünner Renate 1946 = 10 Teilnahmen

Marx Otto 1957 = 10 Teilnahmen

Bäumer Bernd 1949 = 09 Teilnahmen

Fischer Christiane 1939 = 09 Teilnahmen

Fischer Rolf 1932 = 09 Teilnahmen

Neumann Gerd 1943 = 09 Teilnahmen

Protzen Jürgen 1942 = 08 Teilnahmen

Kecker Arno 1938 = 11 Teilnahmen
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Walking
Auch in 2011 waren wieder Walkerinnen und Walker
aktiv bei der Walking-Tour 2011 dabei. Angeboten
wurden in diesem Jahr 16 Teilnahmemöglichkeiten
im Rahmen von vom LVR ausgeschriebenen Volks-
läufen.

In 2011 waren es insgesamt 115 Walking-Tour-Teil-
nahmen (in 2010 = 139).

Den in 2009 kreierten Wanderpokal für die trai-
ningsfleißigsten Walkerinnen hat sich in 2011, wie

schon in den Jahren zuvor, Haldis Ecker „erkämpft“.

Die Walking-Gruppe des TV-Niederbieber (im Foto
oben in Weißenthurm) war in 2011 wieder mal die
zahlenmäßig stärkste Vereinsmannschaft der Wal-
king-Tour 2011. Dies wurde von den Veranstaltern
mit „Sekt- und Bierpreisen“ belohnt. 

Im Anschluss an die schweißtreibenden sportlichen
Aktivitäten setzten sich die Walking-Tour-Teilnehmer
zur „Regeneration“ noch in gemütlicher Runde zu
Kaffee und Kuchen zusammen. Die Getränkespen-
den wurden am 18.11.2011 bei Irene und Arno
Kecker am Kaminfeuer und gutem Essen (wieder
von Irene zubereitet) vernichtet.

Sportabzeichen
Die Sportabzeichenlage 2011 hat sich gegenüber
2011 nochmals verschlechtert. In 2011 hat der TV-
Niederbieber bis zum Redaktionsschluss (18.12.201)
insgesamt nur 18 Sportabzeichen (in 2010 waren es
noch 25 Sportabzeichen) verleihen können. Damit
können wir leider keinen guten Platz im vereinbezo-
genen Sportabzeichenwettbewerb (bezogen auf die
Vereinsgröße) erreichen. Es bleibt nur zu hoffen,
dass sich die Sportabzeichenlage im Sportjahr 2012
wieder etwas verbessern wird.

Die Sportabzeichenverteilung ergibt sich wie folgt:

Weibliche Jugend = 02 (Vorjahr = 10 Verleihungen)
Männliche Jugend = 01 (Vorjahr = 01 Verleihungen)
Frauen = 03 (Vorjahr = 03 Verleihungen)
Männer = 09 (Vorjahr = 11 Verleihungen)
Eine namentliche Übersicht aller Sportabzeichen-
absolventen ist auf Seite 17 unten.

Eine ganz besondere Leistung bei den Disziplinen
für das Deutsche Sportabzeichen hat Johannes
Drewing erbracht.

Ein-Stundenlauf Frauen Anzahl
Werner, Renate = 28 x
Jäger, Uschi = 13 x
Bürger Katja = 02 x
Rämer, Brigitte = 02 x
Sünner, Renate = 23 x
Siegel, Martina = 01 x

Ein-Stundenlauf Männer: Anzahl
Werner, Helmut = 32 x
Walldorf, Dieter = 32 x
Schulz, Winfried = 31 x
Protzen, Jürgen = 23 x
Neumann, Gerd = 05 x
Marx, Otto = 05 x
Metzelder, Hans = 03 x

Zwei-Stundenlauf
Walldorf, Dieter = 32 x
Werner, Helmut = 32 x
Protzen, Jürgen = 14 x
Kastrup, Volker = 09 x
Sünner, Patrik = 06 x
Marx, Otto = 02 x



Hans Drewing, der im Dezember 2011 sein 91.
Lebensjahr vollendete, hat in 2011 zum 50. Male
(!!!) die Bedingungen für das Deutsche Sportab-
zeichen erfüllt. Dazu gratulieren wir ihm ganz beson-
ders herzlich.

Allgemeines
Soweit die Daten für die Statistik. Da Laufen und
Walken ja auch zur Kommunikation untereinander
beiträgt, hier noch ein paar Anmerkungen zu eini-
gen Aktivitäten außerhalb der Trainingsstunden:
• Unsere Lauftreff-Wanderung 2011 fand am

10.04.2011 statt. Es ging zunächst mit dem
Linienbus nach Rengsdorf. 
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lfd. Nr. Datum Ort Veranstalter

01. 28.04.2012 Laubach/Hunsrück TUS Laubach

02. 05.05.2012 Nickenich Spvgg 1904/25 Nickenich

03. 12.05.2012 Bad Ems Runnig Team Bad Ems

04. 17.05.2012 Westum/Sinzig SV Rheinland 1919 Westum

05. 27.05.2012 Bad Breisig Rheineck TuS Ahrweiler

06. 07.06.2012 Rhens TuS Rhens

07. 17.06.2012 Koblenz/Oberwerth Meddys LWT Koblenz

08. 20.06.2012 Lonnig LT TuS Lonnig

09. 23.06.2012 Jahn Eitelborn TV Jahn

10. 07.07.2012 Horn TuS Horn

11. 04.08.2012 Heimbach-Weiß SSV Heimbach Weiß

12. 22.08.2012 Ochtendung DJK Ochtendung

13. 26.08.2012 Hunsrück-Marathon Hunsrück-Marathon e.V.

14. 08.09.2012 Weitersburg SV Weitersburg

15. 19.09.2012 Laacher See LG Laacher See

16. 14.10.2012 Weißenthurm TV Weißenthurm

Weitere Einzelheiten dazu sind aus dem LVR Volkslaufkalender 2012 ersichtlich.

Termine der Walking-Tour 2012

Lauftreff und Sportabzeichen

Dienstag 18:00

Parkplatz Grundschule "In der Laach" (Sommer)

Freitag 18:00 – 19:00

Sportplatz Niederbieber

Dienstag 18:00 – 19:00

Sportplatz Niederbieber (Winter)

Walking / Nordic Walking

Dienstag 17:30 – 19:00

Parkplatz Grundschule "In der Laach" (Sommer)

Dienstag 18:00 – 19:00

Sportplatz Niederbieber (Winter)

Ansprechpartner: 

Jürgen Protzen, Tel. 02631-74660

• Die Walkerinnen-Frühjahrstour startete am 6. Mai
2011 um 13:30 Uhr ab Raiffeisendruckerei
Segendorf über Rodenbach, Kehlbachtal nach
Feldkirchen und weiter nach Leutesdorf. Gegen
16:00 Uhr erreichten wir unser erstes Etappenziel
in Leutesdorf, wo wir und uns ein wenig ausru-
hen, essen und trinken konnten. Um 18:00 Uhr



marschierten wir tapfer weiter nach Hammerstein
zum Weingut Scheidgen. Dort erwartete uns um
19:15 Uhr eine Führung sowie eine Weinprobe.
Nach 2 Stunden holte uns der bestellte Kleinbus
ab 

• Am 25.10.2011 führte uns unsere Walkerinnen-
Herbsttour von der Grundschule Niederbieber
über den Wiedweg nach Irlich. Dort saßen wir
gemütlich bei Essen und Trinken zusammen bis
wir über die beleuchteten Straßen zurück nach
Niederbieber liefen.

• Am 20.12.2011 ging es wie in den vergangenen
Jahren zum Jahresabschluss der Walkerinnen von
Niederbieber nach Rodenbach in den Ochsen.
Dort fand nach dem Essen natürlich wieder unser
heißgeliebtes Schrottwichteln statt, bevor wir uns
auf den Heimweg machten.

• Den gemeinsamen Abschluss Sportjahres 2011 fei-
erten die Lauf-, Walking- und Sportabzeichen-
freunde am 25.11.2011 wieder im Vereinslokal
„Central“ in Niederbieber mit Quiz und Wichteln.

Mit sportlichem Gruß
Jürgen Protzen

Name Vorname Status
Alters-
gruppe

Anzahl
Zähl-
Jahr

Farbe 2011
Anzahl

Neu
Farbe
Neu

Geburts-
datum

Alter Verein

Drewing Hans M ab 80 49 2010 G 1 50 G 03.12.1920 91 TV-NIEDERBIEBER

Geike Hannelore F 70/74 13 2010 G 1 14 G 18.12.1940 70 TV-NIEDERBIEBER

Heidrich Philip MJ 10/11 2 2010 S 1 3 G 07.12.2000 11 TV-NIEDERBIEBER

Heintges Gerd M 65/69 2 2010 B 1 3 B 18.08.1941 70 TV-NIEDERBIEBER

Hermann Pascale WJ 10/11 2 2010 S 1 3 G 28.06.2001 10 TV-NIEDERBIEBER

Kurz Hans-Jürgen M 65/69 39 2010 G 1 40 G 07.07.1940 71 TV-NIEDERBIEBER

Marx Otto M 65/69 4 2010 G 1 5 S 15.03.1941 70 TV-NIEDERBIEBER

Metzelder Hans M 70/74 23 2010 B 1 24 G 15.06.1938 73 TV-NIEDERBIEBER

Neumann Gerd M 60/64 7 2010 G 1 8 G 06.03.1943 68 TV-NIEDERBIEBER

Petri Moritz MJ 10/11 2 2010 S 1 3 G 08.07.2001 10 TV-NIEDERBIEBER

Protzen Hans-Jürgen M 65/69 23 2010 G 1 24 G 09.09.1942 69 TV-NIEDERBIEBER

Schirm Daniela WJ 10/11 2 2010 S 1 3 G 20.02.2001 10 TV-NIEDERBIEBER

Stanic Nico MJ 10/11 2 2010 S 1 3 G 19.03.2001 10 TV-NIEDERBIEBER

Stenzel Simon MJ 10/11 2 2010 S 1 3 G 20.06.2001 10 TV-NIEDERBIEBER

Sünner Renate F 60/64 25 2010 G 1 26 G 19.12.1946 64 TV-NIEDERBIEBER

Walldorf Dieter M 65/69 28 2010 G 1 29 G 31.05.1942 69 TV-NIEDERBIEBER

Werner Helmut M 55/59 33 2010 G 1 34 G 01.02.1950 61 TV-NIEDERBIEBER

Zerbach Elfrun F 70/74 43 2010 G 1 44 G 24.06.1937 74 TV-NIEDERBIEBER

Sportabzeichen im TV-Niederbieber in 2011
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ELTERN UND KIND TURNEN

Die Übungsstunden waren auch in diesem Jahr sehr
gut besucht (durchschnittlich turnten montags 40
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Ein Bericht von Abteilungsleiterin Ute Neitzert

für Kinder ab ca. 1 Jahr mit Mama, Papa, Oma, Opa

Trainingszeiten: 

1 - 4 Jahre (auch für behinderte Kinder)

Montag 16:00 - 17:30 

Turnhalle Niederbieber

Sportangebot im elementaren 

Bereich, Krabbeln, Laufen, Springen,

Werfen, Schaukeln etc.

Ansprechpartner: 

Ute Neitzert, Tel. 02631-52484

Teilnehmer und mehr). Leider turnten in den
Sommermonaten nur wenige Eltern und Kinder am
Dienstag. Auch im Herbst belebte sich die Teilnah-
me an der Übungsstunde leider nicht, sodass seit
Anfang November diese Stunde nicht mehr stattfin-
det. 

Tolle Kinder und ebenso tolle Eltern turnen mon-
tags mit Spaß, nach dem gemeinsamen Aufwärmen
und nach dem gemeinsamen Aufbau der Bewegungs-
landschaft, in der Turnhalle. Ebenfalls helfen alle am
Ende der Turnstunde beim Abbau und Aufräumen
mit, um nach dem Abschlusslied gestärkt mit Gum-
mibärchen oder Salzbretzeln den Heimweg anzutre-
ten.

Alle Jahre wieder kam der Nikolaus und brachte
Süßigkeiten, Obsttüten und ein kleines Geschenk für
die Eltern.

Mit sportlichem Gruß
Ute Neitzert
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Ein Bericht von Abteilungsleiterin Ute Neitzert

ERLEBNISSPORT
für Kindergartenkinder

Die Übungsstunden am Mittwoch sind mit durch-
schnittlich 26 Kindern sehr gut besucht. Hier unter-
stützt uns seit August Katharina Biehl. Die Kinder
turnen mit großem Spaß, bringen eigene Ideen ein
und helfen selbstverständlich beim Auf- und Abbau
der Bewegungsbaustelle. Im September besuchten
wir mit 25 Kindern und drei Übungsleitern das
Obstgut Müller.

Mit dem Traktor und den Kindern in den An-
hängern ging es unter fachgerechter Führung von
Fr. Müller und der Auszubildenden Anna über die
Obst- und Gemüseplantage. Hier erfuhren wir jede
Menge Wissenswertes über den heimischen Obst-
und Gemüseanbau, die Lagerung und den Verkauf.
Die Krönung war dann der Besuch bei den Pferden
direkt auf dem Obstgut. 

Leider wurde die Übungsstunde donnerstags auch in
diesem Jahr sehr schlecht besucht, sodass diese

Trainingszeiten: 

Erlebnissport für Kindergartenkinder

Kinder 4 - 6 Jahre

Mittwoch 16:00 - 17:30

Turnhalle Niederbieber

Übungsleiter:

Ute Neitzert, Petra Schmidt, Christian Schirm,

Katharina Biehl

Ansprechpartner: 

Ute Neitzert, Tel. 02631-52484
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Kindergartengruppe aufgelöst wurde und diese
Stunde an den Erlebnissport für Grundschulkinder
abgegeben wurde. 

Im August startete dann die Kooperation zwischen
dem TV Niederbieber und dem Kindergarten „In
der Laach“. Jeden Dienstag von 14:00 Uhr bis 15:30
Uhr turnen hier bis zu 19 Kinder. Ute Neitzert TV

Niederbieber, Fr. Jürges Leiterin des Kindergartens
und Martin Petry (Mitarbeiter im Freiwilligen
Sozialen Jahr im Kindergarten) leiten bzw. betreuen
das Angebot. Auch hier hat sich unser Erlebnissport-
konzept als sinnvoll und wirkungsvoll erwiesen.

Mit sportlichem Gruß
Ute Neitzert



Ein Bericht von Abteilungsleiterin Ute Neitzert

ERLEBNISSPORT
für Grundschulkinder

Hier begann das neue Jahr mit einem gemeinsamen
Pizzaessen. 

Die Übungsstunde ist mit mehr als 30 Kindern sehr
gut besucht und wir haben die Gruppe wie folgt
getrennt: donnerstags turnen die Kinder 1. und 2.
Schuljahr und freitags die Kinder 3. und 4.
Schuljahr. 

Schon nach kurzer Zeit erwies sich dies als sehr sinn-
voll. Beide Gruppen sind mittlerweile mit jeweils ca.
24 Kindern gut besucht.

Auch diese beiden Sportgruppen besuchten mit
ihren Übungsleitern das Obstgut Müller. Mit Traktor
und Anhänger und zu Fuß wurde für beide Gruppen
dieser Ausflug zu einem nachhaltig wirkenden
Ereignis. Die Kinder 3. Und 4. Schuljahr marschier-
ten nach dem Ausflug zu Fuß nach Hause und

Trainingszeiten: 

Erlebnissport für Kinder und Jugendliche

1. - 2. Schuljahr

Donnerstag 16:30 - 18:00

Turnhalle Niederbieber

Übungsleiter: 

Nadine Henn, Martina Herbst, Lina Winkler

3. - 4. Schuljahr
Freitag 16:00 - 17:30

Turnhalle Niederbieber

Übungsleiter: 

Martina Herbst, Markus Sowinski, Katharina Grabis

Ansprechpartner: 

Ute Neitzert, Tel. 02631-52484
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Ein Bericht von Abteilungsleiterin Ute Neitzert

ERLEBNISSPORT
für Jugendliche ab dem 5. Schuljahr

schlossen diesen Tag mit einem Eis ab.

In den letzten Übungsstunden des Jahres wurde
gespielt und getobt. Zum Abschluss gab es für alle
Kinder Süßigkeiten.

Mit sportlichem Gruß
Ute Neitzert

In dieser Übungsstunde bewegen sich regelmäßig ca.
17 Jugendliche. 

Die Teilnehmer bringen ihre eigenen Ideen in den
Stundenablauf ein und haben viel Spaß an Spielen
und anderen sportlichen Angeboten. In der letzten
Übungsstunde gab es für alle Pizza und man ließ gut-
gelaunt das Sportjahr ausklingen.

Ich bedanke mich bei allen Übungsleitern für euren
zuverlässigen Einsatz, für eure Arbeit und eure
Motivation.

Allen Übungsleiter, allen Vorstandsmitgliedern und
allen Vereinsmitgliedern wünsche ich ein gesundes
und zufriedenes Jahr 2012 und viel Spaß am Sport.

Mit sportlichem Gruß
Ute Neitzert

Trainingszeiten: 

Erlebnissport für Kinder und Jugendliche

Jugendliche ab dem 5. Schuljahr

Donnerstag 18:00 - 19:30

Turnhalle Niederbieber

Übungsleiter: 

Christian Neitzert, Frauke Kurth

Ansprechpartner: 

Ute Neitzert, Tel. 02631-52484
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Ein Bericht von Abteilungsleiterin Carola Monno

GERÄTETURNEN

In diesem Jahr haben wir natürlich auch wieder an
den Kreismeisterschaften in Rheinbrohl teilgenom-
men und uns auch mit 4 sehr guten Turnerinnen
(Janika B., Angelina Z.; Maike M. und Sonja M.) für
die Gaumeisterschaften in Rhansbach-Baumbach quali-
fiziert. Anschließend durfte die Janika noch in Bitburg
bei den TVM-Meisterschaften am 02. April starten und
belegte hier einen guten 12. Platz. 

Wegen den geplanten Hallenrenovierungen (erst die
LES, dann die Sporthalle in Niederbieber) haben wir
uns weniger stark für die Wettkämpfe vorbereiten kön-
nen, nutzten diese Zeit aber für andere wichtige Pro-
jekte wie z. B. die Falkner-Tour am 04. August (in
Zusammenarbeit mit dem Jugendbüro Neuwied) oder
auch unsere Radtour nach Bad Neuenahr-Ahrweiler.
Hierzu fertigte uns Simone Petry einen sehr schönen
Bericht …

Zweitägige Fahrradtour der Abteilung Geräteturnen 
nach Bad Neuenahr-Ahrweiler
Am Samstag, den 27.08.2011 wachte ich um 7:24 Uhr
mit viel Vorfreude auf unsere Tour auf. „ Was ist das
für ein Geräusch?“ Es regnet! Ich hörte meine Mutter
viele Telefonate angesichts der Wettersituation führen.
Sie berieten hin und her, bis Carola , unsere Abtei-

lungsleiterin, beschloss, dass wir 2 Stunden später los-
fuhren.

Das wollten alle – endlich losfahren – und deshalb fuh-
ren wir um 12:00 Uhr bei leichtem Nieselregen in
Richtung Becker & Co., über die Kreuzung, unter der
Unterführung in Richtung Schlosspark los. Weil es den
ganzen Freitagnachmittag gewittert und gestürmt
hatte, war der Schlosspark leider an dieser Stelle
wegen Sturmschäden gesperrt. Deswegen fuhren wir
zu einem anderen Zugang. Aber wir kamen leider gar
nicht erst in den Schlosspark. Stattdessen mussten wir
auf die Mutter von Carolin warten, weil Carolins Rad
einen Platten hatte. Der erste von Vielen!!! Endlich
ging es weiter. Auf der Rheinbrücke verlor ein Kind
eine Satteltasche und dadurch die hinteren Radfahrer
den Anschluss an die Truppe. Also wieder warten, in
der Nähe des Weißenthurmer Bahnhofes, bis alle wie-
der da waren. „Wenn das so weiter geht, kommen wir
nie an!?“, dachte ich. Im Hafengebiet von Andernach -
Platzregen-„ !Wow!; war das viel Wasser!“-Alles, wirklich
alles wurde nass. Es hörte auf zu regnen und wir fuh-
ren weiter nach Namedy. Dort wurden wir wegen Kir-
mes umgeleitet. Man wartete sogar mit dem Aufstellen
des Kirmesbaumes bis wir mit unserer Truppe durch-
gehuscht waren. Die Kirmes gut umfahren erlitt Vivien



in Brohl-Lützing einen Platten. Deswegen teilte sich
die Gruppe auf. Die einen fuhren später, nachdem
Fahrrad und Turnerin abgeholt waren, mit der Bahn
weiter nach Bad Neuenahr- Ahrweiler, die anderen
weiter mit dem Rad. In Bad Breisig gab es den 3.
Platten. „Cooler Zufall“, Viviens Vater kam mit dem
Auto an uns vorbeigefahren und nahm Sandra samt
Rad mit und sammelte dann in Brohl-Lützing seine
Tochter ein. Gaby, Susi und Trudel, unsere Betreuerin-
nen, überredeten Carola, auf Grund der Uhrzeit, auch
mit der Bahn weiterzufahren. Das taten wir dann auch.
Im Zug trafen wir viele nette, aber auch einige komi-
sche Leute. Wir stiegen in Remagen, dem Umsteige-
bahnhof ins Ahrtal aus. Das Wetter hielt und wir be-
schlossen, es doch mit dem Weiterfahren auf dem Rad
zu probieren. Dazu mussten wir aber wieder am Rhein
entlang zurück nach Kripp. Von dort aus ging es in
einer rekordverdächtigen Zeit auf dem Ahrtalradweg
weiter. Auch kleine Stürze und Pannen hinderten uns
diesmal nicht daran Punkt 19:00 Uhr (letzter Termin
zum Abendessen) in der Jugendherberge anzukom-
men. Übrigens, die Bahnfahrer trafen 10 Minuten vor
uns ein und auch die Kinder mit „ohne Rad“ waren
da. Nach dem Belegen der Zimmer, erst einmal
Duschen und Betten machen. In einem großen Raum
im Keller, spielten wir dann anschließend erst „Obst-
salat“, dann „Mord in der Disco“, und zum Schluss
„Werwolf“.

Sonntag:
Nach einem leckeren Frühstück holte Sonjas Mutter
Karen das Gepäck und die Kinder ohne Fahrrad ab.
Das Wetter hielt, der Po tat weh! Die Gruppe startete
nach Bad Neuenahr – ein Reifen platt! „Ist das denn
zu fassen?“ Zwei Betreuer und Jenny suchten den Fahr-
radreparaturladen auf. Der Rest ist weitergefahren:
eine sehr schöne Etappe Radwege an der Ahr und am
Rhein entlang bis nach Bad Breisig. Unterwegs mach-
ten wir ein längeres Picknick in der Nähe eines großen

Trainingszeiten Geräteturnen für Kinder:

ab 6 Jahre/Anfängertraining (Winter)

Montag 16:00 - 17:30

Sporthalle Niederbieber

ab 6 Jahre/Anfängertraining (Sommer)

Montag 16:00 - 18:00

Sporthalle Niederbieber

ab 6 Jahre/Wettkampftraining

Mittwoch 16:00 - 18:00

Sporthalle Niederbieber

Freitag 15:30 - 17:30

Ludwig-Erhard-Schule

Ansprechpartner: 

Carola Monno, Tel. 02631-57692

Spielplatzes. In Bad Breisig holten uns dann die ande-
ren drei wieder ein. Gemeinsam mit ihnen aßen wir
ein leckeres Eis. Danach beschloss Beate, eine
Betreuerin, mit den jüngeren Kindern mit der Bahn
nach Weißenthurm zurückzufahren. Der übriggeblie-
bene Rest gelangte ohne große Probleme bis zur
Treppe, die zur Rheinbrücke führte, nachdem wir in
Andernach noch mal einen Stopp eingelegt hatten. Da
lag ein Maikäfer auf dem Rücken. „Ach Quatsch, dass
war ja meine Mutter Gaby, die auf der ersten
Treppenstufe umgeknickt und gestürzt war .“ – Zum
Glück ist nichts Schlimmes passiert und wir konnten
unsere Fahrt fortsetzen. Kurz vor der Kirmeswiese gab
es wieder einen Platten. Gaby blieb bei Nicole und sie
warteten dort auf Nicoles Vater. Wir anderen fuhren
weiter zur Sporthalle in Niederbieber (Ankunft 16:30
Uhr). 

Noch schnell unser Übernachtungsgepäck bei Karen
am Auto abgeholt und die meisten verabschiedeten

Ludwigstraße 1 · 56626 Andernach · www.art.et-fact.de · info@art-et-fact.de · Tel.: 02632-251050

JETZT MIT NEUEM SHIRT-SHOP UNTER http://art-et-fact.mein-shirtladen.de/
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Übungsleiter Geräteturnen:

Trudel Rees, Susanne Schneider, Gaby Petry,

Nicole Laskowski und Eduard Kuksa

Helferinnen: 

Angelina Z., Lena G., Lena N., Janika Blank

Trainingszeiten Parcours:

Freitag 15:30 - 17:30

Ludwig-Erhard-Schule

ab 6 Jahre/Wettkampftraining

Abteilungsleiterin: 

Carola Monno

sich nach Hause. „Ob sie auch so müde sind wie ich
und tut ihnen der Po auch so weh???“ Inzwischen ist
auch meine Mami an der Sporthalle angekommen
und wir fuhren nach zwei sehr ereignisreichen Tagen
wieder nach Hause. (Simone Petry)

Im September ging es dann weiter mit der Ausbildung
zum Übungsleiter-Assistenten. Diesen Lehrgang, der
über 2 Monate lief, absolvierten fünf Turnerinnen
(Janika, Angelina, Nicole, Lena G. und Lena N.) mit
Erfolg. 

Ende September fuhren wir zu den Pokal-Mannschafts-
Meisterschaften und konnten in diesem Jahr leider
nur eine Mannschaft an den Start bringen. Die Mädels
haben sehr gute Leistungen gebracht und hier einen
Platz im Mittelfeld erkämpft.

Ab Oktober konnte die Geräteturngruppe neben den
Wettkampfturnerinnen eine Gruppe im Anfängerbe-
reich (bzw. Kinderturnen) und ganz neu, Parcours-
turnen für Jugendliche ab 12 Jahren, anbieten. Hier
konnten wir den Eduard Kuksa unter Vertrag nehmen,
der mit unseren Jungs tolle Gerätelandschaften auf-
baut und diese sehr sportlich (z.B. mit Salto etc.) ab
turnt. 

Alles in allem war das vergangene Jahr sehr harmo-
nisch und erfolgreich. Hiermit bedanke ich mich bei
allen Übungsleitern für den unermüdlichen Einsatz.
Ein ganz besonderes Dankeschön von allen Übungslei-
tern aus der Geräteturngruppe gilt unserem Vorstand

und unseren Hausmeistern, die uns immer mit ganz
viel Engagement unterstützt haben.

Für das Jahr 2012 wünsche ich allen Übungsleitern,
Vorstands- und Vereinsmitgliedern alles Gute und wei-
terhin so viel Spaß am Sport.

Mit sportlichem Gruß
Carola Monno



Diese Sportart richtet sich an Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, frei nach dem Motto, mitmachen kann
jeder, der Lust hat, diese fetzige Sportart auszuüben. In
den Übungsstunden wird der Umgang mit Schläger
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und Ball sowie das Laufen mit den Inline-Skates trai-
niert. Natürlich gehört auch eine Schutzausrüstung
dazu, um Verletzungen zu vermeiden. Die obligatori-
sche Grundausstattung besteht aus: Inline-Skates
(logisch), Helm (für den Anfang reicht auch ein
Fahrradhelm), Handschuhe, Ellbogenschützer,
Knieschützer, nach Möglichkeit Hockeyschläger.

Ohne diese komplette Ausrüstung ist eine Teilnahme
NICHT möglich!!! Für Anfänger empfehlen wir zuvor
bei uns an einem Inline-Sicherheitskurs teilzunehmen,
Kurstermine unter
www.tvniederbieber.de/Kursangebote. 

Spiele und Turniere
Dieses Jahr hatten wir zum ersten Mal die Möglichkeit
an der Pokalrunde des ISHD (Inline-Skaterhockey
Deutschland) teilzunehmen. Hierfür wurde eine
Kooperation mit den Koblenz Knights abgeschlossen.
Es wurde unter Koblenz Knights gestartet, da der
Verein schon beim ISHD registriert war und somit
keine Anmeldegebühren oder ähnliches fällig wurden.
Das Spiel fand am 20. März in Essen gegen SHC
Rockets Essen III. Dieses ging 11:2 verloren, was auch

Ein Bericht von Abteilungsleiter Christian Neitzert

INLINE-SKATERHOCKEY

Trainingszeiten Inline-Skaterhockey:

8 – 13 Jahre

Freitag 14:30 - 16:00

Grundschule Niederbieber oder

Turnhalle Niederbieber (bei Regen)

ab 14 Jahre

Samstag 13:00 - 15:00

Freizeitplatz Anhausen oder

Turnhalle Niederbieber (bei Regen)

Trainingszeiten: 

Es empfiehlt sich vorab den Abteilungsleiter 

(Christian Neitzert) zu kontaktieren.

Ansprechpartner: 

Christian Neitzert, Tel. 02631-955082
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auf die mangelnde Spielpraxis und das fehlende
Training zurückzuführen ist.

Im April wurde dann das erste Turnier besucht. Am
16. April trat man mit 2 Teams in St. Wendel (Saar-
land) beim Saisonopening an. Ein Team ist leider
schon in der Gruppenphase ausgeschieden. Das ande-
re Team (angetreten als „Chiefs“) gewann das Turnier
sehr souverän mit einem 9:1 Sieg im Finale. 

Die Sommersaison in der Eishalle beendeten wir mit
einem Turnier in der Eishalle (06.08.2011). An dieser
Stelle möchte ich mir nochmals bei allen Helfern
bedanken! Bei diesem Turnier belegte die „Traditions-

mannschaft des TVN“ den 3. Platz, nachdem man im
Viertelfinale auf die andere Mannschaft des TV
Niederbieber traf. 

Leider musste das Turnier ab dem Viertelfinale im
Penalty-Schießen entschieden werden, da es in die
Halle regnete und die Fläche unbespielbar war. Der
Spielplan inkl. aller Platzierungen kann unter
www.tvniederbieber.de eingesehen werden.

Wir bedanken uns natürlich auch bei den Sponsoren.

Mit sportlichem Gruß
Christian Neitzert
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Die Korbball-Abteilung kann auf ein ereignisreiches
Jahr 2011 zurückblicken.

In der Jugendrunde der Saison 2010/2011 wurden
zwei Mannschaften gemeldet. Im März beendeten
diese die Hallenrunde des Turnverbandes Mittelrhein
(Mittelrhein-Meisterschaft) mit dem hervorragenden
Ergebnis der Plätze 2 und 6.

Ende Oktober starteten wir dann die neue Saison mit
einer Mannschaft in der Jugendklasse. In der Jugend-
runde wurde der Spielmodus der letzten Saison beibe-
halten. „Jeder-gegen-Jeden“ (5 Mannschaften), Hin-
und Rückrunde. Auf diese Weise wird der Mittelrhein-
meister ermittelt. Zur Zeit liegt unsere Jugend auf Platz
2.

Für die AbteilungKorbball war es eine schwierige

KORBBALL
Ein Bericht von Sylvia Buchholz und Abteilungsleiter Michael Hof

Trainingszeiten Korbball für Mädchen

Montag 18:30 - 20:00

Sporthalle Niederbieber

Freitag 17:30 - 19:00

Turnhalle Niederbieber

Ansprechpartner: 

Michael Hof, Tel. 02631-959439
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Saison, da sich die jungen Korbballfrauen in einer
Umbruchphase befinden und so einige den Korbball-
sport aufgeben mussten.Hinzu kam auch die notwen-
dige Sanierung der Sporthalle in Niederbieber, die
zwar erforderlich war, aber für unseren Trainings-
betrieb nicht gerade sehr förderlich. In letzter Zeit
konnten wir drei Neuzugänge verzeichnen, die nun
langsam an das Leistungsniveau herangeführt werden
müssen.

Für das Jahr 2012 sind außerdem Aktivitäten mit der
Waldorfschule und der Grundschule in der Laach
geplant, um wieder eine Nachwuchsmannschaft bzw.
Schülermannschaft zusammenzustellen!

Michael Hof hat am 26.27.11.2011 erfolgreich an
einem Schiedsrichterlehrgang teilgenommen, währen-
dessen er die Qualifikation des B-Scheins erworben
hat. Die Prüfung besteht aus einer knapp 2-stündigen
schriftlichen Prüfung am ersten Tag. Am 2.Tag musste
dann ein Probespiel geleitet werden. Mit der Qualifi-
kation des B-Scheins ist man berechtigt, Bundesliga-
spiele zusammen mit einem A-Schiedsrichter zu leiten.

Jugendmannschaft : 
Sanoa Bialas, Alice Gattung, Lena Kohlenberg,
Katharina Schaback, Svenja Lohner, Ronja Rübesam,
Merle Walter, Sabrina Zorn

Trainer: 
Sylvia Buchholz, Michael Hof

Ich möchte mich an dieser Stelle wieder einmal bei
den Eltern und Freunden der Korbball-Mädels bedan-
ken, die durch ihren Einsatz (Fahrdienste bei Spiel-
tagen und Turnieren sowie die Unterstützung in den
Trainingseinheiten)diese Erfolge möglich machen. 

Mit sportlichem Gruß
Sylvia Buchholz/Michael Hof

Vorschau für 2012: 

22. Januar 2012

Bundesliga LES 

(Schiedsrichtereinsatz TVN)

29. Januar 2012

Meisterschafts-Spieltag /Jugend

04. März 2012

Meisterschafts-Spieltag / Jugend 

mit Siegerehrung

05. und 06. Mai 2012

Deutsche Meisterschaften

in Schweinfurt/Oberndorf

MITGLIEDSBEITRÄGE IM TV NIEDERBIEBER
ab 01.04.2010

Kinder bis einschließlich 13 Jahre 4,50 € 13,50 € 27,00 € 54,00 €

Jugendliche 14 bis einschließlich 17 Jahre
(Schüler und Studenten nur gegen Vorlage einer Schulbescheinigung) 

5,00 € 15,00 € 30,00 € 60,00 €

Erwachsene ab 18 Jahre 6,00 € 18,00 € 36,00 € 72,00 €

Schüler und Studenten ohne eigenes Einkommen
(nur gegen jährl. Vorlage einer entsprechenden Schulbescheinigung)

5,00 € 15,00 € 30,00 € 60,00 €

Familienbeitrag Eltern und Kinder einer Familie bis einschl. 17 Jahre und ein Ehepaar 
(Schüler und Studenten nur gegen Vorlage einer Schulbescheinigung)

11,00 € 33,00 € 66,00 € 132,00 €

monatl. vierteljährl. halbjährl. jährl.
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Wieder einmal können die Leichtathleten des TV
Niederbieber auf ein sehr erfolgreiches Jahr zurück-
blicken. Im Gegensatz zu den bisherigen Jahrberich-
ten, wollen wir uns in diesem Bericht nur auf die
wesentlichen Erfolge konzentrieren. 

Die Saison begann in 2011 schon relativ früh. Im
Februar 2011 wurde Maren Wilms in den Rheinland-
kader für den Ländervergleichskampf in Diekirch
(Luxemburg) berufen. In dem dort stattgefundenen
Crosslauf traten Mannschaften aus Polen, Deutsch-
land, Belgien und den Niederlanden an. Maren, wel-
che zum ersten Mal an einem solch angelegten Wett-
kampf teilnehmen durfte, konnte sich mit dem Platz 4
in der vorderen Gruppe festsetzen. Die gesamte Mann-
schaftsleistung des LV Rheinlandes wurde abschlie-
ßend mit dem ersten Platz gekrönt. 

Als weitere Höhepunkt in dieser Saison waren die
Rheinlandmeisterschaften der Senioren. Nicht nur das
unser ältester Athlet den Rheinlandtitel gewann, nein,
er erreichte zudem noch einen weiteren historischen

Erfolg im Kugelstoßen und stellte mit 8,48 m einen
neuen EUROPAREKORD in der Altersklasse M90 auf.
Er verbesserte die alte Bestmarke um 0,24 m. Für die-
sen Erfolg möchte die gesamte Leichtathletikabteilung
nochmals recht herzlich gratulieren. 

Weitere Meister im Rheinland
Rheinlandmeister im Hochsprung:
Jürgen Zeitvogel
Rheinlandmeister im Blockwettkampf Lauf: 
Malte Nahler: 
Meisterin in Rheinland Pfalz im Cross-Lauf: 
Maren Wilms 
Meister des Rheinlandes im Blockwettkampf
Sprint/Sprung: Jana Thiessen
Meister des Rheinlandes im Blockwettkampf Lauf: 
Maren Wilms 

Mit ihren Leistungen, besonders die 1,52 m im Hoch-
sprung, konnte sich Jana Thiessen für die Talentför-
dergruppe des Rheinlandes qualifizieren.

LEICHTATHLETIK
Ein Bericht von Abteilungsleiterin Anja Wilms

Von links nach rechts: Jana Thiessen, Ann Christin Klein, Maren Wilms, Ronja Schäfer, Jule Nahler
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Erfolge im Schulsport
Nicht nur im privaten Bereich konnten unsere Athle-
ten mit ihren Leistungen überzeugen, sondern auch
im Schulsport. Bei den diesjährigen Stadtbesten-Eh-
rungen, belegten alle Athleten des TV Niederbieber,
deren Schule an dieser Veranstaltung teilnahm, einen
der vordern Plätze. 

Allgemeine Infos zum Thema Leichtathletik 
Leichtathletik ist eine Sportart welche auf Grund ihrer
verschiedenen Disziplinen fast für jeden geeignet ist.
Besonders im Bereich des Laufes fördert die Leicht-
athletik nicht nur die Ausdauer, die Schnellkraft oder
auch die Koordination. Sie fördert zudem auch die
Reaktionsgeschwindigkeit, den Stressabbau und die
Konzentrationsfähigkeit des einzelnen. Besonders im
Kindesalter ab ca. 8 Jahre kann sich die Leichtathletik
positiv auf das Verhalten der Kinder auswirken und las-
sen diese ausgeglichener wirken und steigern somit die
selektive Aufmerksamkeit. Da viele Kindes in diesem
Alter oft nach der Schule immer weniger körperliche
Aktivitäten durchführen. Leichtathletik ist nicht nur
eine Sportart für „Einzelkämpfer“, sondern wird fast
immer in einer abgestimmten Trainingsgruppe durch-
geführt. 

Das bewältigen des deutschen Sportabzeichens sowie
der verschiedenen Laufabzeichen, beginnend ab 15
Minuten bis hin zu dem 2 Stundenlauf, gehört je nach
Fitnessgrad zum normalen Trainingsumfanges des TV
Niederbieber. 

An die Trainer und Übungsleiter
Hiermit möchten wir uns bei allen im Einsatz befindli-
chen Trainer und Übungsleiter für ihr tolles Training
und Engagement bedanken. Ohne die Trainer und
Übungsleiter wären oben aufgeführte Erfolge nicht
möglich. 

Ab ca. Ende Januar werden wir eine dritte Training-

seinheit, für alle Athleten welche älter als 10 Jahre
sind, anbieten. Diese wird am Wochenende erfolgen.
Freitags im Hallentraining wird bekannt gegeben wo
dieses Training stattfinden wird. In dieser zusätzlichen
Trainingseinheit wollen wir die Grundlagen im aer-
oben Bereich der Athleten verbessern. Dieses ist be-
sonders in bzw. während einer langen Hallensaison
nötig. Hier soll die Ausdauer und die Kraftausdauer
mit gezielten Läufen deutlich verbessert werden. Mit
dieser Grundlage erhoffen wir uns einen deutlich bes-
seren Start in die neue Saison. Leider ist diese
Trainingseinheit in Abhängigkeit zu dem Wetter zu
sehen. Bei Eis oder Schnee sowie bei Temperaturen
unter 0°C kann das Training nicht stattfinden.

Mit sportlichem Gruß
Anja Wilms 

Trainingszeiten Leichtathletik:

ab 6 Jahre
Montag 17:00 - 19:00

Sporthalle / Sportplatz Niederbieber

6 - 11 Jahre, Spielleichtathletik

Freitag 16:00 - 17:30

Sporthalle / Sportplatz Niederbieber

ab 6 Jahre
Freitag 17:00 - 19:00

Sporthalle / Sportplatz Niederbieber

Ansprechpartner: 

Anja Wilms, Tel. 02634-1624
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Ein Bericht von Abteilungsleiterin Ronja Schilasky

TRAMPOLIN
Unsere Trampolingruppen, derzeitig 4, bieten
Kindern ab 3 Jahren die Möglichkeit, mit oder ohne
Eltern, auf sportliche Weise Spaß zu haben. Hier ler-
nen sich die Kinder in einer Gruppe von bis zu 12
Kindern kennen und haben die Möglichkeit, neben
dem Kind gerechten Erlernen des Trampolin-
turnens, Freundschaften zu schließen.

Im Jahr 2011 musste die Abteilung Trampolin ihr
Training, aufgrund des Hallenumbaus, in die
Ludwig-Erhard-Schule auf dem Heddesdorfer Berg
und in die kleine Halle in Niederbieber verlegen.

Da in den Hallen jeweils nur ein Trampolin zur
Verfügung stand, mussten wir einigen Rückgang ein-
stecken. Nicht nur einzelnen Kindern verging die
Lust am Training, sogar die gesamte freitägige
Kindergruppe musste entfallen, da nicht genügend
freie Hallenzeiten vorhanden waren. Nichts desto
trotz sind wir dankbar, dass wir die Möglichkeit hat-
ten, das Training aufrechtzuerhalten und sogar wei-
testgehend unsere alten Hallenzeiten beibehalten
konnten.

Des Weiteren sind die Räumlichkeiten der Ludwig-
Erhard-Schule nicht zu verachten, sehr modern, und
auch unsere kleine Halle in Niederbieber bietet Platz
für gemütliche Sportstunden.

Bisher trainieren wir in der renovierten Halle also
nur mit zwei Geräten, jedoch sehen wir vor, im näch-
sten Jahr die vollbesetzte Warteliste abzutelefonieren.
Angesichts der bevorstehenden Weihnachtspause
scheint dies der geeignete Zeitpunkt zu sein.

Unsere Weihnachtsfeiern verlaufen wie jedes Jahr
mit winterlichen Spielen, Plätzchen-Nascherei und
dem Besuch des Nikolauses.

Dem neuen Jahr sehen wir zuversichtlich entgegen,
da, trotz voraussichtlich absolvierten Abiturs, noch
kein Trainerausfall sicher feststeht.

Trotzdem ist zu erwähnen, dass unser Trampolin-
Trainer-Team in diesem Jahr etwas geschrumpft ist,

so verabschiedeten wir unsere tatkräftige Unter-
stützung Nadine Henn, sowie unseren alten Hasen
Thorsten Otten. An seiner Statt übernahmen Linda
Hauschild und meine Wenigkeit das Amt des
Abteilungsleiters.

Wir hoffen demnach auf ein gutes Jahr 2012 und
laden jeden der passenden Altersgruppe von 3-13
Jahren dazu ein, sich unseren Sport einmal näher
anzusehen und Trampolin-Springen kennenzuler-
nen.

Mit sportlichem Gruß
Ronja Schilasky

Trainingszeiten Trampolin:

ab 3 Jahre

Montag 16:00 - 17:15 , Sporthalle Niederbieber

ab 6 Jahre

Montag 17:00 - 18:30 , Sporthalle Niederbieber

Ansprechpartner: 

Ronja Schilasky, Tel. 0171-7045235

ab 3 Jahre

Freitag 16:00 - 17:30 , Sporthalle Niederbieber

ab 6 Jahre

Freitag 17:30 - 19:00 , Sporthalle Niederbieber

Ansprechpartner: 

Linda Hauschild, Tel.02631-939129



Wieder liegt ein weiteres Sportjahr hinter uns. Die
Übungsstunden fanden regelmäßig statt.

21 Altersturner beteiligten sich an unserer 46. Nacht-
wanderung zur Ski-Hütte.

Am Freitag, dem 21. Januar 2011, marschierten wir
um 17:15 Uhr von der regionalen Schule Nieder-
bieber aus Richtung Monrepos.

Für die Rücktour, um 23:00 Uhr, bestellten wir wie-
der einen Kleinbus.

Alle konnten somit bis zur Abfahrt zusammen blei-
ben.

Mit sportlichem Gruß
Hans Sieben

JAHRESBERICHT 2011
Ein Bericht von Altersturnwart Hans Sieben

Trainingszeiten Freizeitsport (Fußball)

Freizeitsport (Fußball)

Freitag 20:00 - 22:00

Turnhalle Niederbieber

Übungsleiter: 

Torsten Jakobs, Tel. 02631-861727

Ansprechpartner: 

Hans Sieben, Tel. 02631-56629

Besuchen Sie uns doch mal in der
Hans-Böckler-Straße 7 · 56567 Neuwied-Niederbieber

Telefon: 026 31- 82 46 85

Inh. M. Westfalen

››Gaststätte Central in Biever ‹‹
✹ Vereinslokal des TV Niederbieber

✹ Bekannt gut-bürgerliche Küche

✹ Großer Biergarten
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Am Samstag, 29.10.2011, fand die diesjährige Kultur-
fahrt des TV Niederbieber als Halb-Tages-Tour statt. Es
sollte um Punkt 12:00 Uhr losgehen, doch der Bus
hatte etwas Verspätung (wie bei der Deutschen Bahn
AG) und so ging es eben erst gegen 12:00 Uhr los.
Auch diesmal war es wieder eine Fahrt ins Blaue und
auch der Busfahrer hat sich hinsichtlich des Reisezieles
nicht versprochen.

Mit einem Bus der Fa. Runkel und rund 60 Teilneh-
mern fuhren wir erst mal auf die B42 in Richtung
Koblenz. Dann auf die A48 in Richtung Dernbacher
Dreieck. Unklar war zunächst, ob wir auf der A 3 nach
Norden oder Süden fahren würden. Als sich dann her-
ausstellte, dass es gen Süden ging, waren einige der
Annahme, es ginge zum Frankfurter Flughafen. Das
war jedoch auch nicht das Ziel, da der Bus nach dem
Elzer Berg in Richtung Limburg abbog. Dies führte
auch wieder zu wilden Spekulationen über das Reise-
ziel. Unser Kulturwart Hans-Jürgen Kaiser macht es
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aber auch immer spannend. Um die Spannung etwas
zu dämpfen, gab Hans-Jürgen Kaiser einige Anekdoten
aus dem Leben zum besten und verwöhnte die „Reise-
gesellschaft“ mit gespendetem Eierlikör und Korn.

Reiseziel war schließlich Weilburg an der Lahn. Doch
bevor es an die kulinarischen Genüsse ging, war erst
einmal Kultur angesagt. Wir besuchten die größte per-
manente Tonkrieger-Ausstellung außerhalb Chinas,
deren Hintergründe uns im Rahmen einer Führung
erläutert wurde. Die Terrakotta-Armee ist eine gewalti-
ge tönerne Streitmacht mit Tausenden von bewaffne-
ten Kriegern, Pferden und Wagen, die dem ersten chi-
nesischen Kaiser Qin Shi Huang Di auch im Jenseits
uneingeschränkte Macht garantieren sollte. Die Aus-
stellung umfasst über 300 Krieger, 36 Pferde, fünf
Streitwagen und zwei Kaisergespanne in Bronze sowie
Waffen, Antiquitäten und anderen Dokumenten rund
um das so genannte 8. Weltwunder.

Einer der spektakulärsten Funde in der weltweiten
Geschichte der Archäologie ist die Terrakotta-Armee
des ersten Kaisers von China, Qin Shi Huang Di (259 –
210 v.Chr.) in Xi An. Schon mit 13 Jahren wurde Qin
Shi Huang Di König seines Reiches und begann mit
dem Entwurf seiner Grabanlage, an der 37 Jahre lang
gebaut werden sollte. 700.000 Zwangsarbeiter sollen
ihm in seiner Grabpyramide eine unterirdische Welt
aus Palästen und Gebäuden in Miniaturen sowie Flüsse
und Ozeane mit Quecksilber erschaffen haben. Sie
schufen auch die über 8000 Tonkrieger, die dem
Kaiser auch im Jenseits treu dienen sollten. Die Grab-
anlage umfasst ein Gebiet von 56 km2.

Zahlreiche weitere Gruben kennzeichnen die Grab-
anlage: Neben Gräbern zur Begleitbestattung von
Konkubinen und Hofbeamten finden sich zahlreiche
Opfergruben. Weitere Gruben enthalten wertvolle
Bronzefunde, darunter verschiedene Kultgeräte,
Bronzekutschen und Waffen. Die eindrucksvollsten
Funde bleiben dennoch die überlebensgroßen Terra-
kotta-Soldaten die ursprünglich mit über 10.000
Waffen ausgestattet und farbig bemalt waren. Jeder
Soldat hat einen individuelles Gesicht und trägt unter-
schiedliche körperliche Züge. Sie wurden 1974 bei
Brunnenarbeiten entdeckt und gelten seitdem als das
8. Weltwunder.

Ein Bericht von Karin Weihrauch und Jürgen Protzen
zur Tagestour am 29. Oktober 2011

KULTURFAHRT 2011
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Soweit zum ersten Kulturereignis dieses Tages. Nach
der Besichtigung der Terrakotta-Armee fuhren wir wei-
ter zum Hotel „Lahnschleife“, wo wir mit Kaffee und
Kuchen verwöhnt wurden. Der heiße Kaffee tat gut,
denn in der Tonkrieger-Ausstellung war es schon reich-
lich kühl. Nach der Kaffeepause hatten wir noch Zeit,
um uns ein weinig in der Stadt Weilburg umzusehen.
Schade war nur, dass die Geschäfte fast alle schon ge-
schlossen hatten.

Weilburg an der Lahn, ist die Stadt des ersten Deut-
schen Königs und des ersten bedeutenden Deutschen
Parlamentspräsidenten in Deutschland. Die barocke
Stadt Weilburg liegt an der Lahn, zwischen Taunus
und Westerwald und bietet eine Reihe abwechslungs-
reicher Ausflugsziele. Eine Attraktion ist beispielsweise
die weitläufige Schlossanlage. An heißen Tagen lädt
aber auch die Kubacher Kristallhöhle zum verweilen
ein: umgeben von 350 Millionen Jahren alten Kalk-
stein, geschmückt mit unzähligen Kristallen und Perl-
tropfsteinen, bietet sie dem Besucher einen guten Ein-
blick in die erdgeschichtlichen Vorgänge. 

In neuerer Zeit ist Weilburg vor allem berühmt für
seine tollkühnen Ballonfahrer. Ein besonderes Spek-
takel ist das Ballonfestival im August. Weilburg war
viele Jahre lang Residenzstadt und Regierungssitz des
Hauses Nassau-Weilburg. Die Gebäude prägen bis
heute das Stadtbild der Innenstadt. Das Wichtigste

Gebäude ist das Schloss aus dem 14. Jahrhundert. Es
wurde im 16. und 18. Jahrhundert umgebaut. Die als
„Kernschloss“ bezeichneten Renaissance-Teile werden
zu den am besten erhaltenen Renaisanceschlössern in
Hessen gezählt. Nach der barocken Erweiterung unter
Johann-Ernst von Nassau-Weilburg nimmt es fast die
Hälfte der Altstadt ein. Zum Schloss gehört auch die
evangelische Schosskirche vom Anfang des 18. Jahr-
hunderts.

Gegen 17:30 Uhr ging es weiter, der Heimat entgegen.
Doch bevor es wieder zurück nach Niederbieber ging,
wurde noch in Ehlscheid, im Hotel „Landhotel Wester-
wald“, das vorbestellte Abendessen eingenommen. Es
dauerte ein wenig, ehe die Suppe kam, eine Tischreihe
hatte die Suppe bereits ausgelöffelt, die andere Tisch-
reihe musste ein wenig warten. Mit dem Hauptgericht
ging es dann etwas flotter und ich denke, dass alle satt
geworden sind und zufrieden waren. Danach gaben
Karin Weihrauch und Hans-Jürgen Kaiser zur Aufhei-
terung noch einige witzige Geschichten zum Besten.
Gegen 22:15 Uhr wurde dann zur Rückfahrt nach
Niederbieber aufgebrochen. 

Die Kulturfahrt 2012 wird wieder eine Ganztagestour
werden und findet, entgegen der Ankündigung im
Rahmen der Jahreshauptversammlung nicht Ende
September, sondern wie gehabt, Ende Oktober statt.

An dieser Stelle möchten sich die Verfasser dieses
Berichtes im Namen aller Mitfahrer bei Hans-Jürgen
Kaiser und seiner Frau Karin ganz herzlich für die
Organisation und Ausrichtung dieses Vereinsausfluges
bedanken, der wie wir meinen, wie immer SPITZE war.

Mit sportlichem Gruß
Karin Weihrauch und Jürgen Protzen

Für die ausführliche Tourbeschreibung bedanke ich mich als
Kulturwart bei Karin Weihrauch und Jürgen Protzen. 

Hans-Jürgen Kaiser
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