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JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

Die Tagesordnung

1. BegrufRung, Bericht des Vorsitzenden 8. Neuwahlen Vorstand
und Totenehrung 1. Vorsitzender/in
2. Verlesen des Protokolls der Jahreshaupt- 1. Kassierer/in
versammlung vom 25.02.2010 Protokollftihrer/in
3. Ehrungen 2. Vorsitzender/in
4. Kassenbericht 2. Kassierer/in
die Jahresberichte liegen zum Lesen und Mitneh- Fachwarte und Kassenprufer/in
men auf den Tischen aus, sowie zum Nachlesen 9. Verschiedenes
im Internet unter www.tvniederbieber.de (Antrége bitte schriftlich bis 25.01.2011
5. Bericht der Kassenprifer und Entlastung an Postfach 130115, 56533 Neuwied)
der Kassenwartin
6. Wahl des Versammlungsleiters (Stimmberechtigt sind alle Mitglieder ab 16 Jahre bzw.
7. Entlastung des Vorstandes bis einschliellich 15 Jahre die Erziehungsberechtigten).

EINNAHMENUBERSCHUSSRECHNUNG 2010

gem. 8 4 Abs. 3 EStG von Gaby Petry, 1. Kassiererin

Die Zahlen sind nur fur Mitglieder.

1. Vorsitzender
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JAHRESBERICHT DES 1. VORSITZENDEN

Ein Bericht von Ralf Neitzert

Auch im Vereinsjahr 2010 gab es
wieder viel zu tun, viel Aufwand
und Zeit war notwendig um die
Vereinsarbeiten zu bewaltigen.
An dieser Stelle méchte ich mich
recht herzlich beim Vorstand,
allen Abteilungs-, Ubungsleitern
und ehrenamtlichen Helfern fir
die gute Zusammenarbeit im
Jahr 2010 bedanken, denn ohne
deren Bereitschaft und Engage-
ment ist ein Verein nicht zu fih-
ren.

TVN-Vorstandssitzungen:

Im letzten Jahr fanden 5 Vor-
standssitzungen und 2 Sitzungen
des geschaftsfihrenden
Vorstandes statt, sowie ein Ubungsleitertreffen, bei
dem ein Erfahrungsaustausch der Ubungsleiter,
Abteilungsleiter und dem Vorstand stattfand.

Mitgliederverwaltung:

Unser Mitgliederstamm, hat sich von 1.114 Mit-
gliedern 01.01.2010 auf 1.010 Mitglieder 31.12.2010
verringert. Hier zeigt sich, dass die Beitragserhdhung
sich nur geringfiigig auf die Mitgliederabmeldung
niedergeschlagen hat. Als Ziel unserer Vereinsarbeit
stehen der Erhalt und die Starkung des umfangrei-
chen und vielseitigen Sportangebots auf hohem

o ,SANIKU
“—" BADPRODUKTE

Niveau im Mittelpunkt. Wir wol-
len dabei mit neuen Ideen und
Konzepten die Angebote attrak-
tiv gestalten und uns dem Wett-
bewerb auf dem ,Freizeitmarkt”
stellen.

Anderungen im Vorstand:
Markus Meffert — Abteilungs-
leiter Badminton hat am
04.06.2010 das Amt aus person-
lichen Grinden niedergelegt
und Melanie Paatsch hat dieses
kommissarisch ibernommen.

Ubungsleiter:

Da wir mdchten, dass unsere
Ubungsstunden durch qualifi-
zierte Ubungsleiter angeleitet werden, konnen wir
auch im Jahr 2010 wieder 5 neue qualifizierte
Ubungsleiter mit Lizenz verbuchen:

Im Breiten- und Freizeitbereich Julia Baumer - Abt.
Leichtathletik, Katharina Grabis und Markus
Sowinski - Abt. Erlebnissport, sowie eine zusétzliche
Lizenz als DRIV Inline-Instruktor in Inline-Skater-
hockey Christian und Matthias Neitzert Abt. Inline-
Skaterhockey.

Somit haben wir 48 Ubungsleiter im Einsatz, davon

www.tv-niederbieber.de
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27 Ubungsleiter mit Lizenz und 21 Ubungsleiter
ohne Lizenz.

Neuer Verbandsbeitritt:

Am 06.03.2010 sind wir dem RPERV Rheinland-
Pfalzischer Eis.-und Rollsportverband e.V. beigetre-
ten, damit unsere Abteilung Inline-Skaterhockey an
offiziellen Turnieren teilnehmen kann.

Unfille in den Ubungsstunden:
Im Jahr 2010 ereigneten sich 8 Unfalle

T-Shirts fur Kinder und Jugendliche:

Die Firma Dusar kam auf uns zu und wollte unsere
Kinder und Jugendliche mit T-Shirts einkleiden und
so konnten noch zum Jahresende 270 T-Shirts im
Wert von 2700 Euro an die Kinder und Jugendliche
mit dem Werbeaufdruck Saniku Badprodukte und
TVN-Aufdruck verteilt werden. Hier gilt auch noch-
mal ein groRer Dank an die Firma Dusar. Desweite-
ren bedanke ich mich bei allen Sponsoren die unse-
ren Verein unterstutzen.

Turnhallensperrung fur den Sportbetrieb 2009/2010
Wegen einer Veranstaltung der Carmen-Sylva-Schule
war die Turnhalle vom 12.12.2009 bis 02.02.2010 fur
den Sportbetrieb gesperrt. Somit mussten die Sport-
angebote von 20 Gruppen in andere Sportstatten aus-
gelagert werden, lediglich 2 Angebote mussten fur die-
sen Zeitraum ausfallen. Hier nochmal Dank an alle.

Vorankundigung Sporthallensperrung fur den
Sportbetrieb

In 2011 soll die Sporthalle saniert werden. Sobald
dieser Termin feststeht, werden wir mit der Stadt ent-

b

Senioren-Rheinlandmeisterschaft 2010 in Trier.

sprechende Ausweichbelegungen festlegen und
bekanntgeben.

Sportliche Ehrungen:

Rheinlandmeister in der Abteilung Leichtathletik am
30.05.2010 in Trier:

Johannes Drewing (M90)

im KugelstolRen mit 9.14m,

gleichzeitig war dies ein neuer Deutscher Rekord
Jurgen Zeitvogel (M40)

im Hochsprung mit 1.66m

Hier soll noch erwédhnt werden, dass Rolf Hahn in
der Klasse M65 den 2. Platz bei den Rheinland-
meisterschaften im Diskus mit 32,95m errang.

Vereinsehrungen:

25 jahrige Mitgliedschaft

Barbel Bohmer, Doris Lachmann, Marlene Manns,
Kerstin Schneider, Gerhard Neumann und Lothar
Wenzelmann werden mit der silbernen TVN Nadel
ausgezeichnet.

TVN-Pokal fur besondere Verdienste: 111
Ich wiinsche allen Mitgliedern, Ubungsleitern und
dem Vorstand ein sportliches und gesundes

Jahr 2011.

Mit sportlichem Gruf
Ralf Neitzert, 1.Vorsitzender

Vereinsadresse TV Niederbieber:
Postfach 130115, 56533 Neuwied
E-Mail: tvn@tvniederbieber.de
Fax: 01803-551852 484

WEITERE

INFORMATIONEN
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MITGLIEDERENTWICKLUNG 2010

Ein Bericht von Ute Neitzert, 2. Kassiererin

Mitgliederbestand:

Mitgliederbestand: 01.01.2010 1.114
Neuanmeldungen: in 2010 209
Abmeldungen: in 2010 313
Mitgliederbestand 31.12.2010 1.010
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2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 [ 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
BAnmeldung | 162 | 212 | 142 | 134 | 176 | 207 | 225 | 286 | 233 | 297 | 209

BAbmeldung | 205 | 194 | 237 | 205 | 170 | 206 | 169 | 186 | 259 | 210 | 313

An- und Abmeldungen 2000-2010
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Mitglieder in Abteilungen tatig 2010
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2006 | 128 131 114 38 859 35 24 46 168 34 T2 21
2007 | 126 155 152 51 101 38 22 49 175 34 132 20 37
Oz2008| 143 148 148 48 88 37 18 a6 132 30 143 18 33
oz2009 | 170 111 181 56 93 37 20 68 128 34 1638 21 115 32

m2010| 169 36 162 23 a0 38 17 a2 111 36 171 22 a2 39

Mitglieder in Abteilungen tatig 2006 his 2010

Soweit von den Abteilungsleitern mitgeteilt, trainieren
910 Mitglieder in 1 Abteilung, 92 Mitglieder in 2 Abteilungen, 8 Mitglieder in 3 Abteilungen

AE=Aerobic, BM=Badminton, ES=Erlebnissport, GW=Gymnastik + Walking-Torney, GY=Gymnastik, IH=Inline Skaterhockey, KB=Korbball,
GT=Kinderturnen, LA=Leichtathletik, LT=Lauftreff, MT=Mutter/Kind-Turnen, NB=Nicht Bekannt, TR=Trampolin, WA=Walking

WEITERE INFORMATIONEN UNTER WWW.TVNIEDERBIEBER.DE ﬂ
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AEROBIC

Ein Bericht von Abteilungsleiterin Petra Schmidt

Auch in diesem Jahr gebe ich wieder einen kurzen Uberblick der Ereignisse in den verschiedenen Gruppen und Kursen aus

dem gerade abgeschlossenen Trainingsjahr.

Viel Spal beim Lesen!

Wie auch im letzten Jahr starten wir am Montag, wie
gewohnt mit unserer Montags-Gymnastik-Gruppe, die
sich in altgewohnter Manier in der Zeit von 18.30 bis
20.00 Uhr mit viel Fleif3 und Disziplin von Sabine
Daun ,bewegen* lasst. Wunschgeméss gibt es jede
Woche zunéchst eine Aerobic-Choreographie, die
schrittweise einstudiert wird; anschlielend werden ver-
schiedene Muskelgruppen mittels Theraband oder
dem Flexi-Bar gekraftigt. Wie Sabine mir verriet, gab es
einige ,Neuzugange*“, die sich gleich in der Gruppe
wohlfuhlten. Wie immer beendete die gemeinsame
Weihnachtsfeier das sportliche Jahr.

Jeden Dienstagmorgen treffen sich die Teilnehmer des
Gymnastik-Kurses um 9.00 Uhr mit ihrer Ubungsleite-
rin Ute Neitzert im Burgerhaus in Torney. Nachdem
sich die Teilnehmer begruf3t und tiber Aktuelles ausge-
tauscht haben, beginnt Ute mit ihrem 1,5-stindigen
abwechslungsreichen Fitness-Programm, bei dem
jede(r) auf ihre bzw. seine Kosten kommit.

Ab 19.00 Uhr wird dann Sport in der Turnhalle in
Niederbieber angeboten. Zunéchst kommt eine teil-
nehmerstarke Gruppe zur Aerobic/Gymnastik zusam-
men, die nun bereits seit einem Jahr von Ute Mahlert
trainiert wird. Hier treffen sich Jung und Alt, Mannlich
und Weiblich zum aeroben Training, das Herz- und
Kreislaufsystem starkt und anschlieRender Muskel-
kraftigung. Mit zufriedenen Gesichtern verlassen die
Teilnehmer eine Stunde spéter die Turnhalle.

Um 20.00 Uhr kommt dann unser Zauberstab, der
»Flexi Bar®, zum Einsatz. Seit mehr als einem Jahr
schon beginnen wir die Stunde nach einer kurzen

Aufwéarmphase mit Schrittkombinationen auf dem
Step, um die Fettverbrennung in Gang zu bringen.
Nach etwa 20 Minuten schwingen wir dann, was das
Zeug hélt, damit unsere Tiefenmuskulatur gekraftigt
wird und unser Korper auch den Rest der Stunde
ordentlich Fett verbrennt. Es geht hier ganz schon
heil3 her, denn eine Teilnehmerin bemerkte kirzlich:
~Schlimmer geht hier immer!“ (Original-Ton).

Der Mittwoch besticht zwischen 19.00 und 20.00 Uhr
mit Bodyforming. Andrea Zimmermann formt die
Figur der ca. 30 Teilnehmerinnen, die aber nie alle
anwesend sind, mittels Therab&ndern, Tubes und
Kurzhanteln verschiedenen Gewichts. Gleichzeitig wird
Ausdauer und Koordination geférdert, da auch das
Stepbrett zum Einsatz kommt. Andrea berichtete mir,
dal sie in letzter Zeit des 6fteren gegen Ende der
Stunde eine kleine Entspannungseinheit einbaut, um
die Damen ein wenig zu ,entstressen*.

Im Anschluss erstiirmen die Teilnehmer des Préven-
tions-Kurses ,,Rucken Fit* das Parkett der Turnhalle.
Nach einer Erwarmungsphase erlernen wir gemeinsam
in 10 Kursstunden ruickengerechtes Verhalten im
Alltag, kraftigen mit allerlei Hilfsmitteln die gesamte
Muskulatur, insbesondere die Riicken- und Bauchmus-
kulatur, die unserer Wirbelsaule als Stitzkorsett dient.
Den Abschluss jeder Kurseinheit bildet die Entspan-
nungsphase — hier werden verschiedene Entspan-
nungstechniken vermittelt und eingetibt. Nach 60 bis
90 Minuten treten wir dann fit und ausgeglichen den
Heimweg an.

Ein Step-Aerobic-Kurs mit begrenzter Teilnehmerzahl

WEITERE

INFORMATIONEN UNTER WWW.TVNIEDERBIEBER.DE




konnte in Kooperation mit Beatrix Kirberger, einer
ehemaligen Ubungsleiterin des TVN, die inzwischen
seit mehr als einem Jahr das Studio ,New Life* erfolg-
reich leitet, dort vor Ort eingerichtet werden. Jeden
Mittwoch in der Zeit von 18.30 bis 19.30 Uhr wird
gesteppt was das Zeug hélt. Beatrix erzahlte mir, sie
freue sich sehr daruiber, dal? die Gruppe von ca. 10
Teilnehmern mittlerweile richtig zusammengewachsen
ist. Die jahrliche Weihnachtsfeier kurz vor Abschluss
des Sportjahres 2010 konnte bestimmt den Zusammen-
halt noch weiter fordern.

Der Donnerstag startet wieder mit einem Haufen toller
Frauen und ,,orientalischem Tanz* in der Birgerhalle
Torney. Ab 9.00 Uhr morgens schwingen wir nicht nur
unsere Huften und verbrennen so die ein oder andere
Kalorie zu rhythmischer Musik — es werden auch einfa-
che Choreographien erarbeitet. AulRerdem freuen sich
alle Teilnehmerinnen wber ,,Zuwachs* — sechs junge
Frauen, darunter eine mit Tochter Lea, 3 Jahre alt,
konnten willkommen gehei3en werden. Kurz vor 11.00
Uhr beenden wir dann die gemeinsame Zeit aus
»rausendundeiner Nacht“ und treten beflligelt den
Heimweg an.

Ebenfalls in der Burgerhalle Torney findet in der Zeit
von 18.45 und 20.00 Uhr der Kurs ,,Pilates” statt.
Andrea Zimmermann leitet dieses vielseitige Angebot
mit zur Zeit ca. 12 Teilnehmern im Alter von 28 bis 60
Jahren, die hier begeistert mit Pilates-Ball, Pilates-
Rolle, Theraband, Flexi-Bar und Pezzi-Ball Konzentra-
tion, Kraft und Koordination trainieren. Wie Andrea
verlauten lief3, geht es im Moment dort recht lustig zu,
da der Kurs mannliche Verstarkung erhalten hat.

In der Turnhalle findet am Nachmittag in der Zeit von
15.30 bis 16.30 Uhr das Seniorenturnen unter der
Leitung von Christa Pusch statt. Mit Musik und Tanz
halten sich hier unsere alteren Mitglieder fit und
gesund.

So gut wie der Donnerstag angefangen hat, endete er

Wir machen Druck...
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auch - sportlich. Am Abend gibt es gleich 2 Angebote:
Step-Aerobic und orientalischenTanz. In der Zeit von
19.30 bis 20.30 Uhr kdnnen die Mitglieder in der
Turnhalle Niederbieber mit Ute Mahlert steppen bis
Lder Arzt kommt* und sich mal richtig auspowern. Die
Teilnehmer des Kurses ,,Oriental Dance* blicken auf
ein ereignisreiches Jahr zurlick.

Sie trainierten fleilig jeden Donnerstag zwischen 20.00
und 22.00 Uhr, um sich auf ihren ersten grof3en Auf-
tritt anlésslich einer orientalischen Tanz-Show, die in
Rheinbrohl stattfand, vorzubereiten. Flr dieses Ereig-
nis bekam die Gruppe eigens einen Kinstlernamen:
LAYANA®. Das ist arabisch und bedeutet ,wunderbare
Blume*“. Und wie die schénste Blume prasentierte sie
sich auch mit gleich zwei Tanzen und begeisterte so
das anspruchsvolle Publikum. Zum Ende des Jahres
zogen die Damen in eine neue Raumlichkeit, die mit
einer Spiegelwand ausgestattet ist. Seit Anfang Novem-
ber wird nun voller Energie in der Gymnastikhalle der
Ludwig-Erhard-Schule auf dem Heddesdorfer Berg an
einem ,Schleiertanz” gearbeitet, mit dem die Gruppe
bei nachster Gelegenheit ihr Publikum verzaubern
mdchte.

Der Freitag beschlie3t die abwechslungsreiche Fitness-
Woche beim TVN mit Yoga. Zwischen 19.00 und 20.00
Uhr leitet llse Wicherz die Teilnehmer zur korrekten
Ausfuihrung der vielfaltigen Yoga-Ubungen an. Ent-
spannt und bestens gelaunt starten danach alle ins
Wochenende.

Und wieder ging ein turbulentes ,,TVN-Jahr* zu Ende
und schon sind wir im Jahr 2011 angekommen. Auch
in diesem Jahr mdchte ich mich bei den tollen
Ubungsleitern der Abteilung Aerobic herzlich fiir die
gute Zusammenarbeit zu bedanken - mit einem so tol-
len Team macht Vereinsarbeit wirklich Spaf3 !

Mit sportlichem GrufR
Petra Schmidt
Leiterin Abteilung Aerobic

... und mehr!

® GRAFIK & LAYOUT
® DIGITAL & OFFSETDRUCK
® SCHWARZ-WEISS- & FARBKOPIEN

® GROSSFORMATDRUCKE
® SHIRTS, DRUCK & FLOCK

LudwigstraBBe 1 - 56626 Andernach - www.art.et-fact.de -

art ¢{ fact

MARKETING COMMUNICATIONS GMBH

info@art-et-fact.de - Tel.: 02632-251050
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BADMINTO

Ein Bericht von Abteilungsleiter Melanie Paatsch

Die Badminton Kinder mit den neuen T-Shirts

Bei den Rheinlandmeisterschaften der Jugend im
Doppel, Mixed und Einzel riickten unsere Jugend-
lichen weiter an die rheinléandische Spitze, als je zuvor,
auch wenn es sich nicht immer um reine TVN Paar-
ungen handelte. Mit diesen Ergebnissen konnten wir
das erfolgreiche Jahr 2007 weit Uberbieten. Die Ergeb-

U 9 Madchen
5. Thabea Busch

U 10 Madchen
3. Theresa Herbst
6. Thabea Busch

U 10 Jungen
12. Niclas Dietrich
13. Phillip Bourgett

Ull Madchen
11. Theresa Herbst

Ul2 Madchen
5. Johanna Herbst
16. Pia Kahl

U 12 Jungen
7. Jonathan Dames
15. Johannes Hoff

.

\ Py

nisse im Einzelnen sehen Sie in der Tabelle links
unten.

In der Saison 2009/10 belegte die Seniorenmann-
schaft in der Bezirksklasse Nord den 1. Platz und ware
in die Bezirksliga Nord aufgestiegen. Leider hat sich
die Mannschaft nach Beendigung der Saison aufgelost,
was verschiedene Grinde hatte.

Unter anderem hatten einige Mannschaftsspieler auf-
grund von Schule, Studium und Beruf keine Zeit mehr
am Training teilzunehmen. So konnte im laufenden
Jahr keine Senioren- und auch keine Jugend-
mannschaft gemeldet werden.

Lediglich einige Einzelspieler bei den Kindern konn-
ten an Turnieren teilnehmen. Folgende Ranglisten-
positionen wurden bei den Yonex- Mini-Cup Spielern
erreicht(U 9-U12, siehe folgende Tabelle). Im Novem-
ber 2010 sind die Spieler Jochen Paatsch, Jonathan
Dames, Philipp Dames und Johanna Herbst zu den

WEITERE
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Rheinlandmeisterschaften im Einzel nach Westerburg
gefahren und haben folgende Plétze belegt:

11. Johanna Herbst (U13)
13. Jochen Paatsch (U13)
14. Jonathan Dames (U13)
15. Philipp Dames (U 17)

Nicht zu vergessen Luise Winkler, unsere Trainerin,
die den 7. Platz ( U19) belegte. Aufgrund von Rang-
listenturnieren im Vorfeld hatten sich die Spieler qua-
lifiziert und gehdren somit zu den 16 besten Spielern
des Rheinlandes.

Anfang Dezember fanden die Rheinlandmeister-
schaften im Doppel und Einzel U11, in Neuwied, statt.
Jochen Paatsch und Jonathan Dames belegten ebenso,
wie Johanna Herbst mit einer Spielerin aus Plaidt, im
Doppel den 5. Platz. Luise Winkler Platz 3 in U19

Ein toller Erfolg, zumal die Kinder nur 2 Trainings-
stunden als Doppelpartner im Vorfeld hatten.

Bei den U11 Einzel Rheinlandmeisterschaften erspiel-
ten sich die Platze
7. Theresa Herbst
12. Niclas Dietrich
13. Phillip Bourgett

Zum Jahresabschluf3 2010 haben sich die Kinder und
Jugendlichen mit uns Trainern Melanie und Luise zu
einer kleinen Wanderung durch den Schnee und an-
schlieBendem Pizza essen getroffen. Hierbei konnten

JAHRESBERICHT 2010

wir auch die neuen T-Shirts unseres Sponsoren Uberge-
ben. Im Kindertraining sind im Schnitt ca. 15-18 Kin-
der im Alter von 6-13 Jahren, die auf Einzelturniere
vorbereitet werden.

Bei den Hobbyspielern haben sich an die 10-15 Leute
zusammengefunden, die regelmaBig trainieren. Zu
einem festen Bestandteil der Trainingsstunde ist der
Spieler Claus Heidrich geworden, der fast immer in
der Halle anzutreffen ist und die Hobbyspieler moti-
viert auch mal ausserhalb etwas zu machen,wie bei-
spielsweise JahresabschlufRessen oder in den Sportpark
gehen, wenn die Halle geschlossen ist. An dieser Stelle
mal ein ganz dickes Dankeschon.

Die Trainingszeiten sind:

Mittwochs von 17:00 bis 18:30 Uhr
Kindertraining 6 bis 12 Jahre

von 18:30 bis 20:00 Uhr

Jugend und Anféngertraining ab 13 Jahre
von 19:00 bis 22:00 Uhr

Hobbytraining

Freitags von 19:00 bis 20:30 Uhr
Kinder- und Jugendtraining

von 19:00 bis 22:00 Uhr, Hobbytraining
in der Sporthalle Niederbieber.

Trainer Luise Winkler und Melanie Paatsch

Muit sportlichem Gruf
Melanie Paatsch, Dezember 2010

Inh. M. Westfalen
»Gaststatte Central in Biever «

% Vereinslokal des TV Niederbieber
3 Bekannt gut-birgerliche Kiche
3 Grofer Biergarten

Besuchen Sie uns doch mal in der
Hans-Bdckler-Strafle 7 - 56567 Neuwied-Niederbieber
Telefon: 026 31-824685

WEITERE
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BREITENSPORT

Ein Bericht von Abteilungsleiter Jurgen Protzen

1. Lauftreff /7 Walking-Treff / Laufabzeichen

Die Trainingsbeteiligung in 2010 war beim Lauftreff

mit insgesamt 1364 Teilnahmen (davon 451 weiblich
und 913 mannlich) erfreulicherweise etwas héher als

der Lauftreffgruppe:

in 2009 (1306 Teilnahmen). Die TrainingsfleiBigsten
wurden besonders geehrt. Hier jeweils die ersten 12

Frauen Anzahl: Manner

1. Sunner, Renate 67 1. Werner, Helmut
2. Burger, Katja 56 2. Fischer, Rolf

3. Jager, Ursula 46 2. Schulz, Winfried
4, Neumann, Ingrid 44 4. Kecker, Arno

5. Werner, Renate 37 5. Sunner, Patrik

6. Drewing, Doris 35 6. Marx, Otto

7. Fischer, Christiane 34 7. Neumann, Gerd
8. Schulz, Erika 30 8. Walldorf, Dieter

9. Weihrauch, Karin 27 9. Drewing, Johannes
10. Ramer, Brigitte 21 10. Heintges, Gerd

11. Ahlbach, Brigitte 11 10. Weihrauch, Bernd
12. Zerbach, Elfrun 08 10. Sunner, Mark

(auBer Konkurrenz)
Protzen, Jurgen

Anzahl

76
72
70
69
68
67
64
60
38
35
34
29

87

Fur unsere Walkerinnen und Walker ergab sich fur den Zeitraum 30.11.2009 bis 23.11.2010 bei insgesamt 52

Teilnahmemdglichkeiten folgendes Trainingsbild:

Name Vorname Teilnahmen Platz Becker, Beate, =18
Eore EE _aq 1 Lichtenthaler, Er.ika =18
Baumer, Dorothee, =42 2 E'cker, B . =17
Frenzel Barbel _ 38 3 Llc.:htenth?ller, Werr.1er 17
Christ, Edith, _ 35 a Milden Muhle Monika 12
Wolter, Christine =5 4 el g Eeloy . =10
Doetsch, Birkhild, _ 34 6 Verhoeven, Br-ur-1h|Ide =10
Wenzelmann, Ute, =31 7 Neumann, Brlglt.te =08
Muscheid Ursula, =30 8 ECk?r' Jen.mfer =02
Mallmann, Volker = 26 9 S_Ch""ng Katja =05
Schulz, Erika, =23 1o Fischer, Dagmar =02
Kiefer, Inge =20 11  (auBBer Konkurrenz)

Munz, Karin =20 11 Preilowski, Erika =47
Pfeifer Dagmar =19 13

14
14
16
16
18
19
19
21
22
23
24

Dies ergibt insgesamt 566 Teilnahmen in 2010 (474 in 2009).
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Bei den Laufabzeichen gab es Teilnahmen beim Ein-
Stundenlauf, Zwei-Stunden-Lauf und beim Marathon-
Lauf. Teilgenommen haben:

1.1 Ein-Stundenlauf

Frauen: Anzahl
Werner, Renate =27 X
Jager, Uschi =12 x
Burger Katja =01 x
Ramer, Brigitte =01 x
Manner: Anzahl
Werner, Helmut =31x
Walldorf, Dieter =31x
Schulz, Winfried =30 x
Protzen, Jurgen =22 X
Neumann, Gerd =04 x
Marx, Otto =04 x
Lebrig, Manfred =02 x
Metzelder, Hans =02 x
1.2 Zwei-Stundenlauf
Frauen: Anzahl
Birger, Katja =01 x
Manner:

Walldorf, Dieter =31 x
Werner, Helmut =31x
Protzen, Jurgen =13 x
Stober, Dieter =10 x
Kastrup, Volker =08 x
Sunner, Patrik =05 x
Marx, Otto =01 x
Metzelder, Hans =01x

1.3 Marathon-Lauf

Unsere Laufkameradin Katja Burger (orangefarbene
Jacke) hat am 29.05.2010 ihren ersten Marathonlauf
absolviert. Am Mittelrhein Halbmarathon nahmen
Michael Leiberger, Christian Neitzert und Thomas
Schwinge erfolgreich teil.

Zwei Stunden-Lauf

Walking Tour Heimbach

2. Walking

Auch in 2010 waren wieder Walkerinnen und Walker
aktiv bei der Walking-Tour 2010 dabei. Angeboten
wurden in diesem Jahr 19 bzw. durch Streichungen
17 Teilnahmemdglichkeiten im Rahmen von vom
LVR ausgeschriebenen Volksldufen (siehe Tabelle
folgende Seite). In 2010 waren es insgesamt 139
Walking-Tour-Teilnahmen (in 2009 = 121). Den in
2009 kreierten Wanderpokal fur die trainingsfleif3ig-
sten Walkerinnen hat sich in 2010, wie schon im
Vorjahr, Haldis Ecker ,,erkampft*.

Die Walking-Gruppe des TV-Niederbieber (im Foto
links in Heimbach-WeiR) war in 2010 wieder mal die
zahlenmalig stérkste Vereinsmannschaft der Wal-
king-Tour 2010. Dies wurde von den Veranstaltern
mit Sekt- und Bierspenden belohnt. Das Bier war
allerdings manchmal nahe am Verfallsdatum. Im An-
schluss an die schwei3treibenden sportlichen Aktivi-
taten setzten sich die Walking-Tour-Teilnehmer zur
»,Regeneration” noch in gemdtlicher Runde zu
Kaffee und Kuchen zusammen. Die Getranke-
spenden wurden bei Arno Kecker am Kaminfeuer
und gutem Essen, zubereitet von Irene, vernichtet.

3. Sportabzeichen

Die Sportabzeichenlage 2010 hat sich gegenuber
dem Vorjahr verschlechtert. In 2010 hat der TV-
Niederbieber bis zum Redaktionsschluss
(30.12.2010) insgesamt nur 25 Sportabzeichen errin-
gen kénnen (in 2009 waren es noch 58 Sportabzei-
chen) verleihen kdnnen, leider etwas zu wenig um
im vereinbezogenen Sportabzeichenwettbewerb,
bezogen auf die Vereinsgrofle, einen guten Platz zu
erreichen. Es bleibt nur zu hoffen, dass sich die
Sportabzeichenlage im Sportjahr 2011 wieder etwas
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Name Vorname Jahrgang | Anz.
Verhoeven Brunhilde 1954 = 12 Teilnahmen
Sunner Renate 1946 =12 Teilnahmen
Kecker Arno 1938 = 12 Teilnahmen
Preilowski Erika 1955 = 12 Teilnahmen
Protzen Jurgen 1942 = 12 Teilnahmen
Baumer Dorothee 1957 = 11 Teilnahmen
Baumer Bernd 1949 = 11 Teilnahmen
Ecker Haldis 1949 = 11 Teilnahmen
Marx Otto 1941 = 11 Teilnahmen
Dotsch Birkhild 1954 = 10 Teilnahmen
Fischer Christiane 1939 =10 Teilnahmen
Fischer Rolf 1932 = 10 Teilnahmen
Frenzel Barbel 1958 = 04 Teilnahmen
Becker Beate 1957 = 01 Teilnahmen

Die Sportabzeichenverteilung ergibt sich wie folgt:
Weibliche Jugend = 10 (Vorjahr = 24 Verleihungen)
Ménnliche Jugend = 01 (Vorjahr = 12 Verleihungen)
Frauen = 03 (Vorjahr = 06 Verleihungen)

Manner = 11 (Vorjahr = 16 Verleihungen)

Eine namentliche Ubersicht aller Sportabzeichen-
absolventen ist auf der nachsten Seite eingeftigt.
Eine ganz besondere Leistung bei den Disziplinen
fur das Deutsche Sportabzeichen hat Johannes
Drewing erbracht. Er hat in 2010, kurz vor der Voll-
endung seines 90. Lebensjahres zum 49. Male (!!)
die Bedingungen fur das Deutsche Sportabzeichen
erfullt und hofft, in 2011 noch so fit zu sein, um zum
50. Mal die Bedingungen fiir die Verleihung des
Deutschen Sportabzeichens erfillen zu kdnnen.

4. Allgemeines

Soweit die Daten fur die Statistik. Da Laufen und
Walken ja auch zur Kommunikation untereinander
beitragt, hier noch ein paar Anmerkungen zu eini-
gen Aktivitdten aulRerhalb der Trainingsstunden: Un-
sere Lauftreff-Wanderung 2010 fand am 11.04.2010
statt. Es ging in Fahrgemeinschaften von
Niederbieber tber Nickenich zum Laacher See. Die
Autos wurden auf dem Parkplatz oberhalb des Sees
in der Néhe des Lydia-Turms abgestellt und dann
ging es abwarts in Richtung See. Unten angekom-
men wurde der See einmal umrundet. Danach ging
es zur Starkung mit einem Einkehrschwung in die
Blockhtte, denn an-schlieRend mussten wir ja wie-
der bergauf zum Parkplatz wandern.

Die Walkerinnen wanderten am 8. Mai nach Mels-
bach und zuriick. Zur Starkung wurde in Melsbach

o ST .
Lauftreff Wanderung

in einer Pizzeria gegessen. Im Rahmen ihrer Herbst-
tour walkten die Damen am 28. September nach
Neuwied und haben die abgelaufenen Kalorien im
Marktbrau wieder aufgefullt.

Die ganz fleiBigen Damen gingen danach wieder zu
FuR zuriick nach Niederbieber, andere haben sich
abholen lassen. Zum JahresabschluR wanderten die
Walkerinnen am 21. Dezember bei Eis und Schnee
nach Rodenbach zum ,,Ochsen®. Dort wurde gut
gegessen und nach dem ,heif3geliebten Schrott-
wichteln“ ging es wieder zurtick nach Niederbieber.
Den gemeinsamen AbschluR Sportjahres 2010 feier-
ten die Lauf-, Walking- und Sportabzeichenfreunde
am 26.11.20109 in der Gaststéatte ,,Central“ in
Niederbieber mit Quiz und Wichteln.

Die Termine fur die Walking-Tour 2011 sind aus der
nachstehenden Ubersicht und dem Volkslauf-Kalen-
der 2011 ersichtlich, der u.a. bei mir erhaltlich ist.

Mit sportlichem Gruf
Jurgen Protzen

Gemutlicher Abend der Walkinggruppe
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Sportabzeichen im TV-Niederbieber in 2010

Name Vorname Status gArIL(;rFs’(; Anzahl %]i?\lr- Farbe | 2010 A:lzeihl Fs(r:;e G(‘ja:t:rtrr?- Alter | Verein
Simolka Lisa wJ 10/11 2 2010 S 1 3 G 19.10.1999 11 TV Niederbieber
Roth Paula WJ 8/9 (6] 2010 1 1 B 06.08.2002| 8 TV Niederbieber
Roth Hanna WJ 8/9 0 2010 1 1 B 06.08.2002| 8 TV Niederbieber
Herber Melanie WJ 8/9 (6] 2010 1 1 B 30.08.2001| 9 TV Niederbieber
Wacker Selina WJ 8/9 (6] 2010 1 1 B 03.07.2001 9 TV Niederbieber
Kullmann Franziska WJ 8/9 (6] 2010 1 1 B 15.05.2001 9 TV Niederbieber
Majorow Witta WJ 8/9 (o] 2010 1 1 B 04.10.2002| 8 TV Niederbieber
Simolka Pia wWJ 8/9 (0] 2010 1 1 B 27.08.2002 8 TV Niederbieber
Herbst Johanna WJ 10/11 (6] 2010 1 1 B 09.10.1999 11 TV Niederbieber
Herbst Theresa WJ 8/9 (6] 2010 1 1 B 15.12.2001 9 TV Niederbieber
Hahn David MJ 8/9 0 2010 1 1 B 08.03.2002| 8 TV Niederbieber
Drewing Hans M ab 80 48 2009 G 1 49 G 03.12.1920 | 90 | TV Niederbieber
Kurz Hans-Jurgen M 65/69 38 2009 G 1 39 G 07.07.1940| 70 TV Niederbieber
Schulz Winfried M 70/74 34 2009 G 1 35 G 13.03.1939 | 71 TV Niederbieber
Werner Helmut M 55/59 32 2009 G 1 33 G 01.02.1950 | 60 TV Niederbieber
Walldorf Dieter M 65/69 27 2009 G 1 28 G 31.05.1942 | 68 | TV Niederbieber
Metzelder Hans M 70/74 22 2009 B 1 23 G 15.06.1938 | 72 TV Niederbieber
Protzen Hans-Jurgen M 65/69 22 2009 G 1 23 G 09.09.1942| 68 TV Niederbieber
Tank Uwe M 65/69 7 2009 G 1 8 G 25.04.1944| 66 | TV Niederbieber
Neumann Gerd M 60/64 6 2009 G 1 G 06.03.1943| 67 TV Niederbieber
Marx Otto M 65/69 3 2009 G 1 S 15.03.1941 | 69 TV Niederbieber
Heintges Gerd M 65/69 1 2008 B 1 B 18.08.1941 | 69 TV Niederbieber
Sunner Renate F 60/64 24 2009 G 1 25 G 19.12.1946 | 64 | TV Niederbieber
Zerbach Elfrun F 70/74 42 2009 G 1 43 G 24.06.1937| 73 TV Niederbieber
Henn Nadine F 30/39 (o] 2010 1 1 B 09.10.1979 | 31 TV Niederbieber
Termine der Walking-Tour 2011

Ifd. Nr. Datum ort Veranstalter
Ol. 30.04.2011 Laubach-Hunsrick Tus Laubach
02. 14.05.2011 Bad Ems Running Team Bad Ems
03. 21.05.2011 Koblenz/Oberwerth Meddys LWT Koblenz
04. 02.06.2011 Westum/Sinzig SV Rheinland 1919 Westum
05. 12.06.2011 Bad Breisig Rheineck TuS Ahrweiler
06. 15.06.2011 Lonnig LT TuS Lonnig
07. 23.06.2011 Rhens TuS Rhens
08. 25.06.2011 Jahn Eitelborn TV Jahn
09. 02.07.2011 Horn TuS Horn
10. 06.08.2011 Heimbach-Weil3 SSV Heimbach-Weil3
11. 13.08.2011 Nickenich Spvgg 1904/25 Nickenich
12. 24.08.2011 Ochtendung DJK Ochtendung
13. 28.08.2011 Hunsriick Marathon Hunsrick-Marathon e.V.
14. 10.09.2011 Weitersburg SV Weitersburg
15. 18.09.2011 Laacher See LG Laacher See
16. 09.10.2011 WeilRenthurm TV WeiRenthurm
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ELTERN UND KIND TURNEN

fur Kinder ab ca. 1 Jahr mit Mama, Papa, Oma, Opa

Montag 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr
Ubungsleiterin Ute Neitzert

Dienstag 16:00 Uhr his 17:30 Uhr
Ubungsleiterin Martina Herbst

Die Ubungsstunden waren auch in diesem Jahr sehr
gut besucht (durchschnittlich turnten 36 Teilnehmer
und mehr).

Im Januar und in der ersten Februarwoche stand die
Turnhalle fur den Vereinssport leider nicht zur
Verfugung.

Bewegungshaustelle

Wir konnten montags mit den Trampolinern und
mittwochs zeitgleich mit Badminton und
Gerateturnen in der Sporthalle turnen.

Alle Jahre wieder kam in der letzten Ubungsstunde
vor den Weihnachtsferien der Nikolaus und brachte
SuBigkeiten und fur jedes Kind ein T-Shirt .

Gaby Petry ist wieder ins Berufsleben eingestiegen
und Martina Herbst hat ihre Ubungsstunde
Ubernommen.

Besuch des Nikolaus
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ERLEBNISSPORT

fur Kindergartenkinder

Bericht von Abteilungsleiterin Ute Neitzert

Der Nikolaus besuchte die Kindergartenkinder

Mittwoch 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr
Ubungsleiter Ute Neitzert, Petra Schmidt, Christian Schirm

Donnerstag 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Ubungsleiter Martina Herbst, Nadine Henn, Luise Winkler

Auch mit diesen Ubungsstunden konnten wir
Anfang des Jahres in die Sporthalle ausweichen.
Beide Gruppen waren mit durchschnittlich 23
Kindern gut besucht. Gegen Ende des Jahres wurde
die Ubungsstunde am Donnerstag schlechter
besucht. Wir werden im Jahr 2011 mit Werbung
diese Stunde wieder beleben.

Matthias und Christian Neitzert konnten wegen
Schule und Studium ihre Ubungsleitertatigkeit nicht
fortfihren. Am Mittwoch unterstiitzt uns Christian
Schirm und am Donnerstag verstarkt Luise Winkler

unser Ubungsleiterteam.

Der Nikolaus besuchte auch hier die Kinder und
brachte SuRigkeiten und T-Shirts .

T-Shirt Présentation (Sponsoring Fa. Dusar)
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ERLEBNISSPORT

fur Grundschulkinder

Freitag 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr
Ubungsleiter Martina Herbst, Markus Sowinski, Katharina
Grabis

Im Januar trainierten die Kinder dieser Gruppe mit
den Kindern der Leichtathletik zusammen. Hier
wurde fleiBig Lauf, Weitsprung und Zielwurf aus
dem Programm ,,Fun in Athletics” trainiert. In der
letzten gemeinsamen Trainingsstunde fand dann ein
spannender Wettkampf statt.

Alle hatten viel Spall und gingen zufrieden mit ihren
Urkunden nach Hause.

Motiviert durch dieses gemeinsame Training Ubten
die Erlebnissportler im Sommer sehr fleilig fir das
Sportabzeichen.

Einige Kinder konnen noch nicht schwimmen und
trainierten fur das Leichtathletikabzeichen. 12
Sportabzeichen, 6 Leichtathletikabzeichen in Bronze
und 6 Leichtathletikabzeichen in Silber sind ein sehr
lobenswertes Ergebnis.

In der letzten Ubungsstunde des Jahres wurde
gespielt und getobt. Zum Abschluss gab es fur alle
Kinder SuBigkeiten und T-Shirts.

ERLEBNISSPORT

fur Jugendliche ab dem 5. Schuljahr

Donnertag von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Ubungsleiter Christian Neitzert und Frauke Kurth

Die Jugendlichen trafen sich im Januar mit ihren
Ubungsleitern in den Jugendraumen der ev. Kirche
Niederbieber. Hier wurden Gesellschaftsspiele
gespielt, diskutiert und gemeinsam mit den Ubungs-
leitern gekocht und gegessen. Dies war eine schéne
neue Erfahrung fur alle, die sich sonst in der
Turnhalle zum Sport einfinden.

NatUrlich gab es auch fur alle Jugendlichen je ein T-
Shirt.

Die Kooperationen mit der Grundschule Heddes-

dorfer Berg und mit dem Kinderschutzbund haben
wir in diesem Jahr beendet.

Ich bedanke mich bei allen Ubungsleitern fiir euren
zuverlassigen Einsatz, fur eure Arbeit und eure
Motivation.

Allen Ubungsleiter, allen Vorstandsmitgliedern und
allen Vereinsmitgliedern wiinsche ich ein gesundes
und zufriedenes Jahr 2011 und viel Spald am Sport.

Mit sportlichem Gruf
Ute Neitzert, Abteilungsleiterin Eltern und Kind Turnen
und Erlebnissport
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GERATETURNABTEILUNG

Ein Bericht von Abteilungsleiterin Carola Monno

UL: Gaby Petry, Trudel Rees, Maren Burjan und Susanne
Schneider

Das Jahr 2010 war fiir die Geréateturnabteilung ein
ereignisreiches und spannendes Jahr. Sehr gut vorbe-
reitet starteten die Turnerinnen bei den Kreismeis-
terschaften im Marz in Rheinbrohl. Alle Teilneh-
merinnen erzielten gute Platzierungen, Janika Blank,
Lena Niederer, Lena Gepting und Maike Monno
konnten sich fur die Gaumeisterschaften in Rans-
bach-Baumbach qualifizieren.

Janika qualifizierte sich wiederum fur die TVM-
Meisterschaften am 01. Mai in Niederzissen. Sie turn-
te nahezu fehlerfrei und konnte sich bei einer sehr
starken Konkurrenz einen guten Platz im Mittelfeld
erkampfen.

Turngruppe mit Ubungsleitern
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Standfeste Ubungsleiter-Akrobatik

Mit Wettkdmpfen ging es dann auch in der zweiten
Jahreshélfte weiter; der Turnverein Niederbieber
startet mit drei Mannschaften beim Gau-Pokal-
Mannschaftswettkampf und konnte auch dort gleich
mit dem 1. Platz, mit dem 3. Platz und einem guten
5. Platz glanzen. Die Mannschaft Jahrgang 1995 und
jinger durfte somit bei den Verbandsmeisterschaften
in Niederzissen starten und belegte den 8. Platz.

Unsere geplante Kanutour fiel im wahrsten Sinne
des Wortes ins Wasser, so dass wir spontan nach
Muhlheim-Kérlich ins Tauris gefahren sind. Lange-
weile kam tUberhaupt nicht auf, da wir viel Spaf8 mit
unseren Spielen hatten. So musste ermittelt werden,
wer am schnellsten rutschen kann, den schonsten
Kopfsprung absolvierte und zum Schluss gab es
einen kleinen Wettkampf im Schnellschwimmen. Die
besten Ergebnisse in allen drei Disziplinen zusam-
men erreichte Sophia Blank. AnschlieBend wurde
bei Gabi gegrillt und natirlich gab es auch wieder
unsere berihmten Mohrenkopfbrotchen.

Zur Verstarkung des UL-Teams konnten wir fiir mon-
tags Susanne Schneider dazugewinnen.

Im Oktober konnten wir dann endlich einen gut

erhaltenen Spannbarren erwerben. Dieser wurde
dringend fur unser Wettkampftraining benétigt. Flr
diese Neuanschaffung mochte ich mich hiermit beim
TVN im Namen der Gerateturnabteilung recht herz-
lich bedanken.

Seit dem 01.11.2010 kénnen wir auch wieder in der
renovierten Turnhalle der LES trainieren. Somit
konnten auch montags wieder viele neue Turnerin-
nen aufgenommen werden.

Alles in allem war das vergangene Jahr sehr harmo-
nisch und erfolgreich. Die Kinder besuchten die
Sportstunde hochmotiviert, was auch an dem tollen
Ubungsleiterteam lag.

Hiermit bedanke ich mich bei allen Ubungsleitern
fir den unermudlichen Einsatz

Fir das Jahr 2011 wiinsche ich allen Ubungsleitern,
Vorstands- und Vereinsmitgliedern alles Gute und
weiterhin so viel Spall am Sport.

Mit sportlichem Gruf
Carola Monno
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INLINE-SKATERHOCKEY

Ein Bericht von Abteilungsleiter Christian Neitzert

Inline-Skaterhockey-Turnier

Im Januar erwarben Matthias und Christian Neitzert
die Ausbildung zum Instruktor Inline-Skaterhockey. 12421q12p3IN 1L

TENAEA T bt " ~
In diesem Jahr sind wir dem RPERV Rheinland- ,ﬁ:ﬂuﬁﬂ“,,ﬁmﬁ\'
Pfélzischer Eis.-und Rollsportverband e.V. beigetre- £y |
ten, damit unsere Abteilung an offiziellen Turnieren - 4 i

teilnehmen kann. R
RS

M
S

| —
j_.
A
jad

AnschlieBend wurden die neuen Trikots in Angriff
genommen. Erst wurde ein eigenes Logo erstellt,
welches Martin Petry zeichnete.

Wéhrenddessen wurden schon Sponsoren gesucht
und gefunden, wodurch die Kosten fur die Trikots
sehr gunstig gehalten werden konnten. An dieser

Stelle bedanke wir uns nochmal recht herzlich bei
allen Sponsoren.
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TVN 1. vs. The Astronauts

Die neuen Trikots wurden direkt am 10.07.2010 in
einem Freundschaftsspiel gegen eine Auswahl des
EHC Neuwied getestet. In diesem Spiel unterlag der
TV Niederbieber leider.

Allerdings blieb es nicht bei dem Freundschaftsspiel.
Man fuhr auf 3 auswértige Turniere. Bei dem ersten
Turnier in Kaiserslautern schied die Mannschaft un-
glucklich im Viertelfinale aus. Das zweite Turnier in
Dusseldorf war da schon erfolgreicher. Hier belegte
man den vierten Platz. Es folgte wieder ein Turnier
in Kaiserslautern, das das erfolgreichste aus Sicht des 3 peranil
TV Niederbieber wurde. Man schloss das Turnier als TVN I1. vs. TV Anrath 99ers
Zweiter ab.

Auch hier méchte ich mich nochmal fur ein erfolg-
NatUrlich veranstaltete der TVN auch ein eigenes reiches Jahr bei allen Ubungsleitern und den enga-

Turnier. Dieses verlief sehr erfolgreich. Es traten ins-  gjerten Leuten aus der Mannschaft bedanken.
gesamt 8 Mannschaften an. Davon stellte der TV

Niederbieber 2 Mannschaften. Fiinf der 8 Teams Christian Neitzert
kamen aus Neuwied. Abteilungsleiter Inline-Skaterhockey
Ergebnisse:

1. Platz: The Astronauts (Neuwied)

2. Platz: Benny & Friends (Neuwied)

3. Platz: TV Anrath 99ers

4, Platz: TV Niederbieber I

5. Platz: Zweibrticken Snipers reloaded

6. Platz: EHC Neuwied

7. Platz: Donerschuss Mainz

8. TV Niederbieber |1

An dieser Stelle méchte ich mich auch nochmals bei
allen Helfern fir ein erfolgreiches Turnier bedan- _ =
ken. Zum Abschluss des Jahres wurden noch neue ' . B

Trainingsanzige bestellt. TVN 1. vs. Dénerschuss Main
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KORBBALL

Ein Bericht von Sylvia Buchholz und Abteilungsleiter Michael Hof

Die Korbball-Abteilung kann auf ein ereignisreiches
Jahr 2010 zurickblicken.

In der Jugendrunde der Saison 2009/2010 wurden
zwei Mannschaften gemeldet. Im Mérz beendeten
diese die Hallenrunde des Turnverbandes Mittel-
rhein (Mittelrhein-Meisterschaft) mit dem hervorra-
genden Ergebnis der Platze 2 und 6.

Anfang Dezember starteten wir dann die neue Saison
mit zwei Mannschaften in der Jugendklasse. In der
Jugendrunde wurde der Spielmodus der letzten
Saison beibehalten. ,Jeder-gegen-Jeden” (6 Mann-
schaften), Hin- und Rickrunde. Auf diese Weise wird
der Mittelrheinmeister ermittelt. Zur Zeit liegt unse-
re Jugend 1 auf Platz 2.

Am 06.707. November 2010 fuhren drei Spielerin-
nen des TV Niederbieber als Teil einer Auswahl-
mannschaft des Verbandes Mittelrhein zum Deutsch-
landcup nach Westfalen. Die Mannschaft, bestehend
aus Spielerinnen des TV Feldkirchen und TV Nieder-
bieber, konnte den spielstarken Mannschaften aus
den anderen Landesverbdnden kaum Paroli bieten.

Jedoch das gemeinsame Training und die gesammel-
ten Erfahrungen flihrten wie schon beschrieben zu
einem deutlich verbesserten Spiel unserer beiden
Mannschaften!

Wir machen Druck...

Jugendmannschaft 1.:
Alice Gattung, Waleri Eichmann, Xenia Eichmann,
Katharina Schaback, Lohner, Sabrina Zorn

Jugendmannschaft 2:

Sanoa Bialas, Corinna Hubner, Laura Isaak, Lena
Kohlenberg, Ronja Ribesam, Denise Schmelzer,
Merle Walter

Trainer: Sylvia Buchholz, Michael Hof

Ich méchte mich an dieser Stelle wieder einmal bei

den Eltern und Fans der Korbball-Madels bedanken,
die durch ihren Einsatz (Fahrdienste und lautstarke
Unterstltzung bei Spieltagen und Turnieren) diese

Erfolge méglich machen.

Zum Abschluss noch die Vorschau fur 2011:

29. Jan. 2011

Meisterschafts-Spieltag/Jugend

13. Feb. 2011

Meisterschafts-Spieltag/Jugend

19. Marz 2011

Meisterschafts-Spieltag /Jugend mit Siegerehrung
07./18. Mai 2011

Deutsche Meisterschaften, Helpup Westfalen

Sylvia Buchholz/Michael Hof

... und mehr!

® GRAFIK & LAYOUT
® DIGITAL & OFFSETDRUCK

® SCHWARZ-WEISS- & FARBKOPIEN

® GROSSFORMATDRUCKE
® SHIRTS, DRUCK & FLOCK

LudwigstraBBe 1 - 56626 Andernach - www.art.et-fact.de -
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LEICHTATHLETIK

Ein Bericht von Abteilungsleiterin Anja Wilms

::::

Mt -4 n
Folgende
Jana Thiessen, Lukas Jager

Auch in dem Jahr 2010 kann die Abteilung Leicht-
athletik des TV Niederbiebers wieder auf tolle Ergeb-
nisse zurtick blicken. Trotz einer sehr langen Hallen-
saison, wo wir leider nur eingeschrénkt trainieren
konnten, kamen alle Athleten Mitte der Saison sehr
gut ins Rennen. Fast alle Athleten konnten ihre Best-
leistungen erneuet verbessern. Getoppt wurden diese
Leistungen durch die Berufung in den P-Kader (Per-
spektivkader) von Ronja Schéfer sowie die Aufnahme
in die Talentférdergruppe des Rheinlandes von Malte
Nahler.

Besonders hervor zu rufen ist die Leistung von
Johannes Drewing. Er belegte nicht nur bei den
Senioren Rheinland Meisterschaften den ersten Platz,
sondern stellte zudem einen neuen deutschen Rekord
in seiner Altersgruppe auf.

Schaut man sich die Bestenliste des Rheinlandes 2010
an, so stellt man fest, dass folgende Athleten des TV
Niederbiebers in fast allen Disziplinen die vorderen
Range belegen. Besonders zu erwahnen sind hier die
Athleten in der Tabelle auf der folgenden Seite.

Athleten sind auf dem Bild von links nach rechts zu sehen: Maren Wilms, Ann-Kristin Klein, Ronja Schéfer,

Ausblick fiir das Jahr 2011

Wie schon in dem letzten Jahresbericht angekindigt,
werden wir dieses Jahr versuchen unser Versprechen
2011 war zu nehmen. Ab ca. Ende Januar werden wir
eine dritte Trainingseinheit, fur alle Athleten welche
alter als 9 Jahre sind, anbieten. Diese wird am
Wochenende erfolgen. Freitags im Hallentraining wird
bekannt gegeben wo dieses Training stattfinden wird.
In dieser zusatzlichen Trainingseinheit wollen wir die
Grundlagen im aeroben Bereich der Athleten verbes-
sern. Dieses ist besonders in bzw. wéhrend einer lan-
gen Hallensaison nétig. Hier soll die Ausdauer und die
Kraftausdauer mit gezielten Laufen deutlich verbessert
werden. Mit dieser Grundlage erhoffen wir uns einen
deutlich besseren Start in die neue Saison. Leider ist
diese Trainingseinheit in Abh&ngigkeit zu dem Wetter
zu sehen. Bei Eis oder Schnee sowie bei Temperaturen
unter 0°C kann das Training nicht stattfinden.

Allgemeine Infos zum Thema Leichtathletik
Leichtathletik ist eine Sportart welche auf Grund ihrer
verschiedenen Disziplinen fast fUr jeden geeignet ist.
Besonders im Bereich des Laufes fordert die Leicht-

WEITERE

INFORMATIONEN UNTER WWW.TVNIEDERBIEBER.DE




JAHRESBERICHT 2010

TVN Athleten in der Bestenliste des Rheinlandes 2010

Malte Nahler M 13
Maren Wilms W 11
W 11
W 11
W 11
Lukas Jager M 10
Jana Thiessen W 12
W 12
W 12
Johannes Drewing M 90 1. Platz KugelstoRen
Jurgen Zeitvogel M 40

1. Platz Blockwettkampf Sprint

. Platz 800 m

. Platz Weitsprung
. Platz Dreikampf
. Platz 50 m

W NN P

[

. Platz 1000m
1. Platz 60 m Hurden

1. Platz Blockwettkampf Sprint
3. Platz Weitsprung

1.Platz Hochsprung

Die Leichtathletik-Kinder mit den neuen T-Shirts

athletik nicht nur die Ausdauer, die Schnellkraft oder
auch die Koordination. Sie férdert zudem auch die
Reaktionsgeschwindigkeit, den Stressabbau und die
Konzentrationsfahigkeit des einzelnen. Besonders im
Kindesalter ab ca. 8 Jahre kann sich die Leichtathletik
positiv auf das Verhalten der Kinder auswirken und las-
sen diese ausgeglichener wirken und steigern somit die
selektive Aufmerksamkeit. Da viele Kindes in diesem
Alter oft nach der Schule immer weniger korperliche
Aktivitdten durchfihren. Leichtathletik ist nicht nur
eine Sportart fur ,Einzelk&mpfer*, sondern wird fast
immer in einer abgestimmten Trainingsgruppe durch-
gefuhrt. Das Bewaltigen des deutschen Sportab-
zeichens sowie der verschiedenen Laufabzeichen,
beginnend ab 15 Minuten bis hin zu dem 2 Stun-
denlauf, gehort je nach Fitnessgrad zum normalen
Trainingsumfanges des TV Niederbiebers.

An die Trainer und Ubungsleiter
Hiermit mochten wir uns bei allen im Einsatz befindli-

chen Trainer und Ubungsleiter fiir ihr tolles Training
und Engagement bedanken. Ohne die Trainer und
Ubungsleiter wiren oben aufgefiihrte Erfolge nicht
mdglich. Harald Kurth wird ab 2011 nur noch einmal
pro Woche das Training leiten, er mdchte sich aus pri-
vaten Grinden etwas zurtickziehen, kann jedoch nicht
ganz auf die Kidis verzichten. Die fehlende
Trainingseinheit wird von Jirgen Zeitvogel und Oliver
Wilms je nach Bedarf geleitet.

Trainingszeiten
Montags von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr
fur alle, bis 19:00 Uhr fur Wettkampfteilnehmer

Freitags von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr
(spielerische Leichtathletik fir die Kleinen )
17:00 Uhr bis 19:00 Uhr fur alle

Muit sportlichem Gruf
Anja Wilms
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TRAMPOLIN

Ein Bericht von Abteilungsleiter Thorsten Otten

Trampolin-Angebot im TVN auf konstantem Niveau

Der Trampolinsport ist beim TVN nach einigen
Ruckschlagen in den vergangenen Jahren wieder auf
einem konstanten Niveau. Mit einem Team von in-
zwischen 7 Ubungsleitern kdnnen 4 Gruppen ange-
boten werden:

Kinderturnen

montags von 16:00 bis 17:15 Uhr

in der Sporthalle Niederbieber

Die Gruppe wird zurzeit von 15 Kindern besucht.
Kinderturnen

freitags von 16:00 bis 17:30 Uhr

in der Sporthalle Niederbieber

Die Gruppe wird zur Zeit von 15 Kindern besucht.

Freizeitgruppe
montags von 17:00 bis 18:30 Uhr
in der Sporthalle Niederbieber

Die Gruppe wird zurzeit von 20 Kindern und
Jugendlichen besucht.

Freizeitgruppe
freitags von 17:30 bis 19:00 Uhr
in der Sporthalle Niederbieber

Die Gruppe wird zurzeit von 20 Kindern und
Jugendlichen besucht.

Das Trainer-Team besteht aus:

Tanja Hoffmann, Marina Friese, Manuela Schmitt,
Josefin Frank, Linda Hauschild, Nina Knapp,
Ronja Schilaski.

Wir gedenken aller

Wir werden Euch
alle in dankbarer
Erinnerung behalten

verstorbenen Mitglieder.
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Ein Bericht von Altersturnwart Hans Sieben

Wieder liegt ein weiteres Sportjahr hinter uns. Die um 17:15 Uhr von der regionalen Schule Nieder-
Ubungsstunden fanden regelméaBig statt. bieber aus Richtung Monrepos.

18 Altersturner beteiligten sich an unserer 45. Nacht-  Fur die Rucktour, um 23:00 Uhr, bestellten wir wie-
wanderung zur Ski — Hatte. Nach 1997, 10cm, waren  der einen Kleinbus.
diesmal sagenhafte 15 cm Schnee zu vermessen.

Alle konnten somit bis zur Abfahrt zusammen blei-
Am Freitag, dem 15. Januar 2010, marschierten wir ben.

MITGLIEDSBEITRAGE IM TV NIEDERBIEBER

ab 01.04.2010

| | monatl. | vierteljahrl. | halbjahrl. | jahrl. |

Kinder bis einschlieBlich 13 Jahre 450 € 13,50 € 27,00 € 54,00 €
Jugendliche 14 bis einschlieflich 17 Jahre

(Schiiler und Studenten nur gegen Vorlage einer Schulbescheinigung) 500€ 1500 € S0,00€ 60,00 €
Erwachsene ab 18 Jahre 6,00 € 18,00 € 36,00 € 72,00 €
Schiiler un_q Studenten ohne eigenes Einkommen N 500 € 15,00 € 30,00 € 60,00 €
(nur gegen jahrl. Vorlage einer entsprechenden Schulbescheinigung)

Fam.|ll|enbe|trag Eltern und Kinder einer Fan_nhe bis einschl. 1_7_Jahre und ein Ehepaar 11,00 € 33,00 € 66,00 € 132,00 €
(Schiiler und Studenten nur gegen Vorlage einer Schulbescheinigung)

TV Niederbieber 1883 e.\.
H N

Ein Sportverein fiir alle/

www.tv-niederbieber.de

WWW.TVNIEDERBIEBER.DE ODER WWW.TV-NIEDERBIEBER.DE

WEITERE INFORMATIONEN UNTER WWW.TVNIEDERBIEBER.DE a
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KULTURFAHRT 2010

Ein Bericht von Kulturwart Hans-Jurgen Kaiser
zur Tagestour am 30.10.2010

Die Ausflugsgruppe 2010

Am Samstag, 30.10.2010, fand die diesjdhrige Kultur-
fahrt des TV Niederbieber als Ganz-Tages-Tour statt.
Auch diesmal war es wieder eine Fahrt ins Blaue. Mit
zwei Bussen und rund 70 Teilnehmern fuhren wir
erst mal zur A 3. Das Ziel war, wie immer, zunachst
einmal unbekannt. Man wusste nur, es ging in
Richtung Norden.

Doch nach der tblichen BegriiBungszeremonie
durch Hans-Jirgen Kaiser kam etwas Licht ins Dun-
kel, denn unserer Busfahrer verplapperte sich bei
seiner BegruBung, in dem er uns eine ,,Gute Fahrt
nach Essen* wiinschte. Doch bevor er weitere Detail-
Information preisgeben konnte, entriss ihm unser

Einkehr zum Kaffee

Kulturwart Hans-Jurgen Kaiser das Mikrophon und
hatte somit verhindert, dass wir vorab erfahren konn-
ten, was uns nun in Essen noch erwartete. Also fuh-
ren wir in gespannter Erwartung, im viel zu warmen
Bus, weiter in Richtung Essen. Wie wir spater erfah-
ren haben, war nicht die Klimaanlage defekt, son-
dern unser Busfahrer hatte Probleme diese richtig zu
programmieren — verdammte Technik .

Kurz vor 12:00 Uhr mittags erreichten wir im Essener
Vorort Heisingen das Café Restaurant ,,Zur schdnen
Aussicht”, wo wir alle ein vorztgliches Mittagessen
(eine leckere Vorsuppe, Rinderrouladen mit Bei-
lagen und als Nachtisch ein kleiner Eisbecher) ser-
viert bekamen.

Danach ging es mit den Bussen weiter - mit noch fur
uns unbekannten Ziel. Es gab Spekulationen ob wir
eine Zeche besichtigen oder zur ,Villa Hugel“ fah-
ren. Es war die Villa Hugel der Familie Krupp in
Essen-Bredeney .

Die “Villa Hugel* ist heute mit ihren Parkanlagen
Eigentum und Sitz der Alfried Krupp von Bohlen
und Halbach-Stiftung. Diese gemein-nitzige Stiftung
ist das Verméchtnis von Dr.-Ing. E.h. Alfried Krupp
von Bohlen und Halbach, dem letzten persénlichen
Inhaber der Firma Friedrich Krupp. Testamentarisch
legte er fest, dass sein gesamtes Vermogen nach sei-
nem Tod in den Besitz einer gemeinnutzigen Stif-
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Die ,,Villa Hgel*

tung Ubergehen sollte. Der Erbverzicht seines einzi-
gen Sohnes Arndt von Bohlen und Halbach ermég-
lichte die Griindung der Stiftung (alles dazu im Do-
kument ,,Zur Geschichte der Firmengrinder Krupp*®.

Nach einer etwa einstiindigen Fihrung durch die
Villa Hugel wollten wir uns eigentlich noch im dazu-
gehorigen Park ein wenig die Beine vertreten, doch
der Wettergott hatte etwas dagegen und lieR es reg-
nen. Es wurde noch schnell ein Gruppenfoto ge-
macht und anschliefend fuhren wir weiter zum
Baldeney See. Dort kehrten wir in den ,Sudtiroler
Stuben* zum Kaffeetrinken ein.

Der Baldeneysee ist mit Abstand der grote der sechs
Ruhrstauseen. Er liegt im Stiden der Stadt Essen zwi-
schen den Stadtteilen Werden, Bredeney, Heisingen,
Kupferdreh und Fischlaken. Betreiber der Stauan-
lage Baldeneysee ist der Ruhrverband. Der Name
Baldeneysee stammt daher, dass erste Planungen das
Stauwehr in H6he des Schlosses Baldeney im Ortsteil
Baldeney vorsahen.

Da sich dieses Vorhaben wegen zu geringen Gefélles
und daher zu geringer Stromerzeugung als unwirt-
schaftlich herausstellte, entschied man sich, das Stau-
wehr weiter flussabwarts bei Werden zu errichten.
Von dort erstreckt sich der Stausee heute bis zur
Kampmannbricke. Die ersten Arbeiten am See wur-
den in der Bevolkerung zunéchst als 6kologische
Katastrophe gesehen, da sie ihr lieb gewonnenes
Ruhrtal schwinden sah. Zum Bau des Sees wurden
Grundsticke von Krupp ben6étigt. Als Gustav Krupp
von Bohlen und Halbach aber zugesichert bekam,
dass man den See von seiner Villa Hiugel aus werde
sehen kdnnen, stimmte er dem Bau zu.

Im Rahmen eines etwa 2-stiindigen Aufenthaltes
konnten wir uns nach dem Kaffeetrinken am
Baldeney-See noch ein wenig die Beine vertreten,
bevor es wieder in zu den Bussen und in Richtung

Heimat ging. Alle waren gespannt, welchen Ort und
Lokal unser Reiseleiter Hans-Jiirgen Kaiser fur das

Abendessen ausgesucht hatte, denn das konnte uns
unser Busfahrer am Vormittag nicht mehr verraten.

Nach unterhaltsamer Fahrt landeten wir schliefilich
im Westerwaldortchen StraRenhaus. Dort kehrten wir
im ,Landgasthof Reinhard“ ein. Es erwartete uns
zum kronenden Abschluss viele vorzuglich angerich-
tete kalte Platten mit allem was das Herz begehrte.
Kurz vor 23:00 Uhr fuhren wir zuriick nach
Niederbieber.

Da es allen Teilnehmern gut gefallen hat (Gegen-
stimmen haben wir nicht gehort) mochten wir uns
bei den Ausrichtern der Vereinstour 2010, unserem
Kulturwart Hans-Jirgen Kaiser und seiner Kaiserin
Karin, recht herzlich fiir wieder einmal tolle
Organisation bedanken.

Wie der Zufall es manchmal so will, gab es wenige
Tage nach unserer Kulturfahrt im Fernsehen einen
mehrteiligen Bericht Uber die Familie Krupp. Ein
Uberblick tber die historischen Daten, die uns auch
unsere Fuhrerin in der Villa Hugel in Kurzform ver-
mittelte, ist als Anlage beigefugt.

Far die ausfuhrliche Tourbeschreibung bedanke ich
mich als Kulturwart bei Fam. Weihrauch, H.J.
Protzen und Brigitte.

Weitere Bilder/Fotos sind auf der TVN-Internetseite
zu sehen.

Danke
Hans-Jurgen Kaiser

Blick auf den Baldeneysee
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Ubungsleiter mit Lizenz Ubungsleiter ohne Lizenz
| Nachname | Vorname | Abteilung | Telefon | | Nachname | Vorname | Abteilung | Telefon
Béumer Julia Leichtathletik
Baumer Dorothee Walking
Burjan Maren Gerateturnen
Daun Sabine Aerobic Blank Janika Gerdteturnen-Helfer
Erlebnissport
Gerateturnen _
Friese Marina Leichtathletik Buchholz Sylvia Korbball
Trampolin
KSB/Marienschule
Dinter Daniel Leichtathletik
Grabis Katharina Erlebnissport
Henn Nadine Trampolin
Frank Josefin Trampolin
Herbst Martina Erlebnissport
IGHENIL EWE Uil Gepting Elena Geréteturnen-Helfer
Jakoby Petra Step
Kirberger Beatrix Step-Aerobic Hausschild Linda Trampolin
Erlebnissport
Kurth Frauke Leichtathletik .
Trampolin Hof Michael Korbball 02631-959439
Aerobic
s v Step-Aerobic Jakobs Torsten Gymn.M/FuBball
Monno Carola Geréteturnen 02631-57692
Knapp Nina Trampolin
Neitzert Christian L 02631-955082
Inline-Skaterhockey
Kurth Harald Leichtathletik
. ) Erlebnissport
Neitzert Matthias Inline-Skaterhockey
Meffert Markus Badminton
Neitzert Ralf Inline-Skaterhockey | 02631-52484
Gym/Walk-Torney Protzen Hans-Jiirgen Lauftreff 02631-74660
Erlebnissport
Neitzert Ute Eltern-Kindturnen 02631-52484
Grundschule . .
Leichtathletik Pusch Christa Seniorenturnen 02631-57852
Otten Thorsten Trampolin 0163-5423150
Rees Trudel Geréateturnen
Paatsch Melanie Badminton 02634-924991
Petry Gaby Eltern-Kindturnen Schilasky Ronja Trampolin
Gerateturnen
Petry Martin Leichtathletik Schirm Christian Erlebnissport
Preilowski Erika Walking
Schmitt Manuela Trampolin
Aerobic
Schmidt Petra Erlebnissport 02631-359960
Oriental-Dance
Schneider Susanne Gerdteturnen
Sowinski Marcus Erlebnissport
Winkler Luise Badminton Wilms Anja Leichtathletik 02634-1624
Zeitvogel Jirgen Leichtathletik
Zahn Angelina Gerdteturnen-Helfer
Zimmermann | Andrea Aerobic
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Aerobic-Gymnastik Dienstag 19:00 - 20:00 Turnhalle Niederbieber
Bodyforming Mittwoch 19:00 - 20:00 Turnhalle Niederbieber Petra Schmidt
Flexi-Bar Dienstag 20:00 - 21:00 Turnhalle Niederbieber Tel. 02631-359960
Step-Aerobic Donnerstag 19:30 - 20:30 Turnhalle Niederbieber
Mittwoch 17:00 - 18:30 Sporthalle Niederbieber 6 - 13 Jahre
Mittwoch 18:30 - 20:00 Sporthalle Niederbieber 13 - 18 Jahre, Anfanger u. Leistungstraining
Badminton Mittwoch 20:00 - 22:00 Sporthalle Niederbieber Mannschaft- und Hobbytraining Melanie Paatsch
. . Tel. 02634-924991
Freitag 19:00 - 20:30 Sporthalle Niederbieber 13 - 18 Jahre, Anfanger u. Leistungstraining
Freitag 19:00 - 22:00 Sporthalle Niederbieber Mannschaft- und Hobbytraining
Eltern und Montag 16:00 - 17:30 Turnhalle Niederbieber 1 - 4 Jahre (auch fir behinderte Kinder) Ute Neitzert
Kind-Turnen Dienstag 16:00 - 17:30 Turnhalle Niederbieber 1 - 4 Jahre (auch fiir behinderte Kinder) Tel. 02631-52484
Mittwoch 16:00 - 17:30 Turnhalle Niederbieber 4 - 6 Jahre
Erlebnissport Donnerstag | 16:30 - 18:00 Tumnhalle Niederbieber 4 - 6 Jahre Ute Neitzert
fur Kinder und Tel 02631-52484
Jugendliche Donnerstag 18:00 - 19:30 Turnhalle Niederbieber Jugendliche ab dem 5. Schuljahr el. 02631-5248
Freitag 16:00 - 17:30 Turnhalle Niederbieber 1. - 4. Schuljahr
o . . . . ) Hans Sieben
Freizeitsport (FuBball) Freitag 20:00 - 22:00 Turnhalle Niederbieber Tel. 02631-56629
Montag 16:00 - 17:30 Sporthalle Niederbieber ab 6 Jahre/ Anféngertraining (Winter)
Gerateturnen Montag 16:00 - 18:00 Sporthalle Niederbieber ab 6 Jahre/ Anfangertraining (Sommer) Carola Monno
fir Kinder Mittwoch 16:00 - 18:00 Sporthalle Niederbieber ah 6 Jahre/ Wettkampftraining Tel. 02631-57692
Freitag 15:30 - 17:30 Ludwig-Erhard-Schule ab 6 Jahre/ Wettkampftraining
Gymnastik
(Bauch, Beine, Po) ; e . :
& Walking/Nordic Dienstag 09:00 - 11:00 Biirgerhaus Torney Petra Schmidt
Walking" Tel. 02631-359960
Gymnastik Frauen Montag 18:30 - 20:00 Turnhalle Niederbieber
) . . Grundschule Niederbieber oder
Freitag 14:30 - 16:00 Turnhalle Niederbieber (bei Regen) 813 Jahre
Inline Streethocke! christian Neitzert
y Tel. 02631-955082
. . Freizeitplatz Anhausen oder Ice-House
Samstag 13:30 - 15:00 Neuwied, Turnhalle Nb (bei Regen) ab 14 Jahre
Montag 18:30 - 20:00 Sporthalle Niederbieber Michael Hof
Korbball fiir Madchen |
Freitag 17:30 - 19:00 Turnhalle Niederbieber Tel. 02631-959439
Dienstag 18:00 Parkplatz Grundschule ,,In der Laach* Sommer
Lauftreff und - - - - Jirgen Protzen
Sportabzeichen Dienstag 18:00 - 19:00 Sportplatz Niederbieber Winter Tel. 02631-74660
Freitag 18:00 - 19:00 Sportplatz Niederbieber
Montag 17:00 - 19:00 Sporthalle/Sportplatz Niederbieber ab 6 Jahre
Leichtathletik Freitag 16:00 - 17:30 Sporthalle/Sportplatz Niederbieber 6 - 11 Jahre, Spielleichtathletik AR
) ) ’ Tel. 02634-1624
Freitag 17:00 - 19:00 Sporthalle/Sportplatz Niederbieber ab 6 Jahre
Oriental Dance / . . . Petra Schmidt
Gymnastik Donnerstag 09:00 - 11:00 Biirgerhaus Torney Tel. 02631-359960
) . . ’ ’ Christa Pusch
Seniorenturnen Donnerstag | 15:30 - 16:30 Turnhalle Niederbieber Tel. 02631-57852
Montag 16:00 - 17:15 Sporthalle Niederbieber ab 3 Jahre
| Montag 17:00 - 18:30 Sporthalle Niederbieber ab 6 Jahre Torsten Otten
Trampolin
Freitag 16:00 - 17:30 Sporthalle Niederbieber ab 3 Jahre Tel. 0163-5423150
Freitag 17:30 - 19:00 Sporthalle Niederbieber ab 6 Jahre
Walking / Dienstag 17:30 — 19:00 Parkplatz Grundschule ,,In der Laach* Sommer Jiirgen Protzen
i Dienstag 18:00 - 19:00 Sportplatz Niederbieber Winter [l
Kursangebote . . I . . ’ Ute Neitzert
auf Anfrage Riickenschule-Yoga-Pilates-Inline Sicherheitskurs-Nordic Walking Tel. 02631-52484

Ralf Neitzert, 1.Vorsitzender, Postfach 130115, 56533 Neuwied, Internet: www.tvniederbieber.de, Mail: tyn@tvniederbieber.de TVN, Tel. 02631-52484, - Fax: 01803-5518 52484
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Wie viel Sparpotenzial steckt in
lhrem Eigenheim?

Jetzt modernisieren.
Mit der Sparkassen-Baufinanzierung.

[
— Sparkasse
Neuwied

Senken Sie |hre Energiekosten — zum Beispiel mit einer glinstig finanzierten Modernisierung. Zusammen mit
unserem Partner LBS beraten wir Sie gern und stehen lhnen auch bei allen anderen Fragen rund um

riestergeférdertes Wohneigentum und Bausparen kompetent zur Seite. Mehr Infos in lhrer Geschéftsstelle oder
unter www.sparkasse-neuwied.de. Wenn’s um Geld geht — Sparkasse.

* gebundener Sollzins im Tarif Classic 2006 TX; 2,40 % effektiver Jahreszins ab Zuteilung bei einer Bausparsumme von 50.000 € inkl.
Risikolebensversicherung (Beispiel: 35-jahriger mannlicher Darlehensnehmer), Abschlussgebiihr: 500 €.
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